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Аннотация 

Современный вокал трудно представить без вокальных эффектов и для их применения 

необходимо изучение многих технических приемов построения  вокальных риффов. В 

основном они основаны на пентатоническом ладу,  могут дополняться блюзовыми нотами. 

Принципы освоения мелизматики подобны освоению любого профессионального 

искусства – «от простого к сложному». Данная статья обращается к вопросу изучения 

существующих на сегодняшний день подходов и механизмов к обучению мелизматике в 

современном эстрадно-джазовом вокале. Особое внимание обращено на возникновение 

мелизмов в вокальном исполнительстве, изучение уже накопленного педагогами и 

методистами опыта в обучении студентов мелизматике в процессе эстрадно-джазового 

исполнения. В заключении сделан вывод о самых эффективных методах, которые 

позволяют исполнителю осознать назначение мелизмов и обучиться их исполнению. 
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Введение 

Эстрадно-джазовый вокал не просто является музыкальным жанром, он также является 

выразителем культурной идентичности определенных групп и сообществ. В нем проявляются 

национальные и этнические особенности, а также индивидуальные черты исполнителя, создавая 

уникальный музыкальный облик, который становится частью социального и культурного 

наследия.  

На современном этапе в образовательном процессе существует достаточно большое 

количество разнообразных методических разработок, которые направлены на процесс 

эффективного обучения эстрадно-джазовых певцов. К работам Ю. Воронцовой, Л. Ивенса, Ю. 

Маркина и других авторов обращаются педагоги в колледжах и вузах, стремясь найти для себя 

оптимальный путь обучения своих студентов, который охватывал бы не только техническую 

составляющую, но и помогал направить вокалиста на поиск собственного исполнительского 

стиля. Также отметим, что современными специалистами в области эстрадно-джазового вокала 

написан ряд научных статей, в которых обобщается их опыт по решению проблемы 

формирования навыков джазовой импровизации у вокалистов. Это статьи А.С. Зайцевой, Ю.К. 

Шегай, С.А. Коноваловой и А.Ю. Девиной, Э.А. Куруленко и К.Г. Плаксиной и др. 

Основная часть 

Мелизм – это музыкальное искусство создания множества нот из одного слога. В 

Соединенных Штатах певцы афроамериканской церкви популяризировали вокальную 

практику, которая восходит к григорианским песнопениям и индийским рагам. 

Обратившись к истории возникновения самого определения «мелизматический», следует 

отметить, что его происхождение имеет латинский корень «melisma» и обозначает ноты, 

находящиеся в последовательности, которая исполняется певцом на одном гласном слоге. В 

настоящее время под мелизмом в вокальном исполнительстве следует понимать 

последовательность, которая состоит из четырех и более нот, пропеваемых на одном слоге. 

Мелизмы еще с древних времен существовали в разных музыкальных культурах, но самые 

первые упоминания исследователи обнаружили в письменных источниках, датируемых 

Средними веками. На протяжении веков эта вокальная техника продолжала развиваться и 

адаптироваться к различным музыкальным стилям.  

Мелизмы служат нескольким целям в вокальном исполнении. Певцы используют эту 

технику для выражения эмоций, улучшения текста и демонстрации своего вокального 

мастерства. Она позволяет создавать выразительные интерпретации, подчеркивая 

определенные слова или фразы в песне. Благодаря умелому исполнению певцы справляются со 

сложными мелодическими пассажами, демонстрируя свой контроль над высотой звука, ритмом 

и фразировкой.  

В эстрадно-джазовом исполнительстве мелизматика прежде всего зависит от способностей 

вокалиста управлять собственным дыханием, а также от уровня мастерства импровизации во 

время интерпретации авторского текста. В профессиональной среде зачастую большое 

количество мелизмов говорит о высшем уровне владения собственным голосом. 

Чтобы достичь виртуозной техники и качественного исполнения мелизматики, вокалист 

должен иметь точное представление о строении голосового аппарата и регулярно заниматься 

специальными упражнениями, способствующими развитию гибкости голоса. Основная задача 
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певца, стремящегося включить мелизматику в свой вокальный арсенал, заключается в 

тренировке голосового аппарата таким образом, чтобы он мог легко исполнять мелизмы и 

изменять положение голосовых связок с разной скоростью, соответствующей различным 

высотам звуков. Для этого необходимо использовать специальные упражнения, основанные на 

научных принципах развития голосовой техники. 

Мелизматика в эстрадно-джазовом исполнительстве базируется на аэродинамике дыхания 

исполнителя, способности к импровизации и свободной интерпретации авторского текста. 

Профессиональные вокалисты в области эстрадного вокала и джаза все чаще используют 

сложные мелизматические техники, такие как пассажи, фиоритуры и разнообразные рифы 

[Майковская, Гемаддиев, 2022, 14]. 

В контексте совершенствования навыков эстрадно-джазового пения мы переходим к 

освоению более сложных мелизматических приемов, а именно импровизации и скэта. Эти 

техники требуют от вокалистов высокого профессионального уровня и творческого подхода, 

позволяющего генерировать музыкальные идеи в режиме реального времени. В процессе 

обучения скэт-импровизации необходимо развивать у вокалистов способность к быстрому 

музыкальному мышлению, что достигается за счет создания определенных моделей и 

шаблонов, служащих основой для дальнейших импровизаций. 

Согласно исследованию А.С. Зайцевой, концепция скэт-импровизации может быть 

разделена на два ключевых аспекта: композиционное сочинение и исполнение. Это 

подразумевает, что вокалист должен не только уметь создавать музыкальные композиции, но и 

воплощать их в жизнь посредством исполнения. Однако, чтобы достичь уровня 

самостоятельного исполнения, эстрадно-джазовый вокалист должен пройти через 

определенный этап личного становления, включая преодоление ограничений в импровизации и 

развитие собственного уникального стиля. 

Обучение скэт-импровизации требует комплексного подхода, сочетающего технические 

навыки, творческое мышление и личностное развитие. Только при условии систематической 

практики и деликатного подхода вокалисты могут освоить эти сложные мелизматические 

приемы и достичь высокого уровня мастерства в эстрадно-джазовом пении [Алпатова, 2020, 91]. 

Каждая школа эстрадно-джазового исполнительства имеет свои уникальные вокальные 

разработки, основанные на практике концертного исполнительства, а также опыте самих 

педагогов и методистов-разработчиков, которые могут обобщить уже накопленный опыт для 

передачи его новому поколению исполнителей. Разнообразные рифы, фиоритуры и пассажи – 

все это разновидности мелизматики. Для того чтобы обучиться этому мастерству, исполнители 

должны на высоком уровне владеть собственным голосовым аппаратом и управлять им. 

Необходимо совершенствовать свои технические возможности, используя разнообразные 

попевки на гласные на разной высоте, при этом отслеживая изменения, происходящие в 

положении голосовых связок. 

При овладении эстрадно-джазовым вокалом особое внимание уделяется разработке 

мелизматики, которая является ключевым элементом в достижении высокого уровня 

мастерства. Одним из наиболее эффективных подходов к совершенствованию мелизматики 

является постепенное, систематизированное наращивание темпа, позволяющее вокалистам 

развивать точность и контроль при исполнении сложных мелодических фигур [Жаркова, 2017, 

25]. 

Для реализации этого подхода рекомендуется начинать с исполнения упражнений в 

медленном и комфортном темпе, при котором каждая нота может быть четко артикулирована и 
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услышана. Такой подход обеспечивает основу для последующего наращивания темпа, позволяя 

вокалистам постепенно адаптироваться к возрастающим требованиям  [Круглова, 2023, 76]. 

Кроме того, важным принципом в обучении мелизматике является последовательность и 

ступенчатость. Вначале рекомендуется осваивать простые трехзвучные мелизмы, которые 

служат фундаментом для дальнейшего усложнения. Только после достижения высокого уровня 

исполнения этих базовых упражнений можно приступать к усложнению мелизматики путем 

добавления дополнительных звуков. Этот принцип также применим к ритмической 

составляющей мелизмов, что является не менее важным, чем мелодическая точность 

[Сташкевич, 2023, 44]. 

В современном искусстве вокального исполнительства эстрадно-джазового направления 

мелизматика играет важную роль среди вокалистов. Она широко распространена среди 

исполнителей жанров соул и ритм-энд-блюз. Это позволяет сделать вывод о том, что 

использование мелизмов постепенно становится все более популярным и продолжает 

развиваться в настоящее время.  

Заключение 

Таким образом, путем постепенного освоения и последовательного усложнения 

мелизматики, вокалисты могут эффективно развивать свои навыки и достичь высокого уровня 

мастерства в эстрадно-джазовом пении. 

В современном контексте эстрадно-джазового исполнительства мелизматика играет 

ключевую роль в выступлениях вокалистов. Ее значимость особенно выражена среди артистов 

жанров соул и ритм-энд-блюз.  

Мелизматическое пение использует несколько нот в одном слоге, создавая сложный и 

выразительный орнамент. Исторически мелизматическое пение развивалось как более сложная 

техника, при которой в одном слоге исполнялось несколько нот. Этот подход придал богатство 

и сложность вокальным мелодиям, особенно распространенным в восточных музыкальных 

традициях, таких как индийская классическая и ближневосточная музыка. 
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Abstract 

It is difficult to imagine modern vocals without vocal effects and for their application it is 

necessary to study many techniques for building vocal riffs. They are mainly based on the pentatonic 

fret, and can be complemented by blues notes. The principles of mastering melismatics are similar 

to mastering any professional art – "from simple to complex". This article addresses the issue of 

studying the currently existing approaches and mechanisms to teaching melismatics in modern pop 

and jazz vocals. Special attention is paid to the emergence of melisms in vocal performance, the 

study of the experience already accumulated by teachers and methodologists in teaching students 

melismatics in the process of pop and jazz performance. In conclusion, the conclusion is made about 

the most effective methods that allow the performer to realize the purpose of melisms and learn how 

to perform them. 
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