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Аннотация 

Вопросы циклического развития экономики занимает важное место как в теории, так и 

в практике. Это в первую очередь связано с тем, что субъекты всех уровней глобальной 

экономики вынуждены развиваться под влиянием факторов экономической среды, в 

которой они функционируют. Особую актуальность проблема циклического характера 

экономики приобретает на современном этапе, ведь, мировая экономика приобрела 

совершенно нового этапа своего развития. Под влиянием глобализационных процессов 

формируются новые виды экономических, социальных и политических отношений; 

происходит трансформация сфер, рычагов и инструментов влияния на развитие 

глобальной экономики. Все это обусловливает необходимость изучения источников и 

среды зарождения экономических циклов, их тенденций и направлений распространения 

на каждом этапе развития международной экономической системы.  
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Введение 

Своевременное прогнозирование процесса зарождения экономического цикла и вероятного 

направления его распространения позволит разрабатывать и внедрять действенные механизмы 

адаптации в современных экономических циклах в рамках мировой экономики. Все это будет 

способствовать преодолению кризисных периодов с наименьшими потерями и позволит 

использовать благоприятные факторы воздействия на стадиях подъема экономики с 

наибольшей эффективностью [Быкасова, 2006].  

Основная часть 

Факт существования множества теорий, описывающих циклический характер экономики, 

указывает на разнообразие причин, обусловливающих циклическое развитие экономики и 

уникальность среды, в которой эти процессы формируются и развиваются в каждый конкретный 

промежуток времени.  

Таблица 1 - Классификация инвестиций 

Классификационный признак Вид инвестиций 

По объектам вложения  
реальные 

финансовые 

По характеру участия 
прямые 

портфельные 

По срокам вложения 

краткосрочные 

среднесрочные 

долгосрочные 

По формам собственности 

государственные 

частные 

совместные 

По национальной принадлежности инвесторов 
внутренние  

внешние 

 

Активизация глобализационных процессов на современном этапе развития экономики 

открывает большое количество потенциальных возможностей для наращивания темпов 

экономического роста, с одной стороны, и с другой стороны, вызывает обеспокоенность по 

поводу неравномерности развития стран мира под влиянием транснационализации; 

неопределенности направления дальнейшего развития глобальной экономики и возможных 

последствий от смещения центров развития и периферии. Определение первоисточников, 

задающих направление развития глобальному экономическому циклу, позволит адекватно 

реагировать на эти изменения. Большинство ученых при изучении проблематики циклического 

развития экономики наибольшее внимание уделяют самой низкой фазе цикла и 

сосредотачивают свое внимание на импульсах, вызывающих переход к новому циклу и нового 

этапа развития. При этом причины «перелома» экономического цикла от восходящего до 

нисходящего тренда остаются неопределенными. Хотя, по нашему мнению, именно 

определение причин перехода экономики к нисходящего тренда является ключевым аспектом в 

изучении природы циклического развития экономики.  

Изучению проблемы циклического развития экономики ученые стали уделять внимание 

тогда, когда наука перешла от исследования статических категорий, таких как законы и 
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механизмы функционирования хозяйственных процессов, к изучению динамики развития 

экономических процессов.  

В процессе зарождения и развития научных знаний в области циклического развития 

экономики и кризисных явлений можно выделить два основных направления: поиск причин 

циклического характера развития экономики в экзогенных и эндогенных факторах.  

Представители классической школы, которые придерживались гипотезы о том, что рынок 

способен устранить любые диспропорции в спросе и предложении, рассматривали возможность 

отклонения экономики от состояния равновесия только на непродолжительное время и только 

под воздействием внешних факторов [Алпацкая, 2010]. Первыми учеными, которые озвучили 

возможность циклических колебаний экономики и возможность возникновения кризисных 

явлений, были ученые, которые поставили под сомнение постулаты классической 

экономической школы о самодостаточности рынка и его способность к саморегулированию. 

Сначала исследователи, заинтересовавшись феноменом экономических колебаний и 

кризисов, видели причину этих явлений в экзогенных факторах. Т. Мальтус, автор «закона 

народонаселения», доказывал, что возникновение колебаний в рыночной конъюнктуре вызвано 

«вечными» законами развития природы и «естественным законом народонаселения». Т. 

Мальтус видел военные конфликты, эпидемии и другие факторы подобного типа, 

качественными регуляторами, которые призваны сбалансировать рост населения в 

геометрической прогрессии с ростом благосостояния экономики в арифметической прогрессии. 

И именно эти экзогенные факторы (войны, эпидемии, голод и т. д.) автор отмечал как 

первопричину возникновения кризисов и, как следствие, экономических колебаний [Мальтус, 

2008]. Дж. Милль, во многом опираясь на идеи классической школы, также видел причину 

кризисов в экономике в экзогенных факторах, таких как войны или неурожаи [Цветков, 2012].  

Ж. Сисмонди был одним из первых, кто искал первопричину возникновения кризисов и 

циклических колебаний в развитии экономики. Он в своей теории рынков предположил, что 

причиной кризиса служит недопотребления, которое в свою очередь вызвано несоответствием 

между уровнем доходов владельцев рабочей силы и объемом предложения, и уровнем цен на 

рынке [Sismondi, 1827].  

К. Маркс связывал возникновение кризисов с перепроизводством (теория 

перепроизводства). По его мнению, производители как субъекты экономических отношений, 

стремятся к расширению производства и не могут объективно оценить потребительскую 

емкость национального или международного рынка и тем самым создают продукцию в объемах, 

значительно превышает спрос на них. Таким образом, возникает застой на товарном рынке, 

который «перебрасывается» на сферу производства и тем самым порождает спад в экономике и 

появление кризисных явлений [Маркс, 2009]. В работах неоклассической школы следует 

выделить три основные теории, которые объясняют причины возникновения циклических 

колебаний в экономике: инвестиционная теория, теория «волн инноваций» и монетарная теория. 

В основе инвестиционной теории циклического развития экономики лежит динамика 

капиталовложений. Инвестиции, осуществленные в период инвестиционного бума, порождают 

рост спроса на товары и услуги, что в свою очередь влияет на рост инвестиций. Как результат, 

наблюдается экономический рост, сокращается уровень безработицы и т. д. Впоследствии 

наступает ограниченность спроса и на смену инвестиционному буму приходит период спада 

производства и капиталовложений соответственно. Таким образом, наступает нисходящая 

волна экономического цикла.  

В основу теории «инновационных волн» И. Шумпетера положена гипотеза о том, что 
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нововведения создают импульс для долгосрочного экономического роста. И. Шумпетер 

утверждает, что в основе развития экономики лежат организаторские способности, интуиция и 

талант предпринимателя (теория предпринимательства). В основе циклического характера 

развития экономики лежит динамическая природа развития инноваций. Именно внедрение 

инноваций вызывает бум в экономике путем повышения производительности производства. 

Таким образом, повышательная стадия цикла продолжается до тех пор, пока данные инновации 

«способны воспроизводить» спрос. Но неизбежно наступает момент, когда спрос начинает 

сокращаться и наступает нисходящая стадия цикла, и она будет продолжаться ровно до тех пор, 

пока не появится новая «существенная» инновация, которая будет способна создать новый 

импульс [Шумпетер, 1982].  

Дж. Кейнс, поставив под сомнение идеи классиков о самодостаточности рынка и его 

способность к саморегулированию путем реагирования цен на изменения в экономике, в своей 

работе «Общая теория занятости, процента и денег», вышедшей в 1936 г., доказал, что низкие 

доходы населения обусловливают снижение покупательной способности и в результате 

приводят к сокращению спроса. Таким образом, сокращение спроса влияет на доходы 

предпринимателей, и как следствие, сокращением доходов сокращается уровень 

капиталовложений в процесс производства, и сами объемы производства. Таким образом, 

Дж. Кейнс видел причину возникновения кризисных явлений в недостаточности спроса со 

стороны потребителей. Как меры стабилизации экономики Дж. Кейнс предлагает 

государственное вмешательство в экономику посредством активного стимулирования спроса 

[Кейнс, 1978].  

В первой половине ХХ века. Г. Хоутри и Ф. Хайек обосновали свое видение причин 

возникновения циклических колебаний экономики в кредитно-денежной концепции цикла. В 

свою очередь И. Фишер, углубив анализ первопричины нестабильности денежной массы, 

утверждал, что именно долговое бремя экономических агентов является ядром сбоев в 

функционировании денежно-кредитного механизма. Таким образом, авторы монетарной теории 

связывают цикличность развития экономики с периодическим расширением и сжатием 

денежной массы.  

Таблица 2 - Основные проблемы формирования инвестиционной стратегии 

воспроизводства основных фондов и направления их решения 

№ 

п/п 
Проблемы 

Направления решения, учет в инвестиционной 

стратегии 

Макроэкономические - макроэкономический уровень 

1 
Низкая экономическая активность 

потребителей 

Инвестирование в разработку новых продуктов или 

продуктов с улучшенными свойствами. 

2 
Высокая процентная ставка по 

кредитам 

Диверсификация источников инвестиций. Разработка 

инвестиционных проектов, соответствующих 

требованиям ВЭБ и МФА с целью получения кредитов. 

Господдержка. 
3 Низкая доступность кредитов 

Рыночные - уровень рынка продукции (региона) 

4 Олигопольный характер рынка Инвестирование в производство продукции с 

улучшенными свойствами, в том числе в глубокую 

переработку нефти с использованием инновационных 

технологий 
5 Высокий барьер выхода на рынок 

6 
Привязка рыночных цен на 

продукцию к цене на нефть 

Учет в инвестиционной стратегии рисков, связанных с 

колебаниями цен на нефть. 



Economics and management of a national economy 199 
 

 
 

№ 

п/п 
Проблемы 

Направления решения, учет в инвестиционной 

стратегии 

Отраслевые - уровень вида экономической деятельности, отрасли 

7 

Низкая конкурентоспособность 

продукции в связи с недостаточной 

глубиной переработки сырья 

Инвестирование в производство продукции с 

улучшенными свойствами, в том числе в глубокую 

переработку нефти с использованием инновационных 

технологий. Использование ресурса лоббирования. 8 
Система пошлин, не 

стимулирующая инновации 

Производственные - уровень предприятия 

9 
Приростной тип поведения 

большинства предприятий  

Переход к стратегическому планированию и 

управлению, разработка и внедрение комплекса 

стратегий предприятия, в том числе – инвестиционной 

стратегии 

10 
Большой возраст и высокий уровень 

износа основных фондов 
Инвестирование в расширенное воспроизводство 

основных фондов и, прежде всего, в реконструкцию и 

расширение предприятий 11 
Низкие темпы роста основных 

фондов 

12 

Наличие обременительных 

пассивных основных фондов 

(зданий и сооружений) 

Инвестирование в утилизацию и замену 

амортизированных пассивных основных фондов. 

Приоритет расширению предприятий с большой долей 

нового строительства 

13 
Низкий инновационный потенциал 

предприятий 

Инвестирование в глубокую переработку нефти с 

использованием инновационных технологий 

14 Недостаток собственных средств 

Диверсификация источников инвестиций. Разработка 

инвестиционных проектов, соответствующих 

требованиям ВЭБ и МФА с целью получения кредитов. 

Господдержка. 

 

Согласно психологической теории А. Пигу в основе циклического характера развития 

экономики лежит изменение в ожиданиях потребителей. В. Жевонс обратил внимание на 

периодичность колебаний урожая, объемов производства и прибыли и связал эти явления с 

изменением солнечной активности [Pigou, 1929; Jevons, 1898]  

К. Жюгляр в середине XIX в. впервые сформулировал теорию циклического развития 

экономики и определил, что продолжительность цикла составляет 7-11 лет. Основной причиной 

циклического развития экономики, по мнению К. Жюгляра, является периодичность 

обновления основного капитала [Juglar, 1898].  

По мнению ученого М. Туган-Барановского, основной причиной, вызывающей спад 

экономики и в дальнейшем приводящей к спаду, является ограниченность банковского 

капитала. В основе механизма преодоления кризиса лежит активизация государственной 

инвестиционной и социальной политики [Туган-Барановский, 2004].  

Также в конце XIX – начале XX вв. зарождается концепция долговременных циклических 

колебаний. Российский ученый Н. Кондратьев в своей работе «Мировое хозяйство и его 

конъюнктура вовремя, и после войны» впервые описал проблему существования длительных 

экономических циклов. По мнению ученого, большие волны конъюнктуры не могут быть 

спровоцированы случайными событиями и обстоятельствами. Первопричину этих явлений в 

экономике следует искать в особенностях капиталистической системы хозяйствования. 

Основная причина долговременных циклических колебаний заключается в механизме 

накопления, аккумуляции и распределения капитала, необходимого для формирования новых 

производственных сил.  
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В 1930-хх годах Дж. Риггольмен и В. Ньюмен создали концепцию «строительного цикла», 

продолжительность которого составляет 20 лет, в основу экономических колебаний положен 

объем жилищного строительства: активная фаза или застой [Цветков, 2012].  

Таким образом, можно сделать вывод, что существование большого количества теорий 

экономических циклов связано с тем, что постоянная трансформация экономических процессов 

приводит к изменению первопричин, которые вызывают изменение «направления» развития 

экономики.  

Как видно из многообразия теорий экономического цикла, на данный момент не существует 

единого подхода к трактовке категории «экономический цикл». Это связано с тем, что 

циклическое развитие экономики достаточно сложное и многогранное явление. Рассмотрим 

подходы к трактовке этой категории, чтобы иметь возможность как можно глубже изучить 

особенности и основные черты экономического цикла.  

В. Митчелл в своей работе «Экономические циклы: проблема и ее постановка» (1927 г.) 

определяет экономический цикл как колебания совокупной экономической деятельности; 

изменение объема продукции и цен вызывает изменение совокупной денежной стоимости всех 

произведенных товаров и услуг [Митчелл, 1930].  

И. Фишер видит в «экономическом цикле» колебания фактического объема производства 

вокруг его потенциальной величины, которую можно достичь только при условии полной 

занятости в экономике [Фишер, 1995]. Е. Хансен определяет экономический цикл как колебание 

наиболее важных макроэкономических величин. А именно, занятости, объема производства 

продукции и уровня цен [Хансен, 1959]. К. Макконел и С. Брю отмечают, что для 

экономического цикла характерны колебания деловой активности при наличии долговременной 

тенденции экономического роста [Макконнелл, Брю, 2007].  

Экономика как система развивается поступательно, имея тенденцию роста. В процессе 

развития экономика, с одной стороны, сталкивается с определенными проблемами, с другой 

стороны – с безграничными потенциальными возможностями.  

 

Рисунок 1 - Основные принципы формирования инвестиционной стратегии 

 



Economics and management of a national economy 201 
 

 
 

Мы считаем, что экономический цикл следует охарактеризовать как один из этапов развития 

экономики, под которым следует понимать промежуток времени, в течение которого экономика 

проходит все фазы развития: поиск и накопление резервов для осуществления поступательного 

роста; фазу роста экономики благодаря накопленным возможностям на предыдущем этапе; фазу 

пикового подъема при предельном привлечении всех возможных ресурсов; дальнейший спад 

деловой активности до предельного уровня, с которого будет начинаться следующий 

экономический цикл.  

Наиболее распространенной классификации экономических циклов является 

классификация по экономической природе (торговые, промышленные и финансовые), а также 

по продолжительности (краткосрочные, среднесрочные и долгосрочные). Мы считаем такую 

классификацию неполной, что обусловливает необходимость выделения экономических циклов 

по масштабам распространения, по специфике проявления и по масштабам проявления.  

На этом этапе развития научной мысли экономические циклы по масштабам 

распространения делятся на циклы национального и регионального уровней. Вопросы 

формирования и развития глобальных экономических циклов является дискуссионным. Так, А. 

Гальчинский отмечает, что глобальные экономические циклы корреспондируются, прежде 

всего, с циклами цивилизационных трансформаций; соответствующие циклы взаимосвязаны – 

они взаимодействуют на уровне общего и единичного. А. Поручник и Я. Столярчук считают, 

что критическое накопление дисбаланса между глобальным платежеспособным спросом и 

глобальным предложением товаров и услуг, учитывая то, что основные активы сосредоточены 

в руках международной финансово-олигархической буржуазии, а главными потребителями 

рыночной продукции являются широкие слои населения, доходы которых ограничены их 

заработной платой, привело к перенакопление основного капитала и классического кризиса 

перепроизводства. Однако глубина этого кризиса и характер ее протекания дают основания 

утверждать о завершении формирования зрелой модели первого глобального экономического 

цикла. 

Именно поэтому представляется необходимым выделить в отдельный подвид 

экономического цикла по масштабам распространения, глобальный экономический цикл. На 

этапе зарождения рыночной экономики циклическое развитие наблюдался лишь в отдельных 

странах запада, который носил локальный характер. С развитием внешней торговли и 

углублением внешнеэкономических отношений в различных регионах мира стали появляться 

региональные экономические циклы.  

На современном этапе развития мировой экономики процессы глобализации уже сыграли и 

еще будут играть большую роль в формировании нового вида экономических циклов, которые 

охватывают рамки современной архитектуры глобальной экономической системы.  

По масштабам проявления следует выделить отраслевые экономические циклы, 

охватывающие отдельные отрасли экономики; и структурные циклы, для которых характерно 

охват всех или большинства отраслей экономики отдельной страны или региона. По специфике 

проявления экономические циклы делятся на продовольственные, сырьевые, энергетические и 

валютные.  

Рассматривая цикличность развития любого процесса, можно определить, что каждый цикл 

имеет свою цель. Так, целью цикла является выпуск готовой продукции; целью 

инвестиционного цикла является реализация инвестиционного проекта соответствующего 

уровня. Сопоставляя циклическое развитие экономики как живого организма с таким 

социальным явлением, как циклическое развитие человечества, можно утверждать, что целью 
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последнего является не смерть каждого из представителей того или иного поколения, а 

наоборот, целью этого цикла является рождение детей, развитие и улучшение уровня жизни. 

Экономика в этом процессе играет одну из важнейших ролей, ведь именно развитие экономики 

может обеспечить улучшение уровня жизни. Большинство ученых сосредоточивают свое 

внимание на кризисе как основной фазе экономического цикла. Так, например, Д. Лукьяненко, 

Я. Столярчук, В. Сацык считают, что поскольку главной фазой цикла является кризис, то 

именно выяснение причин его возникновения в значительной мере раскрывает главную 

причину цикличности развития экономики [Павлов, 2010]. По нашему мнению, цикличность 

рыночной экономики обусловлена не только фазой кризиса, а, в первую очередь, переломом 

развития экономики на пике ее развития. Именно поэтому, считаем, что нужно более детально 

исследовать фазу подъема и пиковую фазу экономического цикла и определить факторы, что 

вызывают «перелом» к нисходящей волны экономического цикла. Ведь именно на этапе 

подъема экономика должна использовать как можно больше потенциальных возможностей с 

эффективным результатом, а также, спрогнозировав фазу кризиса и депрессии, подготовить 

мероприятия для наиболее безболезненного их прохождения.  

 

Рисунок 2 - Содержание принципа соответствия 

Начиная от зарождения и с дальнейшим развитием отношений капиталистического типа, 

экономика приобрела циклического характера развития. За всю историю капиталистических от-

ношений экономика прошла 5 больших циклов Кондратьева, каждый из которых, в свою оче-

редь, включает 4-5 среднесрочных циклов Жюгляра. Анализируя историю развития экономики, 

можно утверждать, что переход от одного цикла Кондратьева к другому был обусловлен струк-

турными изменениями в технологиях и переходом к новому типу производства, обработки ин-

формации и др. что стало источником новых возможностей роста экономики. 

Зарождение и развитие первого цикла Кондратьева был обусловлен промышленной 

революцией, переходом от мануфактурного типа производства к фабричному; переходом от 

товарной системы товарно-денежной; дальнейшим углублением разделения труда. Также, 

необходимо отметить появление новых видов организаций, таких как акционерные общества, 

банки, биржи. Возникновение таких видов организаций связано с трансформацией 

экономических отношений и с переходом к товарно-денежной системы. Одним из ключевых 

индикаторов первого цикла Кондратьева является формирование рыночных отношений и 

зарождения свободной конкуренции на рынке.  
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Второй цикл Кондратьева начинается второй научно-технической революцией, а именно, 

изобретением парового двигателя; строительством железной дороги и переходом от свободной 

конкуренции к монополистической.  

Третий большой цикл был связан со значительным прорывом в тяжелом машиностроении; 

изобретением электричества и электрических двигателей. Кроме того, на этот период 

приходится возникновение новых форм собственности (синдикаты, тресты, концерны). 

Принципиально новой формой расширения экономических отношений стал вывоз капитала в 

колонии, что привело к значительному росту экономики.  

Четвертый цикл Кондратьева отмечается производством новых видов транспорта, таких как 

автомобиль и самолет; развитием химической промышленности.  

Пятый цикл Кондратьева связывают, прежде всего, с развитием телекоммуникаций, 

компьютерной техники, космоса. Изменение принципов развития экономики на глобальном 

уровне связана с новым расширением экономических отношений путем глобализации. Также 

необходимо отметить, что в рамках пятого цикла Кондратьева состоялось присоединение 

экономик стран СССР до глобального экономического пространства. Кроме того, фактором 

ускорения трансформации экономических отношений стали изменения в функционировании 

финансовой и банковской сферы, а именно переход к плавающим валютным курсам, появление 

банкоматов, пластиковых карт и др. Переход к плавающим валютным курсам углубил 

взаимосвязь и взаимозависимость экономик отдельных государств.  

Дополнительные опции в виде пластиковых карт и банкоматов позволили увеличить 

скорость выполнения транзакций во всех уголках мира.  

Таким образом, можно выделить такие характерные особенности больших циклов 

Кондратьева, как:  

− появление инноваций (НТР), которые порождают изменение способа производства, что 

способствует повышению производительности труда;  

− уменьшение времени, в течение которого выполняется одна операция (то ли производство, 

то ли финансовая сфера);  

− расширение экономических отношений путем привлечения новых стран к глобальной 

системе и углублению экономических связей;  

− использование новых видов энергии; 

− использование нового способа расчетов;  

− борьба за сферы влияния на международной арене.  

Учитывая, что каждый цикл Кондратьева отличается использованием нового вида энергии, 

можно предположить, что поиск новых технологий и изменение способа производства 

осуществляется не только благодаря стремлению к расширению экономики, но и по причине 

ограниченности тех видов ресурсов, которые использовались на предыдущем этапе развития 

[Семенихин, 2014].  

Некоторые исследователи считают, что направление и продолжительность большого цикла 

Кондратьева задают среднесрочные циклы Жюгляра. Продолжительность одного такого цикла 

составляет от 7 до 11 лет. Природа среднесрочных циклов Жюгляра четко прослеживается в 2 

направлениях: обновление активной части основного капитала, которое приводит к 

расширению производства; и неадекватный рост цен на сырье, рост кредита к материально 

необоснованной величины, возникновение большого количества спекулятивных и 

высокорискованных финансовых операций, происходящих на стадии подъема. В результате 

чего возникает дисбаланс и развитие экономики приобретает нисходящего тренда. 
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Можно утверждать, что научная мысли по формированию теорий инвестиционной 

деятельности и теорий циклического развития экономики формировались на пересечении и с 

тесной взаимосвязью. На сегодня не существует единой точки зрения относительно причин 

возникновения циклических колебаний и роли инвестиционной деятельности, как фактора, 

приводит данные процессы. Однако, в процессе эволюции научной мысли роль инвестиций как 

фактора, что вызывает циклический характер развития экономики постепенно усиливается. Так 

в основе Марксисткой теории недопотребления, Теория промышленного цикла, Кейнсианской 

теории роль инвестиций определялась опосредственно через факторы недопотребления, 

перенакопление запасов, временного лага в производстве и потреблении; Теории 

перенакопления капитала. Теория длинных волн, Инновационная теория Шумпетера, 

Современные теории циклического развития указывают на неравномерный характер 

накопления и реализации капитала, что непосредственно связано с инвестиционной 

деятельностью экономических субъектов в рамках экономической системы. 
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Abstract 

Issues of cyclical development of the economy occupies an important place both in theory and 

in practice. This is primarily due to the fact that actors at all levels of the global economy are forced 

to develop under the influence of factors of the economic environment in which they operate. The 

problem of the cyclical nature of the economy is of particular relevance at the present stage, because 

the world economy has acquired a completely new stage of its development. Under the influence of 

globalization processes new types of economic, social and political relations are formed; there is a 

transformation of spheres, levers and instruments of influence on the development of the global 

economy. All this makes it necessary to study the sources and environment of the origin of economic 

cycles, their trends and directions of distribution at each stage of the development of the international 

economic system. 
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