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Аннотация 

Еще пятнадцать лет назад изучение экономического поведения детей и подростков не 

вызывало значительного научного интереса. С тех пор внимание к данному вопросу 

существенно повысилось. Стало ясно, что рассмотрение развития экономического 

поведения важно для понимания экономического поведения взрослых и обеспечения 

основы для возможных политических вмешательств в отношении экономического 

поведения в детстве и подростковом возрасте. В статье рассматриваются следующие 

аспекты: рациональность выбора, временные предпочтения, социальные предпочтения, 

сотрудничество и конкурентоспособность. Все эти аспекты анализируются с учетом 

влияния возраста и пола, также анализируется роль социально-экономического статуса или 

вмешательств. 
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Введение 

Экономическое поведение – поведение людей, добровольно или вынужденно 

руководствующихся рыночными целями, законами и ограничениями. Таково широкое 

определение экономического поведения. Более узкая трактовка предполагает сознательное 

стремление к выгоде (прибыли), минимизацию своих усилий и имеющихся в наличии ресурсов, 

но максимизацию своей прибыли и выгоды. 

В конце 1990-х гг. Билл Харбо, Кейт Краузе и другие исследователи первыми начали то, что 

с тех пор стало очень оживленной областью исследований, а именно экспериментальное 

изучение экономического поведения детей и подростков. В их ранних работах были приведены 

примеры того, как проводить эксперименты с детьми и подростками и какие темы можно 

изучать с юными подопытными, включая, среди прочего, принятие риска, социальные 

предпочтения, рациональность выбора или торг. 

В первые годы после открытий данных ученых количество экспериментальной работ с 

детьми было все еще довольно небольшим и было легко отслеживать все проводимые 

исследовательские работы. За последние десять лет количество подобных экспериментальных 

работ значительно увеличилось, если не сказать, что произошел самый настоящий взрыв идей. 

В данной статье учитываются такие аспекты, как рациональность выбора у детей и 

подростков, их временные предпочтения, предпочтения в отношении риска, социальные 

предпочтения, включая игры распределения, игры на торги и игры сотрудничества. При анализе 

каждого аспекта делается основной упор на влияние возраста (обычно от 3 до 18 лет) и пола на 

экономические решения детей и подростков. Кроме того, рассматриваются дополнительные 

детерминанты экономического поведения, такие как социально-экономический статус 

родителей или социальный контекст взаимодействия (например, внутригрупповые / 

внегрупповые сценарии).  

Выбор вышеупомянутых показателей экономических предпочтений основан на том факте, 

что они являются наиболее часто изучаемыми факторами экономического поведения детей. 

Также рассмотрим свежие исследования, в которых проводились политические вмешательства 

с целью повлиять на экономическое поведение детей и подростков [Горелов, Кораблева, 2019]. 

Основная часть 

В первые годы экспериментальных исследований с участием детей и подростков в 

большинстве случаев научное сообщество скептически относилось к тому, что посредством 

изучения экономического поведения детей и подростков можно делать определенные выводы. 

Сегодня по ряду причин это является устоявшейся областью исследований, в том числе в 

ведущих научных учреждениях. Прежде всего, изучение поведения детей и подростков 

позволяет выявить, развивается ли экономическое поведение по характерным образцам в 

течение жизненного цикла.  
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Уже маленькие дети демонстрируют в значительной степени рациональное поведение, 

подчиняясь законам экономики и применяя стратегические рассуждения при выборе своей 

стратегии в интерактивных играх. Все эти навыки развиваются и становятся более 

выраженными с детства до подросткового возраста, поведение подростков все больше и больше 

ассимилируется с поведением, наблюдаемым у взрослых [Елисеев, Веленто, 2020]. 

Следовательно, дети и подростки не принимают решения случайным образом, но могут 

учитывать стратегические соображения и основные принципы рационального поведения при 

принятии экономических решений, таким образом постепенно достигая поведенческих 

паттернов, наблюдаемых в группах взрослых субъектов. 

Временные предпочтения обычно измеряются, позволяя испытуемым выбирать между 

более ранним, но меньшим платежом и более крупным, но более поздним платежом. 

Следовательно, они являются мерой того, как настоящее и будущее (или более близкое и более 

отдаленное будущее) меняются местами. Большинство исследований показывают, что дети и 

подростки становятся более терпеливыми по мере взросления, т.е. они чаще выбирают более 

крупную, но более позднюю награду, а не меньшую, но более раннюю награду [Васильев, 

Холоденко, 2020]. Другими словами, люди старшего возраста с большей вероятностью 

откладывают получение удовольствия на более поздний срок. Эта закономерность наблюдается 

уже в дошкольном или детском саду – у детей в возрасте 3–6 лет, которым приходилось 

выбирать между одним маленьким подарком сегодня и двумя маленькими подарками завтра. 

Дети старшего возраста в возрасте 5–16 лет с большей вероятностью будут ждать большего 

вознаграждения в будущем. Метод определения временных предпочтений не имеет значения, 

поскольку он определяет простой выбор из списка, в котором испытуемые выбирают между 

определенной суммой в более ранний момент времени или большей суммой в более поздний 

период и сравнивает его с методом выявления, основанным на так называемом бюджетном 

наборе, в котором субъекты могут распределять определенную сумму между более ранними и 

более поздними моментами времени (а распределение на более поздние моменты времени более 

ценно). Оба метода дают очень похожие результаты в группе детей 7–11 лет, при этом дети 

более старшего возраста проявляют больше терпения к обоим методам. Изучая аналогичную 

возрастную когорту детей 7–10 лет, также было обнаружено, что пожилые люди чаще выбирают 

более крупные, но более выявлено положительного влияния возраста на вероятность отсрочки 

получения вознаграждения. 

В то время как возраст преимущественно положительно связан с терпением, данные в 

отношении пола очень неоднозначны. Самое раннее исследование показало, что мальчики 

менее терпеливы, чем девочки, а последующие исследования только подтвердили те же 

закономерности.  

Однако более новое и масштабное исследование, проведенное в 2015 году, показало 

обратное, а именно – что девочки менее терпеливы, чем мальчики. В итоге на основе анализа 

большого количества научных работ с противоположными точками зрения был сделан вывод 

об отсутствии существенных гендерных различий или их наличии только при очень 

специфических условиях. 

Помимо влияния возраста и пола, некоторые параметры дизайна различных товаров также 

имеют свои эффекты. Дети и подростки реагируют на более крупные размеры потенциальных 

выгод в более короткое время ожидания, при этом совершая более терпеливый выбор (т.е. 
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ожидая чаще, нежели принимая решения импульсивно). Это означает, что цены и 

продолжительность ожидания (например, покупки) влияют на поведение подростков и детей 

прямым образом.  

Заключение 

Таким образом, проанализировав ряд исследований, можно прийти к следующим выводам. 

Дети и подростки чаще ждут более раннее вознаграждение и редко желают рассматривать его в 

долгосрочной перспективе, в отличие от взрослой категории людей. Исследования на тему 

влияние пола на экономическое поведение не дали каких-то фундаментальных итоговых 

результатов, выявлено, что гендерные отличия не оказывают сильного влияния, вследствие чего 

могут быть опущены в рамках подобных исследований. 
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Abstract 

Fifteen years ago, the study of the economic behavior of children and adolescents did not arouse 

significant interest. Since then, this type of research has grown dramatically in scope and depth. It 

became clear that considering the development of economic behavior is important for understanding 

the economic behavior of adults and providing a basis for possible policy interventions regarding 

economic behavior in childhood and adolescence. The focus is on the following aspects: rationality 

of choice, time preferences, social preferences, cooperation and competitiveness. All these aspects 

are analyzed taking into account the influence of age and gender, and the role of socioeconomic 

status or interventions is also considered. The authors conclude that children and adolescents are 

more likely to expect earlier gratification and rarely want to consider it in the long term, in contrast 

to the adult category of people. Studies on the influence of gender on economic behavior have not 

yielded any fundamental final results and gender differences do not have a strong impact, as a result 

of which they can be omitted in the framework of such studies. 
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