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Аннотация 

Цель. Целью работы является определение различий в распределении домашних 

хозяйств, проживающих в сельской и городской местностях Российской Федерации, по 

удельному весу расходов на покупку продуктов питания в потребительских расходах. 

Методология. Методологией работы является применение общих и специальных методов 

научного познания: анализа, синтеза и сопоставления, также, статистического анализа 

данных и визуализации. Результаты. В работе исследуется проблема диспаритета 

распределения домашних хозяйств, проживающих в сельской и городской местностях 

Российской Федерации, по удельному весу расходов на покупку продуктов питания в 

потребительских расходах. Заключение. Доля наименее обеспеченных домохозяйств 

снижается быстрее остальных групп домохозяйств и в городской, и в сельской местностях. 

Это положительный факт. Также снижаются доли наиболее обеспеченных домохозяйств, 

и домохозяйств, тратящих на прикупку продуктов питания от 60,1 до 70%. Это говорит о 

сглаживании разрыва между наиболее состоятельными и наименее обеспеченными 

группами населения, что тоже является положительным фактом. Доли остальных групп 

домохозяйств растут разными темпами в разных местностях, что свидетельствует о том, 

что уровень жизни населения в сельской местности растет быстрее. Безусловно, значения 

показателей в городской местности лучше, они более позитивные, но скорость из 

изменения, тоже имеет огромное значение. При этом нужно сказать, что в целом картина 

имеет позитивную динамику и в городской, и в сельской местностях. Но на селе 

позитивные изменения происходят быстрее. 
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Введение 

Данная статья является частью обширного исследования, касающегося диспаритета 

доступности продуктов питания, потребляемых сельским и городским населением нашей 

страны. Исследование в комплексе охватывает все особенности и различия потребления 

продуктов питания в домашних хозяйствах Российской Федерации, расположенных в городах и 

селах, в том числе потребление продуктов по видам, как в укрупненных классификациях, так и 

в более подробной номенклатуре, особенности потребления макронутриентов, калорийную 

ценность рациона питания, стоимостные характеристики рациона питания в разрезе видов 

продуктов, ценовые характеристики продуктов и другие показатели.  

Говоря о распределении домашних хозяйств, проживающих в сельской и городской 

местностях, по удельному весу расходов на покупку продуктов питания в потребительских 

расходах, необходимо подчеркнуть тот факт, что этот показатель наиболее точно отражает 

уровень жизни населения. Чем большая доля денежных средств расходуется на продукты 

питания, тем меньшая их часть остается на удовлетворение иных потребностей, а 

следовательно, тем ниже уровень жизни. 

Основная часть 

Приступая к анализу расходов денежных средств на продовольствие, необходимо, в первую 

очередь, оценить структуру распределения домашних хозяйств, по долям расходов на покупку 

продуктов питания в потребительских расходах, в разрезе городской и сельской местностей 

(рис. 1). Данные, приведенные на рисунке, свидетельствуют о том, что наибольшая доля на 

протяжении всего периода анализа и в городской, и в сельской местности относится к 

населению, которое тратит на приобретение продуктов питания от 30 до 40%. Еще одной 

тенденцией является и снижение населения, тратящего на еду более 70% своего дохода, и 

снижение доли населения, тратящего на покупку продуктов менее 20%. При этом названная 

закономерность характерна и для городской, и для сельской местностей. 

Далее необходимо более подробно рассмотреть динамику каждой группы домохозяйств. 

На рисунке 2 приведена динамика долей домашних хозяйств, у которых доля расходов на 

покупку продуктов питания в потребительских расходах составил менее 20 %, в разрезе 

городской и сельской местностей. Эта группа населения с самыми большими доходами.  Данные 

рисунка свидетельствуют о том, что характер изменения рассматриваемого показателя имеет 

ярко выраженную волнообразную структуру. Наименьшие точки соответствуют кризисным 

годам, а гребни волн соответствуют точкам экономического подъема. При этом, основная 
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тенденция имеет негативную динамику. Так, пик 2013 года выше пика 2019 года, а спад 2020 

года ниже спада 2015-2016 годов. Несмотря на негативную тенденцию в сложившейся ситуации 

существует и положительный момент. Он заключается в более медленном уменьшении данной 

группы в сельской местности, что приводит к снижению разрыва между долей городского 

населения, тратящего менее 20% своего дохода на продукты питания и аналогичной группы, 

проживающей в сельской местности. Если в начале исследования разрыв составлял 6,7 

процентных пункта, то в 2020 году – 3,1 процентных пункта. 

На рисунке 3 приведена динамика долей домашних хозяйств, у которых доля расходов на 

покупку продуктов питания в потребительских расходах составил от 20,1 до 30 %, в разрезе 

городской и сельской местностей. Изменения имеют волнообразный характер, аналогичный 

изменениям показателя, рассмотренного нами выше. 

 

Рисунок 1 – Динамика структуры распределения домашних хозяйств, по долям расходов 

на покупку продуктов питания в потребительских расходах, в разрезе городской и 

сельской местностей 
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Пики соответствуют тем же 2013 и 2020 годам, и спады, соответственно 2015-2016 и 2020 

годами. При этом основная тенденция для показателя отражающего изменения в городской 

местности носит нейтральный характер, т.е. после двух волн значения практически вернулись 

исходным (с ростов в 0,3 процентных пункта), а данные, характерные для сельских территорий 

имеют положительную динамику в 1,4 процентных пункта, что привело к сокращению разрыва 

между городскими и сельскими территориями. Таким образом, изменения этого показателя 

можно считать положительными, с большим положительным результатом для сельской 

местности. Это показывает, что разрыв в уровне жизни населения между городом и селом 

неуклонно сокращается.  

 

Рисунок 2 – Динамика долей домашних хозяйств, у которых доля расходов на покупку 

продуктов питания в потребительских расходах составил менее 20 %, в разрезе 

городской и сельской местностей 

 

Рисунок 3 – Динамика долей домашних хозяйств, у которых доля расходов на покупку 

продуктов питания в потребительских расходах составил от 20,1 до 30 %, в разрезе 

городской и сельской местностей 
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По данным рассмотренным рисункам 2 и 3 можно сказать, что доля населения, расходующая 

на продукты питания не более 30% бюджета в нашей стране, составляет 29,5% в городской 

местности и 22,9% в сельской местности. Несмотря на негативную динамику, значение 

показателя, особенно в городской местности, вызывает определенный оптимизм. 

На рисунке 4 приведены данные, характеризующие динамику долей домашних хозяйств, у 

которых доля расходов на покупку продуктов питания в потребительских расходах составил от 

30,1 до 40 %, в разрезе городской и сельской местностей. 

 

Рисунок 4 – Динамика долей домашних хозяйств, у которых доля расходов на покупку 

продуктов питания в потребительских расходах составил от 30,1 до 40 %, в разрезе 

городской и сельской местностей 

Данный показатель имеет разные тенденции в городской и в сельской местностях. Данные, 

характеризующие городскую местность, имеют тенденцию к росту, без ярко выраженных 

волновых изменений. Тогда как показатель в сельской местности имеет волнообразную 

структуру, характерную для двух предыдущих группировок – пики в 2012 и 2018-2019 годах, 

спады в 2015-2016 и в 2020 годах. При этом сокращение разрыва между городом и селом 

существует. За период анализа разрыв сократился с 3,3 до 2 процентных пункта. И в городской 

местности к данной группе относится большая доля населения.  

Динамика долей домашних хозяйств, у которых доля расходов на покупку продуктов 

питания в потребительских расходах составил от 40,1 до 50 %, в разрезе городской и сельской 

местностей, приведенная на рисунке 5 является рубежной для рассматриваемого показателя. 

Группы населения, тратящие не более 40% своего бюджета на продукты питания имели 
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сельского населения превалирует, на протяжении практически всего периода исследования. При 

этом волнообразная динамика, повторяющая общеэкономическую картину, характерную для 

нашей страны на данном графике отсутствует. Значение показателя достаточно велико, оно 

второе по величине, после группы населения, расходующей на продукты питания от 30,1 до 

40%.  

 

Рисунок 5 – Динамика долей домашних хозяйств, у которых доля расходов на покупку 

продуктов питания в потребительских расходах составил от 40,1 до 50 %, в разрезе 

городской и сельской местностей 

Динамика долей домашних хозяйств, у которых доля расходов на покупку продуктов 

питания в потребительских расходах составил от 50,1 до 60 %, в разрезе городской и сельской 

местностей, приведенная на рисунке 6, имеет ярко выраженную динамику, характерную для 

экономических циклов с противоположной направленностью. Здесь пики приходятся на 

кризисные годы, и спады – на годы экономического роста. Общая динамика характеризуется 

незначительным ростом рассматриваемой группы населения как в городской, так и в сельской 

местностях -за весь период анализа рост составил около 1 процентного пункта. Разрыв между 

городской и сельской местностями также остался практически неизменным. 

Данные, приведенные на рисунке 7, характеризуют динамику долей домашних хозяйств, у 

которых доля расходов на покупку продуктов питания в потребительских расходах составил от 

60,1 до 70 %, в разрезе городской и сельской местностей. Значения показателей имеют ярко 

выраженную волнообразную динамику, противоположную экономическим циклам, с 

тенденцией к снижению значений как в городской, так и в сельской местностях. При этом, 

изменения в целом за весь период исследования показывают как снижение значений 

показателей, так и снижение разрыва между городской и сельской местностями. Обе тенденции 

носят позитивный характер. 
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Рисунок 6 – Динамика долей домашних хозяйств, у которых доля расходов на покупку 

продуктов питания в потребительских расходах составила от 50,1 до 60 %, в разрезе 

городской и сельской местностей 

 

Рисунок 7 – Динамика долей домашних хозяйств, у которых доля расходов на покупку 

продуктов питания в потребительских расходах составил от 60,1 до 70 %, в разрезе 

городской и сельской местностей 
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На рисунке 8 приведена динамика долей домашних хозяйств, у которых доля расходов на 

покупку продуктов питания в потребительских расходах составил более 70 %, в разрезе 

городской и сельской местностей. Эта группа населения относится к наименее обеспеченной.  

 

Рисунок 8 – Динамика долей домашних хозяйств, у которых доля расходов на покупку 

продуктов питания в потребительских расходах составил более 70 %, в разрезе городской 

и сельской местностей 

Данные рисунка показывают наличии волнообразной динамики, противоположной 

экономическим циклам. Необходимо подчеркнуть тот факт, что в сельской местности волна 

выражена гораздо ярче, по сравнению с городской местностью. Наличие тенденций, 

направленных на снижения значений показателей за период исследования, и уменьшение 

разрыва между городской и сельской местностью говорит о позитивной динамике показателя. 

Более гладкий характер графика, относящегося к городской местности, свидетельствует о более 

низкой чувствительности городского населения к экономической цикличности. Причины такого 

явления необходимо выяснить в результате проведения более глубоких и детальных 

исследований. 

В таблице 1 представлена динамика долей домашних хозяйств, с различной долей расходов 

на покупку продуктов питания в потребительских расходах, в разрезе городской и сельской 

местностей.  

Таблица 1 - Динамика долей домашних хозяйств, с различной долей расходов на покупку 

продуктов питания в потребительских расходах, в разрезе городской и сельской 

местностей% 
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Домашние хозяйства, у которых доля 

расходов на покупку продуктов питания 

в потребительских расходах составила 

в городской местности в сельской местности 

2013 к 

2006 

2020 к 

2013 

2020 к 

2006 

2013 к 

2006 

2020 к 

2013 

2020 к 

2006 

20,1 – 30,0 114,59 88,46 101,36 119,42 92,15 110,05 

30,1 – 40,0 111,11 106,21 118,02 122,99 104,74 128,82 

40,1 – 50,0 102,08 118,37 120,84 108,47 110,62 119,99 

50,1 – 60,0 82,01 131,43 107,79 98,76 108,93 107,58 

60,1 – 70,0 62,16 136,03 84,56 70,54 108,73 76,70 

более 70,0 48,57 101,54 49,32 51,40 88,02 45,24 

 

Данные таблицы полностью подтверждают ситуацию, описанную нами выше. Вместе с тем, 

можно обратить особое внимание на ряд особенностей. Так, темпы снижения доли 

домохозяйств, у которых доля расходов на прикупку продуктов питания составляет от 60,1 до 

70% приблизительно соответствуют темпам снижения доли наиболее обеспеченных 

домохозяйств в сельской местности Соотношение динамики этих групп показателей 

свидетельствует о том, что разрыв в целом между наиболее обеспеченными и наименее 

обеспеченными домохозяйствами сокращается в сельской местности сокращается. В городской 

местности этой тенденции не наблюдается. Разница между снижением доли наиболее 

обеспеченной группы населения и группы домохозяйств, тратящих на продукты питания от 60,1 

до 70% составляет более 20 процентных пункта. Следовательно, можно говорить о том, что 

уровень жизни населения в сельской местности растет быстрее. Этому свидетельствуют и 

другие сопоставления, приведенные в таблице 1. На селе рост доли домохозяйств, тратящих на 

еду от 20,1 до 30% больше по сравнению с показателем, характерным для населения, 

расходующего от 50,1 до 60%. В городской местности темпы изменения этих показателей 

противоположны. Так же, в городской местности рост долей домохозяйств, тратящих от 30,1 до 

40 и от 40,1 до 50% своего дохода на продукты питания практически одинаковый, а в сельской 

местности рост доли более состоятельного населения выше почти на 9 процентных пункта. 

Безусловно, значения показателей в городской местности лучше, они более позитивные, но 

скорость из изменения, тоже имеет огромное значение. При этом нужно сказать, что в целом 

картина имеет позитивную динамику и в городской, и в сельской местностях. Но на селе 

позитивные изменения происходят быстрее. 

Заключение 

В результате проведения исследования необходимо сказать, что доля наименее 

обеспеченных домохозяйств снижается быстрее остальных групп домохозяйств и в городской, 

и в сельской местностях. Это положительный факт. Также снижаются доли наиболее 

обеспеченных домохозяйств, и домохозяйств, тратящих на прикупку продуктов питания от 60,1 

до 70%. Это говорит о сглаживании разрыва между наиболее состоятельными и наименее 

обеспеченными группами населения, что тоже является положительным фактом. Доли 

остальных групп домохозяйств растут разными темпами в разных местностях, что 

свидетельствует о том, что уровень жизни населения в сельской местности растет быстрее. 

Безусловно, значения показателей в городской местности лучше, они более позитивные, но 

скорость из изменения, тоже имеет огромное значение. При этом нужно сказать, что в целом 

картина имеет позитивную динамику и в городской, и в сельской местностях. Но на селе 

позитивные изменения происходят быстрее. 
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Abstract 

Goal. The aim of the work is to determine the differences in the distribution of households living 

in rural and urban areas of the Russian Federation by the share of food purchase costs in consumer 

spending. Methodology. The methodology of the work is the application of general and special 

methods of scientific cognition: analysis, synthesis and comparison, as well as statistical data 

analysis and visualization. Results. The paper examines the problem of disparity in the distribution 

of households living in rural and urban areas of the Russian Federation by the share of food purchase 

costs in consumer spending. Conclusion. The share of the least affluent households is declining 

faster than other groups of households in both urban and rural areas. This is a positive fact. The share 

of the most affluent households and households spending from 60.1 to 70% on buying food is also 

decreasing. This indicates the smoothing of the gap between the wealthiest and least affluent groups 

of the population, which is also a positive fact. The shares of the remaining groups of households 

are growing at different rates in different localities, which indicates that the standard of living of the 

population in rural areas is growing faster. Of course, the values of indicators in urban areas are 

better, they are more positive, but the speed of change is also of great importance. At the same time, 
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it must be said that, on the whole, the picture has positive dynamics in both urban and rural areas. 

But in rural areas, positive changes are happening faster. 
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