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Аннотация 

Цель. Целью работы является определение различий в тенденциях изменения цен на 

основные продукты питания, приобретаемые городским и сельским населением 

Российской Федерации. Методология. Методологией работы является применение общих 

и специальных методов научного познания: анализа, синтеза и сопоставления, также, 

статистического анализа данных и визуализации. Результаты. В работе исследуется 

проблема диспаритета динамики цен на основные продукты питания между городским и 

сельским населением. Заключение. Все виды продуктов питания, за исключением яиц и 

фруктов и ягод в городской местности имеют более высокие цены по сравнению с сельской 

местностью. Яйца имеют практически одинаковые цены, а фрукты и ягоды в городской 

местности дешевле. Динамика цен на картофель и растительные масла и другие жиры 

имеет заметные отличия от остальных видов продуктов питания. Все остальные группы, 

имеют волну, приходящуюся на период контрсанкций (2014-2018 годы), и четкую 

тенденцию к увеличению разрыва цен, между сельскими и городскими территориями. 
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Введение 

Данная статья является частью обширного исследования, касающегося диспаритета 

доступности продуктов питания, потребляемых сельским и городским населением нашей 

страны. Исследование в комплексе охватывает все особенности и различия потребления 

продуктов питания в домашних хозяйствах Российской Федерации, расположенных в городах и 

селах, в том числе потребление продуктов по видам, как в укрупненных классификациях, так и 

в более подробной номенклатуре, особенности потребления макронутриентов, калорийную 

ценность рациона питания, стоимостные характеристики рациона питания в разрезе видов 

продуктов, ценовые характеристики продуктов и другие показатели. 

Цены на проукты питания и их изменение достаточно точно могут характеризовать качество 

жизни населения. Чем выше уровень жизни, тем более качественные, а селдовательно, и дорогие 

продукты питание может позволить себе население. Рост цен на полноценные продукты 

питания, по сравнению с остальными продуктами косвенно характеризует рост спроса на эти 

продукты, а следовательно, говорит о росте уровня жизни населения. 

Основная часть 

Приведенная в этой статье часть исследования построена на расчетных данных, 

произведенных автором, на основе информации, из бюллетеня Потребление продуктов питания 

в домашних хозяйствах Российской Федерации. Расчет цен на виды продуктов был осуществлен 

путем получения частного от произведения стоимости основных продуктов питания, 

потребленных в домашних хозяйствах на количество месяцев в году и потребления продуктов 

питания в домашних хозяйствах. Расчет производился для каждого вида продуктов питания 

отдельно. Цена на продукты питания в среднем была определена как частное от произведения 

общей стоимости основных продуктов питания, потребленных в домашних хозяйствах на 

количество месяцев в году и суммы потребления продуктов питания в домашних хозяйствах. 

Таким образом были получены усреденнные значения цен каждого вида продуктов питания, для 

сельской и городской местности для каждого из годов исследования. 

Цена на продукты питания в среднем определяет стоимость приобретения 1 кг усредненных 

продуктов питания в сельской и городской местностях. Этот показатель был рассчитан для 

сравнения по динамическим характеристикам цен на разные виды продуктов питания. 

В таблице 1 представлена динамика цен на основные продукты питания, в разрезе городской 

и сельской местностей.  

Таблица 1 - Динамика цен на основные продукты  

питания, в разрезе городской и сельской местностей% 

Виды продуктов питания 

в городской местности в сельской местности 

2013 к 

2006 

2020 к 

2013 

2020 к 

2006 

2013 к 

2006 

2020 к 

2013 

2020 к 

2006 

хлеб и хлебные продукты 261,83 173,58 454,47 252,98 167,38 423,44 

картофель 195,03 127,39 248,45 199,34 127,92 254,99 

овощи и бахчевые 203,43 158,84 323,13 192,69 155,31 299,26 

фрукты и ягоды 173,63 166,75 289,53 172,11 165,71 285,21 

мясо и мясные продукты 194,24 134,98 262,18 187,77 136,42 256,16 

молоко и молочные продукты 240,37 182,98 439,82 235,23 178,36 419,56 

яйца 188,94 141,93 268,17 193,42 140,16 271,10 
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Виды продуктов питания 

в городской местности в сельской местности 

2013 к 

2006 

2020 к 

2013 

2020 к 

2006 

2013 к 

2006 

2020 к 

2013 

2020 к 

2006 

рыба и рыбные продукты 240,36 172,85 415,46 205,31 179,10 367,71 

сахар и кондитерские изделия 241,35 155,65 375,64 229,66 146,52 336,48 

масло растительное и другие жиры 215,60 146,18 315,15 198,06 142,14 281,53 

продукты питания в среднем 222,39 159,95 355,72 223,38 157,38 351,55 

 

Данные таблицы свидетельствуют о том, что темпы роста цен в городской и сельской 

местности на продукты питания в среднем практически одинаковы. Это говорит о том, что 

влияние торговых сетей, на сдерживание цен практически отсутствует. Как известно торговые 

сети в городской местности представлены гораздо шире, по сравнению с сельской местностью. 

Следовательно, в сельской местности продукты питания приобретаются не через торговые сети. 

Одинаковая динамика цен в городской и сельской местностях исключает влияние торговых 

сетей на сдерживание роста цен на продукты питания.  

Таким образом, изменения отличающиеся от динамики на продукты питания в среднем, как 

в большую, так и в меньшую сорогу являются конъюнктурными изменениями и 

свидетельствуют о росте спроса на отдельные виды продуктов. Так, цены на хлеб и 

хлебобулочные издания, молоко и молочные продукты, рыбу и рыбные продукты росли быстрее 

цен на продукты в целом. При этом, в городской местности цены изменились больше по 

сравнению с городской местностью. Это свидетельствует о том, что в городах существует 

тенденция к употреблению более дорогих продуктов питания, по сравнению с сельской 

местностью. Следует особо подчеркнуть и тот факт, что названные продукты относятся к 

полноценным, и косвенно ускоренный рост цен на них может свидетельствовать о росте спроса 

на эти продукты, а следовательно, и росте уровня жизни. 

Наименьшие темпы роста цен за весь период анализа относились к таким видам продуктов 

как картофель, мясо и мясные продукты, яйца, фрукты и ягоды.  

Далее следует рассмотреть динамику цен на отдельные продукты в разрезе между городской 

и сельской местностью на основе абсолютных значений. 

На рисунке 1 представлена динамика цен на хлеб и хлебные продукты, в разрезе городской 

и сельской местностей. Данные свидетельствуют о едва заметной волне относящейся к 2014-

2017 годам. Это связано с контрсанкциями и переходом к обеспечению продовольственной 

безопасности в названный период. Еще одной тенденцией, характерной для хлеба и хлебных 

продуктов является значительный опережающий рост цен в городах над ценами в сельской 

местности. Он начинается уже в 2007 году и к концу исследования превышает 40%. Это можно 

объяснить потребительскими предпочтениями горожан, направленными на экзотические сорта 

хлеба и хлебобулочных изделий, такие как зерновые, без дрожжевые сорта хлеба, стоимость 

которых в разы превышает стоимость традиционных сортов хлеба и хлебобулочных изделий. 

Косвенно можно говорить и о том, что более высокая стоимость предполагает более высокое 

качество продуктов. Но, к сожалению, более дорогие виды продуктов не обладают более 

высоким качеством, а цена обосновывается рекламными мероприятиями или, вообще, не 

обосновывается ничем. Этот тезис справедлив для всех видов продуктов, рассмотренных в 

данном исследовании. 

На рисунке 2 приведены данные, характеризующие динамику цен на картофель, в разрезе 

городской и сельской местностей. График имеет резкие перепады на протяжении всего периода 

анализа, и минимальную разницу между ценами в городе и на селе. 
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Рисунок 1 – Динамика цен на хлеб и хлебные продукты,  

в разрезе городской и сельской местностей, руб. за кг 

 

Рисунок 2 – Динамика цен на картофель, в разрезе  

городской и сельской местностей, руб. за кг 
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На рисунке 3 приведены данные, характеризующие динамику цен на овощи и бахчевые, в 

разрезе городской и сельской местностей. Данные показывают наличие незначительной волны, 

в период с 2014 по 2018 годы на форе роста цен. Еще одной тенденцией, выявленной в период 

исследования является расхождение цен в городской и сельской местностях, начинающиеся с 

2007 года. К концу периода анализа это расхождение достигло немногим более 11. Разница в 

ценах может быть связана с потреблением горожанами более дорогих видов овощей, а также с 

потреблением горожанами тепличных овощей в зимний и весенний периоды, когда сезонные 

колебания цен находятся в максимуме.  

 

Рисунок 3 – Динамика цен на овощи и бахчевые, в разрезе  

городской и сельской местностей, руб. за кг 

На рисунке 4 приведены данные, характеризующие динамику цен на фрукты и ягоды, в 

разрезе городской и сельской местностей. Потребление фруктов и ягод имеет определенные 

особенности. Во-первых, эти виды продуктов питания в сельской местности дороже, чем в 

городах. Следует особо подчеркнуть, что это единственный вид продуктов питания из 

имеющейся классификации с превышением сельских цен над городскими. Помимо этого, 

динамики имеет ярко выраженную волну в период 2014-2017 годов, колебания которой в 

сельской местности более резкие, по сравнению с городской. Это может косвенно 

свидетельствовать о том, что значимая часть фруктов и ягод до 2014 года закупалась за рубежом. 

Это объясняет и резкую волну в период контрсанкций, и превышение цен в сельской местности 

над городскими ценами. Максимальный разрыв между ценами составлял 8,4% и приходился на 

2016 год, а в 2020 году он составил менее 4,5%. 

Динамика цен на мясо и мясные продукты, в разрезе городской и сельской местностей, 

представленная на рисунке 5 отражает изменения, присущие почти всем видам продуктов 

питания, с волной в 2014-2017-2018 годов и превышением цен в городе над сельскими ценами. 
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Рисунок 4 – Динамика цен на фрукты и ягоды, в разрезе  

городской и сельской местностей, руб. за кг 

 

Рисунок 5 – Динамика цен на мясо и мясные продукты,  

в разрезе городской и сельской местностей, руб. за кг 
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Особенностью является лишь то, что волна в сельской местности носит более резкий 

характер и заканчивается на год раньше, по сравнению с городами. Тенденция к росту разрыва 

в ценах между городом и селом, также присутствует, и в 2020 году этот разрыв составляет более 

10,5%. 

Динамика цен на молоко и молочные продукты, в разрезе городской и сельской местностей, 

представленная на рисунке 6 характеризуется отсутствием волны, приходящейся на период 

контрсанкций. Тенденции, связанные с превышением стоимости молочной продукции в городах 

и рост разрыва в ценах в сторону его увеличения наблюдается. К концу периода исследования 

он составляет более 21%. 

 

Рисунок 6 – Динамика цен на молоко и молочные продукты,  

в разрезе городской и сельской местностей, руб. за кг 

Данные, приведенные на рисунке 7, характеризующие динамику цен на яйца, в разрезе 

городской и сельской местностей, показывают, практическое отсутствие разницы между ценами 

в городской и сельской местностях, и наличие двух волн, соответствующих кризисному периоду 

2009-2010 годов, и более резко очерченному периоду, соответствующему контрсанкциям. 

На рисунке 8 приведены данные, характеризующие динамику цен на рыбу и рыбные 

продукты, в разрезе городской и сельской местностей. Изменения цен характеризуются плавной 

волной, относящейся к периоду контрсанкций с 2014 по 2017 годы и наличие значительной и 

нарастающей разницы между ценами в городской местности и на селе. К концу периода 

исследования разница составляла почти 30%.  

Динамика цен на сахар и кондитерские изделия, в разрезе городской и сельской местностей, 

приведенная на рисунке 9 характеризуется волной 2014-2017 годов с более резкими 

очертаниями в сельской местности и нарастающим расхождениям в ценах между городом и 

сельской местностью, которая в конце исследования превысила 17%.  

На рисунке 10 приведена динамика цен на масло растительное и другие жиры, в разрезе 

городской и сельской местностей. Она имеет значительные отличия от остальных групп 

продуктов питания, рассмотренных нами в этом исследовании.  
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Рисунок 7 – Динамика цен на яйца, в разрезе  

городской и сельской местностей, руб. за шт. 

 

Рисунок 8 – Динамика цен на рыбу и рыбные продукты,  

в разрезе городской и сельской местностей, руб. за кг 
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Рисунок 9 – Динамика цен на сахар и кондитерские изделия,  

в разрезе городской и сельской местностей, руб. за кг 

 

Рисунок 10 – Динамика цен на масло растительное и другие  

жиры, в разрезе городской и сельской местностей, руб. за кг 
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Во-первых, на графике ярко выражены две волны, характеризующие всплеск цен – 2007-

2009 годы и 2014-2017 годы. И во-вторых, период между волнами не характеризуется 

стабильным ростом, цен как у других видов продуктов, имеющих похожие графики, а имеет 

ломанную структуру, когда рост сменяется стабилизацией или, вовсе снижением.  

Заключение 

По результатам проведенного исследования можно сказать, что все виды продуктов 

питания, за исключением яиц и фруктов и ягод в городской местности имеют более высокие 

цены по сравнению с сельской местностью. Яйца имеют практически одинаковые цены, а 

фрукты и ягоды в городской местности дешевле. Динамика цен на картофель и растительные 

масла и другие жиры имеет заметные отличия от остальных видов продуктов питания. Все 

остальные группы, имеют волну, приходящуюся на период контрсанкций (2014-2018 годы), и 

четкую тенденцию к увеличению разрыва цен, между сельскими и городскими территориями.  
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Abstract 

Goal. The aim of the work is to determine the differences in the trends in the prices of basic 

foodstuffs purchased by urban and rural populations of the Russian Federation. Methodology. The 

methodology of the work is the application of general and special methods of scientific cognition: 

analysis, synthesis and comparison, as well as statistical data analysis and visualization. Results. 

The paper examines the problem of disparity in the dynamics of prices for basic foodstuffs between 

urban and rural populations. Conclusion. All types of food, with the exception of eggs and fruits and 

berries in urban areas have higher prices compared to rural areas. Eggs have almost the same prices, 

and fruits and berries are cheaper in urban areas. The dynamics of prices for potatoes and vegetable 

oils and other fats has noticeable differences from other types of food. All other groups have a wave 

falling during the period of counter-sanctions (2014-2018), and a clear tendency to increase the price 

gap between rural and urban areas. 
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