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Аннотация 

Длительная история становления и развития семейных отношений в семье отражает 

широкий спектр социальных, экономических и культурных изменений, которые 

происходили на протяжении многих веков. Семьи продолжают играть важную роль в 

обществе, обеспечивая поддержку, любовь и уход друг за другом, а также передавая 

ценности и традиции от одного поколения к другому. Таким образом, очевидным 

выступает тот факт, что в условиях трансформации общественного порядка семейные 

отношения также подвержены изменениям и новым тенденциям. В настоящей статье автор 

рассматривает сущность и особенности изменений, происходящих с семейными 

отношениями, в условиях повсеместной трансформации существующего общественного 

порядка. Автор выделяет проблемы, определяет перспективы дальнейших изменений, 

оценивает противоречия. В заключении исследования автор делает вывод о том, насколько 

образ современной семьи уникален и отличен от прошлых его форматов. Оценка 

противоречий и тенденций изменения семейных отношений в условиях трансформации 

общественного порядка требует учета различных факторов, включая социально-

экономические условия, изменение ценностей и норм, а также правовые изменения. Важно 

развивать и поддерживать диалог и сотрудничество между семьями, обществом и 

государством, чтобы справиться с возникающими проблемами и создать благоприятную 

среду для развития здоровых и счастливых семейных отношений. 
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Введение 

Семейные отношения являются одним из основных элементов общественной жизни и 

имеют долгую историю развития. В течение многих веков семьи служили основой для 

формирования общества и передачи ценностей, традиций и знаний от одного поколения к 

другому. 

Прежде всего, необходимо отметить, что современная история семейных отношений 

начинается с древних времен, когда люди жили в племенах и кланах. В таких общностях семья 

играла важную роль в поддержании социальной структуры и охране традиций. В этом контексте 

семейные отношения были основаны на родственных связях, обязательствах и религиозных 

верованиях. 

Со временем семейные отношения изменились под влиянием различных факторов, таких 

как экономические, социальные и культурные изменения. В средние века семьи были 

организованы в форме патриархальных систем, где главой семьи был мужчина, а женщина и 

дети были подчинены его власти. Семьи того времени были в основном экономическими 

единицами, где каждый член семьи выполнял определенные обязанности в рамках своей роли 

[Верещагина, Шахбанова, 2013; Bengson, Biblarz, Roberts, 2002]. 

В период промышленной революции – то есть, в XIX веке – произошли значительные 

изменения в семейных отношениях. Например, развитие промышленности и урбанизация 

привели к перемещению людей из сельской местности в города, что сказалось на структуре 

семьи. Семьи стали меньше и более независимыми, их функции расширились, и появилась 

необходимость взаимодействия с внешними социальными институтами, такими как школы и 

больницы. 

В XX веке произошли еще более значительные изменения в семейных отношениях. 

Расширение прав женщин, изменение роли гендеров, развитие контрацепции и изменение 

экономической ситуации привели к разнообразию форм семейного устройства. В конечном 

итоге семьи стали более гибкими и индивидуальными, а роль каждого члена семьи стала менее 

жестко определенной. 

В настоящее время семейные отношения продолжают эволюционировать. Семейные 

модели становятся все более разнообразными, включая семьи с одним родителем и семьи, 

основанные на дружбе или партнерстве («гражданский брак»). Семьи также сталкиваются с 

новыми вызовами и возможностями, связанными с технологическими изменениями, миграцией 

и глобализацией. 

Основная часть 

В целом, как показывает представленный выше анализ, длительная история становления и 

развития семейных отношений в семье отражает широкий спектр социальных, экономических 

и культурных изменений, которые происходили на протяжении многих веков. Семьи 

продолжают играть важную роль в обществе, обеспечивая поддержку, любовь и уход друг за 

другом, а также передавая ценности и традиции от одного поколения к другому. 

Таким образом, очевидным выступает тот факт, что в условиях трансформации 

общественного порядка семейные отношения также подвержены изменениям и новым 

тенденциям. Ниже более подробно рассмотрим лишь некоторые из них: 

 расширение понятия семьи: в современном обществе понятие семьи стало более широким 
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и включает разнообразные формы семейного устройства, такие как семьи с одним 

родителем, семьи, основанные на дружбе или партнерстве («гражданский брак»). Это 

отражает уважение к индивидуальным предпочтениям и правам людей на выбор своей 

семейной модели; 

 изменение ролей и обязанностей: традиционные гендерные роли и обязанности в семье 

становятся менее жестко определенными. Женщины все чаще принимают активное 

участие в экономической деятельности, а мужчины более вовлечены в уход за детьми и 

выполнение домашних обязанностей. Это, в частности, на практике приводит к более 

равноправным и гибким семейным отношениям; 

 увеличение количества двухзаработных семей: в условиях экономических изменений все 

больше семей становятся двухзаработными. Это, в конечном итоге, влияет на 

распределение обязанностей и времени в семье, а также на необходимость организации 

рабочего времени и ухода за детьми; 

 изменение подхода к рождению и воспитанию детей: современные семьи все чаще 

принимают решение о планировании семьи, используя контрацепцию и репродуктивные 

технологии. Воспитание детей также становится более осознанным и индивидуальным, 

с учетом потребностей и развития каждого ребенка; 

 информационные технологии и социальные сети: влияние информационных технологий 

и социальных сетей на семейные отношения не может быть недооценено. Они 

предоставляют новые возможности для коммуникации и связи внутри семьи, но также 

могут создавать новые вызовы, связанные с приватностью и отношениями; 

 изменение взаимоотношений поколений: в условиях трансформации общественного 

порядка меняются и взаимоотношения между поколениями в семье. Больше внимания 

уделяется взаимопониманию, поддержке и учету потребностей разных возрастных групп 

[Галкина, Кадничанская, 2015]. 

В целом, необходимо отметить, что трансформация общественного порядка оказывает 

влияние на семейные отношения, вызывая изменения в ролях, обязанностях и структуре семьи. 

Гибкость, адаптивность и уважение к разнообразию становятся ключевыми факторами для 

успешного функционирования и развития семейных отношений в современном обществе 

[Захаров, 2007]. 

Иными словами, существенные изменения в общественном порядке могут оказывать 

значительное влияние и на семейные отношения. В период трансформации общественного 

порядка могут возникать следующие проблемы:  

 изменение ролей и статусов: возможны изменения в социальных ролях и статусах мужчин 

и женщин в семье. Например, если ранее мужчина был основным кормильцем семьи, то 

в новых условиях женщина может также принимать активное участие в работе и 

финансовом обеспечении семьи. Это в результате может вызвать серьезные конфликты 

и неопределенность в отношениях; 

 изменение ценностей и идеалов: в период трансформации общественного порядка могут 

меняться ценности и идеалы, которые влияют на семейные отношения. Например, ранее 

семья могла основываться на традиционных ценностях и ролевых моделях, а в новых 

условиях могут возникать качественные разногласия в отношении семейных 

обязанностей и ролей; 

 экономические трудности, иного рода проблемы с финансами: в период трансформации 
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общественного порядка экономическая ситуация может быть нестабильной. Это может 

привести к финансовым трудностям в семье, что может повлиять на отношения между 

супругами и на воспитание детей; 

 конфликты и напряжение: изменения в общественном порядке могут вызывать конфликты 

и напряжение в семье. Различные взгляды на политику, религию, культуру и другие 

аспекты общественной жизни могут стать источником разногласий  и конфликтов внутри 

семьи. Для преодоления этих проблем важно общаться и находить компромиссы. 

Например, семьи могут обратиться за помощью к профессиональным консультантам или 

психологам, которые помогут разрешить конфликты и адаптироваться к новым условиям 

[Голод, www; Сатаева, Якупов, 2019]. 

Итак, как уже было отмечено выше, в условиях трансформации общественного порядка 

могут возникать различные проблемы в семейных отношениях. Однако, также существуют 

перспективы изменения и развития этих отношений. Далее остановимся на некоторых, наиболее 

актуальных для практики, из них. 

Во-первых, это расширение ролей и возможностей: в семье может происходить 

переосмысление традиционных гендерных ролей и возможностей. Женщины и мужчины могут 

получить больше свободы в выборе своих ролей и проявлении своих способностей.  

Во-вторых, укрепление равноправия: трансформация общественного порядка может 

способствовать укреплению равноправия в семье. Это может проявляться в более справедливом 

распределении обязанностей и решении важных вопросов совместно.  

В-третьих, увеличение осведомленности: с развитием информационных технологий и 

доступности информации, семьи становятся более осведомленными о различных аспектах 

семейных отношений. Это может помочь им преодолеть некоторые проблемы и научиться 

лучше общаться, и взаимодействовать друг с другом.  

В-четвертых, развитие эмоциональной интеллектуальности: в условиях трансформации 

общественного порядка все больше людей осознают важность эмоциональной 

интеллектуальности в семейных отношениях. Это означает умение понимать и управлять 

своими эмоциями, а также эмпатия и умение воспринимать эмоции других людей. Развитие этих 

навыков может способствовать более гармоничным и качественным отношениям в семье  

[Бутаева, 2011].  

В-пятых, поддержка и консультации: в условиях трансформации общественного порядка 

все больше появляется различных организаций и специалистов, предоставляющих поддержку и 

консультации по семейным вопросам. Это может помочь семьям решить проблемы и 

развиваться вместе. Важно помнить, что каждая семья уникальна и может сталкиваться с 

различными вызовами и перспективами в условиях трансформации общественного порядка. 

Однако, с открытым общением, взаимопониманием и поддержкой семья может преодолеть 

проблемы и развиваться вместе [Верещагина 2012; Цветаева, 2019]. 

В условиях трансформации общественного порядка семейные отношения также 

подвергаются изменениям и противоречиям. Некоторые из них могут быть следующими:  

 изменение ролей и статусов: в результате социальных изменений, связанных с 

трансформацией общества, меняются и роли, и статусы внутри семьи. Например, 

женщины могут становиться более независимыми и активными в обществе, что влияет 

на их роль в семье и на равноправие в отношениях; 

 изменение ценностей и идеалов: в условиях трансформации общества меняются и 

ценности, которые определяют семейные отношения. Например, вместо традиционных 
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моделей семьи, становятся более распространенными альтернативные формы семейного 

устройства, такие как одинокие родители, и т.д.; 

 увеличение выбора и свободы: с трансформацией общества увеличивается выбор и 

свобода в семейных отношениях. Люди имеют больше возможностей выбирать своих 

партнеров, решать вопросы о браке и разводе, а также о воспитании детей. Это может 

привести как к укреплению семейных отношений, так и к их разрушению, в зависимости 

от индивидуальных обстоятельств; 

 изменение роли государства: в условиях трансформации общества государство может 

принимать активную роль в регулировании семейных отношений. Например, введение 

законов о равноправии полов, о защите прав детей и т.д. Это может повлиять на 

динамику и структуру семьи; 

 экономические факторы: трансформация общественного порядка может также влиять на 

экономическую ситуацию семьи. Например, изменение работы и дохода могут повлиять 

на распределение ролей внутри семьи и на общую динамику отношений. В целом, 

трансформация общественного порядка оказывает значительное влияние на семейные 

отношения, приводя к изменению ролей, ценностей, свободы выбора и роли государства. 

Однако, эти изменения могут быть как положительными, способствующими развитию 

семьи, так и вызывающими противоречия и сложности в отношениях. Важно учитывать 

индивидуальные особенности и потребности каждой семьи, чтобы адаптироваться к 

изменениям и строить здоровые и устойчивые отношения [Гурко, 2011]. 

Таким образом, подводя итог сказанному выше, кратко обозначим ключевые выводы.  

Оценка противоречий и тенденций изменения семейных отношений в семье в условиях 

трансформации общественного порядка является сложной задачей, так как эти изменения могут 

быть как положительными, так и отрицательными.  

С одной стороны, трансформация общественного порядка может способствовать 

расширению прав и свобод индивидов, включая права и свободы в семье. Например, изменение 

законодательства может уравнять права мужчин и женщин в браке, а также признать и защитить 

права семейных партнеров в «гражданском браке». Это может привести к укреплению 

равноправия и уважения внутри семьи, а также к более гармоничным и справедливым 

отношениям между супругами.  

С другой стороны, трансформация общественного порядка может также привести к 

некоторым противоречиям и негативным тенденциям в семейных отношениях. Например, 

изменение социально-экономической ситуации может оказать давление на семейные отношения 

из-за стресса, связанного с финансовыми трудностями или потерей работы. Это может привести 

к конфликтам и напряженности в семье. Кроме того, изменение ценностей и норм в обществе 

также может повлиять на семейные отношения. Например, увеличение индивидуализма и 

стремление к самореализации иногда противоречат традиционным семейным ценностям, таким 

как преданность и солидарность. Это может привести к рассогласованию между супругами и 

вызвать проблемы в отношениях.  

Заключение 

Таким образом, оценка противоречий и тенденций изменения семейных отношений в 

условиях трансформации общественного порядка требует учета различных факторов, включая 

социально-экономические условия, изменение ценностей и норм, а также правовые изменения. 
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Важно развивать и поддерживать диалог и сотрудничество между семьями, обществом и 

государством, чтобы справиться с возникающими проблемами и создать благоприятную среду 

для развития здоровых и счастливых семейных отношений. 
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Abstract 

The long history of the formation and development of family relationships in the family reflects 

a wide range of social, economic and cultural changes that have occurred over many centuries. 

Families continue to play an important role in society, providing support, love and care for each 

other, and passing on values and traditions from one generation to the next. Thus, it is obvious that 

in conditions of transformation of the social order, family relationships are also subject to changes 

and new trends. In this article, the author examines the essence and features of changes occurring in 

family relationships in conditions of widespread transformation of the existing social order. The 

author identifies problems, determines prospects for further changes, and evaluates contradictions. 

At the conclusion of the study, the author concludes how the image of the modern family is unique 

and different from its previous formats. Assessing contradictions and trends in changes in family 
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relations in the context of transformation of the social order requires considering various factors, 

including socio-economic conditions, changing values and norms, as well as legal changes. It is 

important to develop and maintain dialogue and cooperation between families, society and the state 

in order to cope with emerging problems and create a favorable environment for the development 

of healthy and happy family relationships. 
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