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Аннотация 

В статье исследуются ключевые аспекты концепта экономической устойчивости 

применительно к региональному уровню его практического воплощения и его роль в 

процессе обеспечения устойчивого развития территорий. При этом анализируются 

различные интерпретации сущности экономической устойчивости, выделяются ее 

ключевые характеристики и излагаются принципы обеспечения. В контексте достижения 

состояния экономической устойчивости и движения по пути устойчивого развития 

рассматриваются интеграционные процессы межрегионального уровня и их значение в 

решении обозначенных задач. В заключение, подчеркивается важность достижения 

динамической устойчивости для долгосрочного и сбалансированного развития регионов. 

Особое внимание уделяется вопросам обеспечения динамической устойчивости 

региональных социально-экономических систем, которая подчеркивает их 

ориентированность на улучшение своих ключевых характеристик, соответствующих 

долгосрочному тренду развития. 
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Введение 

В современном динамичном мире региональные социально-экономические системы 

функционируют в условиях изменчивой внешней среды, определяемых принципиально новыми 

факторами по сравнению с индустриальной эпохой. В этой связи в значительной  степени 

ключевым приоритетом для регионов является обеспечение экономической устойчивости, 

которая, в свою очередь, формирует базис для устойчивого территориального социально-

экономического развития. Именно поэтому разработка практических подходов к обеспечению 

устойчивости социально-экономических систем, наиболее адекватных сложившимся условиям 

их функционирования имеет огромное значение, поскольку без эффективного решения этой 

задачи дальнейшее поступательное развитие этих систем может оказаться под угрозой. 

В общем и целом под устойчивостью в рассматриваемом контексте понимается способность 

социально-экономических систем выдерживать негативное воздействие внешних и внутренних 

факторов и продолжать эффективно выполнять свои функции и задачи. При этом разработка 

теоретико-методических и практических аспектов поддержания экономической устойчивости 

имеют во многом решающее значение для обеспечения устойчивого развития регионов, так как 

именно достижение этого условия закладывает долгосрочную основу для реализации 

комплексного подхода к решению стоящих перед регионом задач социального и экологического 

профиля. 

Основная часть 

В экономической литературе существует множество интерпретаций сущностного 

содержания экономической устойчивости, среди которых в обобщенном виде можно выделить 

следующие: 

 наличие у социально-экономической системы способны противостоять процессам 

своего распада, сохраняя целостное состояние [Муравых, 2000]; 

 сохранение ключевых качеств социально-экономической системы при изменениях ее 

структурных и функциональных характеристик [Цытичко, 1996]; 

 целенаправленное и поступательное развитие социально-экономической системы как 

в текущем периоде, так и в перспективе [Злобин, 2000]; 

 комплексное свойство, присущее социально-экономическим системам и включающее 

такие элементы как выживаемость, помехоустойчивость и надежность [Загуляев, 

2005]; 

 относительная неизменность важнейших параметров социально-экономической 

системы в условиях внешних и внутренних воздействий [Рогова, 2011]. 

Несмотря на то, что понятие «устойчивость» используется в различных областях научного 

познания, его ключевые качественные характеристики остаются практически идентичными. К 

основным из них следует отнести [Подпругин, 2012]: 

1) Устойчивая система может в условиях неблагоприятных воздействий оказывать им 

противодействие. 

2) Устойчивая система сохраняет свои основные свойства и характеристики, несмотря на 

внешние воздействия. 

3) Устойчивая система обладает способностью восстанавливать свои важнейшие параметры 

после воздействия внешних факторов. 
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Однако устойчивость социально-экономических систем все-таки принципиально 

отличается от технической устойчивости. Прежде всего, это проявляется в том, что целью 

обеспечения устойчивости социально-экономических систем является эффективное 

использование ресурсов для поддержания процесса их постоянного развития, а не просто 

возврат в состояние равновесия [Есекина, 2004]. В изменяющихся условиях внешней среды 

устойчивость означает поддержание качеств системы на необходимом для обеспечения ее 

нормального функционирования уровне при одновременной адаптации к внутренним и 

внешним изменениям. 

Основные принципы, которые лежат в основе обеспечения устойчивости социально-

экономических систем, могут быть обозначены следующим образом [Решетникова, 2004]: 

1) Неустойчивость социально-экономической системы обуславливает нарушение ее 

структурных характеристик и может вызвать изменения, приводящие к переходу 

системы в новое состояние. 

2) Состояние устойчивость социально-экономической системы не носит абсолютный 

характер. Под воздействием различных факторов система может проявлять 

устойчивость в одних условиях и неустойчивость в других. 

3) По мере развития социально-экономических систем их структурные характеристики 

становятся все более сложными. Однако увеличение степени подобной сложности 

повышает уязвимость системы к негативным воздействиям внешней среды. 

4) Достигнув предельный уровень сложности, социально-экономическая система 

постепенно распадается на более простые элементы, не всегда соответствующие 

исходным элементам старой системы. 

Важной характеристикой социально-экономических систем является наличие либо 

отсутствие у них структурной устойчивости. Этим понятием обозначается способность этих 

систем сохранять свою целостность, функционировать и развиваться при трансформации 

условий внутренней и внешней среды. Важность обеспечения этой формы устойчивости 

объясняется тем, что в процессе структурных изменений система зачастую переходит из одного 

состояния в другое, а при подобном переходе может возникать состояние структурной 

неустойчивости, сопровождаемое существенными изменениями свойств системы. 

При этом можно выделить два подхода к изучению структурной устойчивости - 

классический и неоклассический. Отличие между ними заключается в том, что если первый 

подход делает акцент на поведении социально-экономической системы в некризисных 

условиях, то второй исследует ее взаимодействие с подобными системами, считая, что 

устойчивость проявляется в сходстве поведенческой динамики этих систем. 

Отталкиваясь от подобной характеристики, А.Х. Авезов в качестве одной из ключевых 

характеристик устойчивости социально-экономических систем является ее относительность, 

предполагающая необходимость проведения сравнения степени ее проявления относительно 

параметров устойчивости других социально-экономических систем. К числу других 

характерных черт, присущих устойчивости, указанный автор относит направленность на 

оказание противодействия внешним воздействиям, структурную обусловленность, а также 

наличие у системы внутренней основы, позволяющей обеспечить устойчивость [Авезов, 2013]. 

Рассматривая региональный уровень социально-экономических систем, большинство 

исследователей, также как и в общем случае, связывают устойчивость подобных систем с их 

способностью успешно функционировать и выполнять свои важнейшие функции в условиях 

постоянного воздействия внешних и внутренних факторов, а также саморазвиваться с течением 
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времени. 

Похожие позиции высказывают и зарубежные специалисты. Однако, если, к примеру, Р. 

Мартин считает условием обеспечения устойчивости способность региональной социально-

экономической системы трансформировать свои ключевые параметры в ответ на изменение 

внешних условий [Martin, 2012], то, по мнению К. Фостера, устойчивость заключается в 

обеспечении возможности противостоять внешним потрясениям и возвращаться в прежнее 

состояние [Foster, 2006]. 

По нашему мнению, устойчивость региональной социально-экономической системы являет 

собой динамическое состояние, позволяющее региону адаптироваться к постоянно 

изменяющимся условиям внешней среды, поддерживая свою способность к удовлетворению 

потребностей жителей региона и обеспечению их благополучия в целом.  

Обеспечение устойчивости подобных систем в динамике во многом зависит от 

стабильности и сбалансированности их структур. Соответственно, элементами, структурно 

формирующими эти системы, являются отдельные подсистемы и процессы, которые 

способствуют развитию разнообразных взаимосвязей, в том числе и выходящих за пределы 

отдельных региональных социально-экономических систем. В этом контексте межрегиональная 

интеграция рассматривается как важный инструмент повышения устойчивости социально-

экономического развития взаимодействующих регионов. В значительной степени это 

определяется совместным использованием уникальных компетенций и ресурсов, которые 

имеются у одних регионов, но отсутствуют у других. Задействование подобных компетенций и 

ресурсов, а также обеспечение активного взаимодействия регионов с внешней средой являются 

ключевыми факторами, определяющими существенную роль интеграционных процессов в 

обеспечении устойчивости регионального развития. При этом указанная сентенция может быть 

представлена в схематической форме следующим образом (рисунок 1). 

 

Рисунок 1 - Механизм влияния процессов межрегиональной интеграции на обеспечение 

устойчивости социально-экономического развития взаимодействующих регионов 
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Рассматривая важность проблематики обеспечения экономической устойчивости, стоит 

отметить, что она является не просто предпосылкой, а фундаментальной основой обеспечения 

устойчивого развития на региональном уровне. Это объясняется тем, что именно достижение 

состояния экономической устойчивости создает благоприятные условия для долгосрочного и 

сбалансированного развития региона, охватывающего все сферы общественной жизни. 

Анализируя имеющие место подходы к трактовке сущности данного понятия, отметим, что, 

по мнению О.С. Пчелинцева, устойчивое развитие выступает более продвинутым вариантом 

комплексного развития региона, в рамках которого обеспечивается синхронизированное 

управление экономическими, социальными и экологическими процессами, имеющими место на 

его территории [Пчелинцев, 2004]. В свою очередь, Н.Н. Киселева, В.В. Киселев и Д.Д. Донев 

интерпретируют устойчивое региональное развитие как процесс, направленный на гармоничное 

развитие всех ключевых составляющих социально-экономической системы региона, отмечая, 

что в основе этого процесса лежит базирующееся на инновационных принципах 

воспроизводство материальных благ и факторов производства [Киселева, Киселев, Донев, 

2008]. 

Как отмечает В.Н. Костюк, устойчивое региональное развитие представляет собой 

стационарный процесс, характеризующийся последовательностью сдвигов состояния 

устойчивого равновесия под влиянием внешних воздействий. При этом преодоление 

последствий этих сдвигов в течение достаточно короткого времени позволяет социально-

экономической системе территории вернуться в состояние равновесия [Костюк, 2004]. 

Важно отметить, что этот процесс должна характеризовать динамическая природа, 

проявляющаяся в достаточно плавном и предсказуемом изменении ключевых параметров 

социально-экономической системы, так как она является перманентно трансформирующимся 

образованием, подверженным постоянному разноплановому по своей природе воздействию 

внешних факторов. 

Исходя из вышесказанного, устойчивое региональное развитие представляется возможным 

определить в качестве непрерывного и адаптивного по своему сущностному содержанию 

процесса обеспечения сбалансированного экономического роста и повышения уровня 

благополучия населения при рациональном использовании ресурсов различного рода. 

При этом обеспечение устойчивого развития региональных социально-экономических 

систем представляется возможным в рамках достижения состояния динамической устойчивости 

этого развития. Важно отметить, что именно в контексте использования указанной категория 

обеспечивается устранение логического противоречия, возникающего между содержательным 

наполнением понятий «развитие» и «устойчивость». 

Говоря о сущностном содержании данной категории, прежде всего, необходимо отметить ее 

главное отличие от концепта статической устойчивости. Если последняя подразумевает 

ориентацию на сохранение ключевых параметров региональной социально-экономической 

системы на стабильном уровне, динамическая устойчивость подразумевает стремление этих 

показателей к соответствию трендовой траектории развития социально-экономической системы 

[Мифтахова, 2010]. 

В этой связи динамическую устойчивость можно определить как наличие у социально-

экономической системы способности улучшать свои ключевые параметры в долгосрочной 

перспективе и адаптироваться к изменяющимся условиям, сохраняя структурную целостность. 

Динамическая устойчивость региональных социально-экономических систем в 

значительной степени определяется стабильностью и сбалансированностью их структур. 
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Поэтому в качестве элементов, формирующих эти системы, целесообразно рассматривать 

отдельные подсистемы и процессы, определяющие развитие разнообразных взаимосвязей, в том 

числе и тех, которые выходят за пределы территориальной социально-экономической системы. 

В частности, как было показано ранее, это имеет непосредственное отношение к развитию 

процессов межрегиональной интеграции, непосредственно влияющих в качестве позитивного 

фактора на обеспечение устойчивости социально-экономических систем взаимодействующих 

регионов. 

Заключение 

Экономическая устойчивость региональных социально-экономических систем является 

фундаментальным условием для обеспечения их устойчивого развития. Устойчивость в данном 

контексте определяется как динамическое состояние, позволяющее регионам адаптироваться к 

изменяющимся внешним условиям и поддерживать свою способность удовлетворять 

потребности населения в долгосрочной перспективе. 

Обеспечение динамической устойчивости развития регионов требует достижения 

структурной стабильности и сбалансированности. При этом активное взаимодействие регионов 

с внешней средой, задействование уникальных компетенций и ресурсов, а также интеграция 

играют важную роль в повышении их устойчивости и создании благоприятной среды для 

долгосрочного и сбалансированного развития. 

Достижение динамической устойчивости региональных социально-экономических систем в 

рамках движения по пути устойчивого развития является достаточно сложной, но при этом 

принципиально важной задачей. Ее решение обусловливает необходимость реализации 

комплексного подхода, включающего ориентированные на обеспечение экономической 

устойчивости решения региональных властей и осуществляемые в рамках их реализации 

практические мероприятия, позволяющие регионам эффективно противостоять вызовам, 

стоящим перед ними, и строить устойчивое будущее для своих жителей. 
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Abstract 

 The article examines the key aspects of the concept of economic sustainability in relation to the 

regional level of its practical implementation and its role in the process of ensuring sustainab le 

development of territories. At the same time, various interpretations of the essence of economic 

sustainability are analyzed, its key characteristics are highlighted and the principles of ensuring are 

outlined. In the context of achieving a state of economic stability and moving towards sustainab le 

development, integration processes at the interregional level and their importance in solving the 

identified tasks are considered. In conclusion, the importance of achieving dynamic sustainability 

for the long-term and balanced development of the regions is emphasized. Special attention is paid 

to the issues of ensuring the dynamic stability of regional socio-economic systems, which 

emphasizes their focus on improving their key characteristics corresponding to the long- term 

development trend. 
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