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Аннотация 

Инфляция – это постоянное повышение общего уровня цен на товары и услуги в 

экономике с течением времени. Это сложное явление, которое по-разному влияет на 

экономику, включая покупательную способность потребителей, конкурентоспособность 

бизнеса и стабильность финансовой системы. В России инфляция является серьезной 

проблемой национальной экономики, оказывающей влияние на уровень жизни и общие 

экономические показатели страны. Целью данной статьи является изучение 

инфляционных процессов в российской национальной экономике с акцентом на причинах, 

эффектах и возможных решениях проблемы инфляции. В статье будет представлен 

всесторонний анализ инфляции в России, включая ее исторические тенденции, текущее 

состояние и перспективы на будущее. Можно сделать вывод, что в 2020-2021 года кривая 

Филлипса для российской экономики в краткосрочном периоде имеет нехарактерную 

форму, когда происходит увеличение безработицы при одновременном увеличении 

инфляции. Данная закономерность противоречит теоретической кривой Филлипса для 

краткосрочного периода. Однако для российской экономики рост безработицы и уровня 

роста цен в зимние периоды и падение этих показателей в летние периоды являются 

закономерными явлениями, что делает эти показатели в достаточной мере 

прогнозируемыми в краткосрочном периоде.  
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Введение 

Развитие научно-экономической мысли в области изучения инфляционных процессов 

отечественной экономики прошло непростой путь, сопровождавшийся переходом экономики с 

административно-планового уклада на рыночный. Осуществление рыночных преобразований в 

переходный период развития экономики России сопровождалось высокими темпами роста цен 

и гиперинфляцией, что значительно подрывало устойчивость сложившихся экономических 

связей и отношений между хозяйствующими субъектами и способствовало возникновению 

серьезных диспропорций в экономике. Несмотря на то, что в настоящее время темпы роста цен 

стабилизировались и приблизились к умеренным за счет реализации активных мер в рамках 

проводимой Центральным банком Российской Федерации денежно-кредитной политики, 

нацеленной на достижение ценовой стабильности, анализ инфляционных процессов не теряет 

своей актуальности и требует действенных рычагов воздействия со стороны государства.  

Основная часть 

Анализируя почти тридцатилетний период времени с начала 1990-х гг. и по наши дни, 

отметим, что российские инфляционные процессы в различные периоды времени вызывались 

совершенно разными причинами. Вследствие этого для более подробного анализа особенностей 

российской инфляции необходимо выделить ее основные периоды: 

 первый этап (1992–1995 гг.) – данный период характеризуются высокими и сильно 

изменяющимися темпами инфляции и приходится на начало трансформационного 

перехода экономики России к рыночным отношениям;  

 второй этап (1995 г. – август 1998 г.) – относительно низкие и стабильные темпы 

инфляции в период развития рынка ГКО (государственных краткосрочных облигаций) и 

долгового финансирования бюджетного дефицита;  

 третий этап (август 1998 г. – 1999 г.) – инфляционные процессы в период кризиса и 

восстановительного посткризисного роста российской экономики, для которого 

характерны резкие скачки уровня цен;  

 четвертый этап (2000–2008 гг.) – инфляционные процессы на стадии устойчивого роста 

цен на энергоносители;  

 пятый этап (с 2008 г. по наши дни) – период умеренной инфляции с относительно 

небольшим ростом цен в 2014-2015 гг. под воздействием политики экономических 

санкций [Протасов, 2015]. 

Первый этап высокой инфляции (1992-1995 гг.). Для данного этапа характерна была 

инфляция издержек, которая была вызвана ростом цен на энергоносители и падением курса 

рубля. Основными элементами программы финансовой стабилизации страны в тот период 

являлись: 

 ослабление государственного контроля за ценами на товары и услуги; 

 активное развитие приватизационных процессов;  

 уменьшение государственного регулирования внешнеэкономической деятельности с 

переходом на плавающий курс рубля;  

 борьба с высокой инфляцией путем замораживания заработной платы и сокращения 

доходов населения страны [Бурденко, Неречова, 2013]. 

В России на тот момент наблюдалась инфляция издержек и полное отсутствие инфляции 
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спроса, так как темпы прироста денежной массы серьезно отставали от темпов прироста 

инфляции.  

Понижение темпов инфляции на второй стадии (1995 г. – август 1998 г.) совершилось по 

причине введения валютного коридора (то есть фактической фиксации курса рубля) и 

приостановок в выплате заработной платы населению. [Гордиевич, Рузанов, 2018]. В конце 

1997 г. Правительство Российской Федерации и Банк России объявили о деноминации – 

изменении нарицательной стоимости денежных знаков с синхронным соответственным 

изменением масштаба цен в соотношении 1:1 000. Цель деноминации: упорядочить денежное 

обращение, облегчить учет и расчет в стране [Бурденко, Неречова, 2013]. В августе 1998  г. в 

результате ухудшения мировой экономической конъюнктуры под воздействием мирового 

финансового кризиса, а также падения цен на мировых рынках на традиционные российские 

экспортные товары (нефть, цветные металлы) произошел обвал российской валюты. 

Правительство Российской Федерации объявило о дефолте (отказе от уплаты внутренних и 

внешних долгов) и девальвации рубля. К этому периоду можно отнести третий этап развития 

инфляционных процессов в России, для которого характерны резкие скачки уровня цен в период 

кризиса и восстановительного посткризисного роста экономики России. С августа 1998  г. по 

1999 г. остро проявился структурный разрыв между наличными ресурсами и непомерными 

объемами платежей по внутренним и внешним обязательствам. 

Анализируя четвертый этап развития инфляционных процессов (с 2000 г. по 2008 г.), можно 

выделить следующие его главные особенности: 

 инфляционные процессы развивались в период стабильно растущих цен на 

энергоносители; 

 после девальвации рубля в конце 1990-х гг. стали энергично развиваться фирмы с 

экспортной и импортозамещающей ориентацией. 

Пятый этап развития инфляционных процессов (с 2008 г. по наши дни) можно 

охарактеризовать как период умеренной инфляции с относительно небольшим ростом цен в 

2014-2015 гг. под воздействием политики экономических санкций [Баранов, Сомова, 2015].  

Изучив исторический аспект рассматриваемой темы проведем анализ для выявления 

причинно-следственных связей инфляционных процессов в России. Существуют различные 

факторы, которые влияют на инфляцию. Данное влияние подкрепляется законами 

экономической теории. Так, к примеру, одной из самых популярных моделей, объясняющих 

взаимосвязь инфляции с другими экономическими показателями, является кривая Филлипса. 

Кривая Филлипса – модель, иллюстрирующая обратную зависимость между инфляцией и 

уровнем безработицы. При помощи такого эконометрического инструмента, как парная 

регрессия можно установить значимость взаимосвязи между инфляцией как зависимой 

переменной, и уровнем безработицы и доходами населения как независимыми. Однако, 

анализировать необходимо отдельно: сначала инфляцию и уровень безработицы, а потом связь 

инфляции и доходов населения.  

Для построения эконометрической модели зависимости инфляции от различных факторов 

применен метод парной регрессии. Коэффициенты рассчитаны с использованием МНК после 

линеаризации моделей. 

Так, согласно полученной модели, зависимость уровня инфляции от уровня безработицы 

описывается следующим уравнением: 

y = x0,719 
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Модель описывается степенной регрессией, однако коэффициент имеет положительный 

знак, значит, связь между выбранным фактором и показателем прямая, что противоречит 

теоретической кривой Филлипса. В выбранной модели R2 = 0,956. Полученный коэффициент 

детерминации больше 0,8, что свидетельствует о сильном влиянии уровня безработицы на 

уровень инфляции. Рассчитанное значение критерия Фишера Fфакт. = 503,33 превышает 

табличное значение Fтабл. = 3,42, следовательно, построенные модели адекватны [Елисеева, 

2005]. Таким образом, основываясь на полученных значениях, модель построена верно. 

Представленное уравнение парной регрессии уровня инфляции и уровня безработицы за 2020-

2021 гг. в России противоречит кривой Филлипса: уровень инфляции и уровень безработицы 

имеют прямую зависимость. Высокие значения уменьшения темпа инфляции при уменьшении 

уровня безработицы в 2020 и 2021 годах могут являться следствием высоких скачков изменения 

темпов инфляции, вызванных резкими колебаниями, а также антиинфляционной политикой 

государства. 

Для описания модели зависимости уровня инфляции от среднедушевых доходов населения 

была выбрана степенная регрессия, поскольку на приведенной диаграмме рассеяния можно 

сделать предположение о наличии обратной зависимости. Таким образом, уравнение принимает 

следующий вид: 

y = 585,5-0,433 

Полученное уравнение описывает обратную зависимость между фактором и показателем, 

что в свою очередь не согласуется с экономическими принципами, так как с ростом доходов 

населения инфляция также должна увеличиваться, поскольку увеличение заработной платы 

граждан стимулирует развитие инфляционных процессов. 

Рассчитанный коэффициент детерминации R2 = 0,578 меньше 0,8, следовательно, уровень 

инфляции лишь на 58 процентов объясняется воздействием такого фактора как доходы 

населения. Фактический критерий Стьюдента в полученной модели tфакт. = 7,37 больше 

табличного значения tтабл. = 1,74, значит, выбранные параметры имеют статистическую 

значимость. Рассчитанное значение критерия Фишера Fфакт. = 23,29 также больше табличного 

значения Fтабл. = 3,59, значит, можно сделать вывод об адекватности данной модели и верности 

ее построения [там же]. Полученная кривая не соответствует законам экономической теории, 

поскольку вместе с увеличением доходов населения уровень инфляции в России снижается. 

Соответственно, данный экономический принцип не действует для российской экономики. 

Причинами уменьшения уровня инфляции при одновременном увеличении доходов граждан 

могут служить мероприятия Центрального Банка России, направленные на сдерживание темпа 

инфляции. 

Заключение 

Таким образом, можно сделать вывод, что в 2020-2021 года кривая Филлипса для 

российской экономики в краткосрочном периоде имеет нехарактерную форму, когда 

происходит увеличение безработицы при одновременном увеличении инфляции. Данная 

закономерность противоречит теоретической кривой Филлипса для краткосрочного периода. 

Однако для российской экономики рост безработицы и уровня роста цен в зимние периоды и 

падение этих показателей в летние периоды являются закономерными явлениями, что делает 

эти показатели в достаточной мере прогнозируемыми в краткосрочном периоде.  
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Abstract 

Inflation is a steady increase in the general price level of goods and services in an economy over 

time. It is a complex phenomenon that affects the economy in different ways, including consumer 

purchasing power, business competitiveness, and the stability of the financial system. In Russia, 

inflation is a serious problem of the national economy, affecting the standard of living and overall 

economic performance of the country. The purpose of this article is to study inflationary processes 

in the Russian national economy with an emphasis on the causes, effects, and possible solutions to 

the inflation problem. The reseacrh performed by the author will provide a comprehensive analysis 

of inflation in Russia, including its historical trends, current status, and future prospects. The author 

of the paper concluded that in 2020-2021, the Phillips curve for the Russian economy in the short 

term has an atypical shape, when unemployment increases while inflation increases. This pattern 

contradicts the theoretical Phillips curve for the short term. However, for the Russian economy, the 

growth of unemployment and the level of price growth in winter periods and the fall of these 

indicators in summer periods are natural phenomena, which makes these indicators sufficient ly 

predictable in the short term. 
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