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Аннотация 

В Российской Федерации, в силу основ конституционного строя, высшей ценностью 

является человек, его права и свободы. Норма статьи 18 считается краеугольным камнем 

российского конституционализма, поскольку утверждает непосредственное действие прав 

и свобод, они определяют смысл, содержание и применение законов, деятельность 

законодательной и исполнительной ветвей власти и обеспечиваются правосудием. Все 

органы государственной власти обязаны обеспечивать права и свободы человека в 

соответствии с российской Конституцией, а также согласно общепризнанным принципам 

и нормам международного права. Конституция России, являясь учредительным актом, 

принятым всенародным голосованием, не подпадает под действие ее положения ч. 4 ст. 15 

и преимуществ общепризнанных принципов и норм международного права, 

международных договоров по отношению к Конституции в ней не установлено. Понятие 

принципов и норм международного права российским законодательством не 

сформулировано. Верховный Суд не указал формы, в которых они существуют, 

закрепляются, выражаются и воплощаются в российскую систему процессуального права. 

Эффективный механизм обеспечения конституционных прав и свобод граждан в России 

не создан. Гарантом российской Конституции, прав и свобод гражданина является 

Президент Российской Федерации, который принес клятву соблюдать и защищать 

Конституцию и верно служить народу. Институт Президентства не имеет комплексного 

правового регулирования. Отсутствует Федеральный конституционный закон о 

Президенте Российской Федерации, который бы прописал механизм обеспечения 

Гарантом конституционных прав и свобод граждан.  
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«Права человека не даны нам в откровение Богом, 

 у них есть своя история».  

Р. Бадинтер, французский юрист  

Введение 

В настоящее время в юридической науке не сформировано определение предмета теории 

прав человека. Н.В. Витрук предлагает понимать под правами человека основные, 

фундаментальные права, которые носят универсальный, всеобщий характер и системно 

обеспечивают достойную жизнь и развитие личности [Витрук, 2008]. 

Всеобщая декларация прав человека установила международные признанные права и 

свободы, и была принята Генеральной Ассамблеей ООН 10 декабря 1948 г. Она не имеет статуса 

международного договора, соответственно обладает рекомендательным характером. 

В Советском Союзе «Декларация прав и свобод человека» (Закон СССР от 5 сентября 1991 

г. № 2393-1) принята Съездом Народных Депутатов СССР. Декларация установила выше всех 

интересов высшую ценность человека, его свободу, честь и достоинство.  

В Российской Советской Федеративной Социалистической Республике «Декларация прав и 

свобод человека и гражданина» была принята Верховным Советом РСФСР 22 ноября 1991 года, 

Постановление №1920-1. Декларация для целей контроля соблюдения прав и свобод человека в 

РСФСР вводила должность Парламентского уполномоченного по правам человека, который 

назначался Верховным Советом РСФСР сроком на 5 лет, был подотчетен ему, обладал 

неприкосновенностью, как и народный депутат, наделялся полномочиями и порядком их 

осуществления специальным конституционным законом (статья 40).  

Основная часть 

Основная часть прав, сформулированных в этих двух последних Декларациях о правах и 

свободах человека, была внесена в текст Конституции Российской Федерации 1993 года.  

Конституция России установила приоритет правил международных договоров по 

отношению к российским законам (статья 15).  

Права и свободы человека признаются и гарантируются в соответствии с Конституцией 

России и согласно общепризнанным принципами и нормами международного права (статья 17). 

В законодательстве не определено, что следует понимать под общепризнанными принципами и 

нормами международного права. Верховный Суд РФ предложил рассматривать под ними 

основополагающие императивные нормы международного права, принимаемые и 

признаваемые международным сообществом государств, отклонение от которых недопустимо, 

как и правила поведения, принимаемые и признаваемые международным сообществом 

государств в качестве юридически обязательных. 

Но Верховный суд РФ, не указал формы, в которых они воплощаются и включаются в 

гражданское процессуальное право России. Международные договоры в статье 17 Конституции 

не указаны, соответственно этому они не могут вносить ограничения в основные права и 

свободы. Международные договоры по вопросам основных прав и свобод вступают в силу 

только на основании ратификации, в форме федерального закона (Федеральный закон от 

15.07.1995 № 101-ФЗ «О международных договорах Российской Федерации» ст. 14, п.1 ст.15).  

Международные договоры России по предмету основных прав си свобод гражданина, 

введенные в действие федеральными законами, являются частью правовой системы, поэтому не 
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имеют преимуществ по отношению к Конституции. 

Поскольку Конституция Российской Федерации принята всенародным голосованием 12 

декабря 1993 года, то она сама определяет свою высшую юридическую силу и прямое действие 

на всей территории Российской Федерации (ст.15). Высшая юридическая сила Конституции 

означают, что ни один источник права не имеет большей юридической силы, чем нормы 

Конституции. Никакие правовые акты, принимаемые в Российской Федерации, не должны 

противоречить ее Конституции. Прямое действие означает, что граждане вправе обратиться в 

административные и судебные органы, ссылаясь непосредственно только на норму 

Конституции. А государственные органы обязаны их применять при рассмотрении и 

разрешении дел.  

Конституция РФ является высшим нормативным правовым актом, содержащим 

основополагающие принципы и нормы российского права, подлежащие прямому применению 

всеми правоприменителями без каких-либо ограничений [Ершов, 2009]. 

 В настоящее время отсутствует эффективный механизм реализации конституционных прав 

российских граждан, а также принципов и норм международного права. Несмотря на то, что 

Конституция обладает высшей юридической силой и прямым действием, судебная система в 

своих актах не использует положения Конституции. Судебные постановления, нарушающие 

конституционные права и свободы человека и гражданина, могут быть отменены или изменены 

только при пересмотре дела в порядке надзора Президиумом Верховного Суда Российской 

Федерации (ст. ст. 391.9 ГПК РФ, 308.8 АПК РФ, 341 КАС РФ). Законодатель не установил 

такие же полномочия отмены судебных актов нижестоящих судов апелляционной и 

кассационной инстанциями.  

Заключение 

Таким образом, реализация всех норм российской Конституции является главной задачей 

всех органов государственной власти. Текущее законодательство не вправе отметить то, что 

гарантировано Конституцией России, и не вправе снять запреты, ограничивающие пределы 

компетенции органов и должностных лиц субъектов Российской Федерации. Конституция 

закрепила принцип неотчуждаемости прав и свобод, их непосредственное действие, они 

определяют смысл, содержание и применение законов, деятельность всех ветвей власти (ст. 18). 

Названный принцип накладывает взаимную ответственность на государство и на человека. 

Права же человека могут быть ограничены только федеральным законом и только по 

основаниям прямо указанным в ст. 55 Конституции. Сам человек не может отказаться от 

использования своих прав, поскольку такой отказ не является юридически действительным. 

Конституция России устанавливает запрет на издание законов, отменяющих или умаляющих 

права и свободы человека и гражданина (ч.2 ст.55).  
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Abstract 

In the Russian Federation, by virtue of the foundations of the constitutional system, the highest 

value is a person, his rights and freedoms. All government bodies are obliged to ensure human rights 

and freedoms in accordance with the Russian Constitution, as well as in accordance with generally 

recognized principles and norms of international law. The Constitution of Russia, being a constituent 

act adopted by a popular vote, is not subject to its provisions of Part 4 of Art. 15 and the advantages 

of generally recognized principles and norms of international law, international treaties in relation 

to the Constitution is not established in it. The concept of principles and norms of international law 

has not been formulated by Russian legislation. The Supreme Court did not indicate the forms in 

which they exist, are consolidated, expressed and embodied in the Russian system of procedural 

law. An effective mechanism for ensuring constitutional rights and freedoms of citizens has not been 

created in Russia. The guarantor of the Russian Constitution, the rights and freedoms of a citizen is 

the President of the Russian Federation, who has taken an oath to observe and defend the 

Constitution and faithfully serve the people. The institution of the Presidency has no complex legal 

regulation. There is no Federal Constitutional Law on the President of the Russian Federation that 

would prescribe a mechanism for ensuring the constitutional rights and freedoms of citizens by the 

Guarantor. 
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