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Аннотация 

В статье представлена эмпирическая составляющая научного исследования, 

направленного на изучение рецидива преступности среди лиц, отбывающих наказание в 

исправительных учреждениях строгого режима. В данной научной работе на основании 

проведенного анализа и синтеза полученных данных сформированы индивидуальные 

особенности осужденных. Исследование проводилось на базе ФКУ Научно-

исследовательского института ФСИН России и объединяло в себе данные из 81 

территориального органа ФСИН России. Статистическую выборку составил 1371 

осужденный к лишению свободы в исправительной колонии строгого режима. 
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Введение 

Профилактика рецидива – повторной преступности как общественно-опасного явления, на 

сегодняшний день является одним из первостепенных векторов в деятельности 

правоохранительных органов. Данное обстоятельство связано, прежде всего, с тем, что лица, 

неоднократно совершающие преступления, часто решительно настроены на устойчивое 

неприятие и противостояние общепринятым нормам общества. Ввиду данного обстоятельства 

различные аспекты повторной преступности нашли свое отражение в трудах специалистов 

разного профиля: юриспруденция, психология, педагогика, конфликтология и т.д. Вместе с тем 

вопрос именно рецидива преступности лиц, отбывающих наказание в исправительных 

учреждениях строгого режима, остается недостаточно изученным, а ведь в этих учреждениях 

содержатся одна из наиболее «сложных» категорий осужденных, совершивших особо тяжкие 

преступления, рецидив преступлений и опасный рецидив преступлений.  

Основное содержание 

Осужденные, отбывающие в исправительных учреждениях строго режима, имеют и 

индивидуально-личностные особенности. На примере исследования Н.Е. Колесникова, 

осужденные, отбывающие наказание в исправительных учреждениях строго режима, имеют ряд 

личностных особенностей, например, неадекватная самооценка (завышенная или заниженная), 

избирательность в общении, скрытность, сдержанность [Колесников, 2020]. Кроме того, автор 

отмечает, что этим осужденным характерна ригидность, конфликтность, импульсивность, 

неуверенность в себе, осторожность, пассивность, эгоистичность, тревожность, 

подозрительность и т.д. Перечисленные обстоятельства легли в основу исследования, 

проведенного на базе ФКУ НИИ ФСИН России, направленного на изучение повторной 

преступности среди лиц, отбывающих наказание в исправительных учреждениях строго 

режима. Всего 1371 осужденных. Поскольку в Российской Федерации в принципе не 

существует колоний строгого режима для женщин, в статистическую выборку, которая будет 

описана далее, вошли только осужденные мужского пола. 

Авторы в настоящем исследовании акцентировали внимание на следующие аспекты: 

возраст; образование; семейное положение; место жительства; количество судимостей; возраст, 

в котором впервые оказались в местах лишения свободы; преступление, за которое в настоящее 

время отбывают наказание; причины совершения повторных преступлений; трудности, с 

которыми столкнулись осужденные после освобождения из исправительного учреждения.  

По обоснованному мнению Е. Бафия, существует взаимосвязь между уровнем преступности 

и возрастом. Автор полагал, что активность преступности соразмерна со степенью зрелости 

человека, от степени участия его в общественной жизни [Варыгин, 2019]. 

Большинство опрошенных респондентов – рецидивистов относились к возрастной группе 

от 30 до 39 лет – 41,6 %, от 40 до 49 лет – 29,5 %. Значительно меньшее число респондентов к 

возрастной группе от 25 до 29 лет – 14,1 %, от 50 и старше –10,1 %, от 18 до 24 лет – 4,7 % (рис. 

1). 
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Рисунок 1 - Распределение осужденных по возрастным группам (%) 

Большинство опрошенных – 44,7 %, – составивших статистическую выборку, имели полное 

среднее образование. 32,7 % имели среднее специальное и среднее профессиональное 

образование, 17,5 % имели неполное среднее образование, 3,7 % – высшее образование, 0,7 % – 

неоконченное высшее, 0,4 % имели начальное образование, 0,3 % не имели образования. 

Касательно института семьи и брака 39,8 % были не женаты, 24,7 % – состояли в 

официальном браке, 16,4 % находись в разводе, 15,8 % – состояли в незарегистрированных 

отношениях (сожительство), 3,3 % – вдовцы. 

До совершения повторного преступления 67,2 % осужденных проживали в городе и поселке 

городского типа. В сельской местности проживали 30 %, не имели постоянного места 

жительства 2,8 %. 

Наибольшее количество опрошенных осужденных имели 2 судимости – 26,3 %, 3 судимости 

имели 22,6 %, 4 судимости – 17,5 %, 5 судимостей –10,9 %, 6 судимостей – 7,1 %, 7 судимостей 

– 6,2 %, 8 судимостей – 3,2 %, от 9 и более судимостей – 6,2 % (рис. 2)1.  

Возраст, в котором человек оказался в местах лишения свободы также является важной 

характеристикой, определяющей перспективы успешной адаптации его после освобождения. 

Считается, что чем раньше человек становится на преступный путь, тем больше вероятность 

того, что у него «заложится схема» преступного поведения, которая будет способствовать 

совершению им новых преступлений в дальнейшем.  

Е.В. Саввина утверждает, что само по себе лишение свободы может привести к росту 

рецидивной и повторной преступности. 

Большинству осужденных, отбывающих наказание в исправительных колониях строгого 

режима, было от 18 до 24 лет, когда они впервые стали отбывать наказание в исправительном 

учреждении (55,4 %), от 25 до 29 лет – 10,5 % и от 30 до 39 лет – 6,9 %, от 40 до 49 лет 

наименьшее количество опрошенных – 0,7 %. Интересно отметить, что довольно большой 

процент опрошенных (26,5 %) отметили, что начали отбывать наказание в несовершеннолетнем 

возрасте. Наглядно полученные данные представлены на рис. 3.  

                                                 

 
1 От 3х и более судимостей учитываются также наказания, не связанные с лишением свободы. 
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Рисунок 2 - Доля осужденных в зависимости от количества судимостей (%). 

 

Рисунок 3 - Распределение осужденных по возрасту, в котором они впервые оказались в 

местах лишения свободы (%) 
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Как можно заметить на рис. 3. большинство осужденных, принявших участие в 

исследовании, впервые оказались в местах лишения свободы в довольно молодом возрасте (до 

24 лет). Ввиду полученных результатов хочется привести результаты исследования Н.А. 

Коломытцева, в котором было отмечено, что около 40 % субъектов особо опасного рецидива 

совершили первое преступление именно в несовершеннолетнем возрасте [Коломытцев]. 

В настоящее время большинство опрошенных, отбывающих наказание в исправительной 

колонии строгого режима, отбывают наказание за: 

 преступления против собственности (ст. 158-168 УК РФ) – 47,9 %; 

 преступления против личности (ст. 105-125 УК РФ) – 23,3 %; 

 преступления против здоровья и общественной нравственности (ст. 228-245 УК РФ) – 16,7 

%; 

 преступления против порядка управления (ст. 317- 330 УК РФ) – 1,9 %; 

 преступления против половой неприкосновенности и половой свободы личности (ст. 131-

135 УК РФ) – 3,1 %; 

 преступления против общественной безопасности и общественного порядка (ст. 205- 227 

УК РФ) – 0,9 %; 

 преступления против семьи и несовершеннолетних (ст. 150-157 УК РФ) – 0,6 %; 

 преступления против правосудия (ст. 294-316 УК РФ) – 0,4 %; 

 преступления против безопасности общественного движения и эксплуатации транспорта 

(263-271 УК РФ) – 0,4 %. 

В этой связи следует отметить, что, несмотря на то, что за преступления против 

собственности осуждены наибольшее количество человек, данные преступления идут в 

совокупности (по приговору суда) с другими преступлениями, например, с преступлениями 

против жизни и здоровья, против половой неприкосновенности и половой свободы личности и 

т.д. 

Для сравнения, другое исследование осужденных, впервые отбывающих наказание в 

колонии строгого режима, выявило, что большинство из них отбывает наказание по ст. 105, 111, 

228 и 228.1 УК РФ, причем совершены эти преступления были в состоянии алкогольного 

опьянения [Санташова, 2021]. Впрочем, состояние алкогольного опьянения ярко фигурирует и 

в нашем исследовании, где, как выяснилось, по мнению осужденных, является самой часто 

встречающейся причиной совершения преступлений. 

Так, по мнению большинства опрошенных, главными причинами совершения ими 

повторных преступлений стали (по убыванию) (рис. 4): 

 состояние алкогольного или наркотического опьянения – 42,5 %; 

 неблагоприятное материальное положение – 39,7 %; 

 негативное влияние окружающих – 36 %; 

 поиск острых ощущений – 30,3 %; 

 особенности характера (конфликтность, несдержанность и пр.) – 28,4%; 

 криминальная романтика – 22 %; 

 неблагоприятная обстановка в семье – 20,6 %; 

 отсутствие образования – 20,2 %; 

 не знал, что совершал преступление – 19,5 %; 

 отсутствие постоянного места жительства – 17,4 %. 
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Рисунок 4 - Анализ причин совершения повторных преступлений осужденными, 

отбывающими наказание в исправительных колониях строгого режима (%) 

Можно отметить специфическую особенность осужденных, отбывающих наказание в виде 

лишения свободы в исправительных колониях строгого режима, которая заключается в 

склонности избегать общения, поддерживая контакт с очень узким кругом людей, а также 

избегать ответственности. 

После освобождения из предшествующего исправительного учреждения осужденные 

столкнулись со следующими трудностями (по убыванию): 

 проблема трудоустройства – 67,5 %; 

 отсутствие денег – 47,1 %; 

 отсутствие планов на жизнь – 36,4 %; 

 отсутствие жилья – 34,1 %; 

 непринятие общества – 33,3 %; 

 отсутствие поддержки семьи и близких – 28,2 %; 

 трудности получения образования – 25,5 %; 
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 наличие заболеваний – 22,7 %. 

 

Рисунок 5 - Анализ трудностей, с которыми столкнулись осужденные после 

освобождения из последнего исправительного учреждения (%) 

Социальная работа с осужденными является одним из актуальных направлений развития 

уголовно-исполнительной системы. Социальные работники оказывают осужденным помощь в 

решении различного рода проблем, в том числе в отношении трудоустройства, в отношении 

социальных связей и пр. [Шпилев, 2021].  

Заключение  

Ученые-пенитенциаристы ведут перманентную работу по исследованию вопросов 

организации воспитательной работы, при этом авторы отмечают о необходимости проведения 

качественной воспитательной работы с осужденными, впервые отбывающими наказание для 

сведения к минимуму постпенитенциарной преступности. Официальная статистика МВД 

демонстрирует, что за 2022 год 625743 преступлений (аналогичный период прошлого года – 

далее АППГ – 618158) было совершено лицами, ранее совершавшими преступления, из которых 

356584 (АППГ – 346328) – ранее судимыми. 253075 преступлений (АППГ – 289195) было 

совершено в состоянии опьянения. Согласно объективным показателям, приведенной 

статистики за последний год произошел рост показателей рецидивной преступности, тогда как 

общее количество зарегистрированных в 2022 году преступлений по сравнению с 2021 годом 

снизилось на 1,9%. Данный феномен происходит в целом на фоне гуманизации пенитенциарной 

политики государства, когда «поблажки» получают ранее несудимые лица с не тяжелыми 

статьями, а лица, совершившие повторные преступления от наказания в виде лишения свободы 

уйти уже не могут. 
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Abstract  

The article presents the empirical component of a scientific study aimed at studying the 

recidivism of crime among persons serving sentences in high-security correctional institutions. In 

this scientific work, on the basis of the analysis and synthesis of the data obtained, the individual 

characteristics of convicts are formed. The study was conducted on the basis of the Federal State 

Institution of the Research Institute of the Federal Penitentiary Service of Russia and combined data 

from 81 territorial bodies of the Federal Penitentiary Service of Russia. The statistical sample 

consisted of 1,371 convicts sentenced to imprisonment in a strict regime correctional colony. 
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