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Аннотация 

Индивидуализация исполнения наказаний наравне с раздельным содержанием 

осужденных к лишению свободы и их распределением является в настоящее время 

актуальной задачей уголовно-исполнительной системы, поскольку количество 

исправительных учреждений сокращается, и вместе с этим растет концентрация 

осужденных с явно выраженной «криминальной зараженностью». Кроме того, 

обеспечение раздельного содержания является составной и важной частью проблемы 

укрепления конституционного института прав и свобод человека в России, решение 

которой связано с необходимостью оптимизации процесса реализации такого наказания, 

как лишение свободы и меры пресечения, как содержание под стражей в следственных 

изоляторах. 
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Введение 

Дифференциация и индивидуализация исполнения наказаний закреплена в ст. 80 

«Раздельное содержание осужденных к лишению свободы в исправительных учреждениях» 

Уголовно-исполнительного кодекса Российской Федерации [www, УИК РФ] и Правилах 

внутреннего распорядка следственных изоляторов уголовно-исполнительной системы, правил 

внутреннего распорядка исправительных учреждений и правил внутреннего распорядка 

исправительных центров уголовно–исполнительной системы [Приказ Минюста России от 

04.07.2022 № 110].  

Основное содержание  

Следует отметить, что требования статьи 80 УИК РФ и статья 33 «Раздельное размещение в 

камерах» Федерального закона от 15 июля 1995 г. № 103-ФЗ «О содержании под стражей 

подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений» [Федеральный закон № 103-ФЗ] не 

являются исчерпывающими. Так помимо закрепленных в этих статьях норм раздельно 

отбывают наказание: 

 вновь прибывшие в исправительное учреждение осужденные (карантин); 

 которым предоставлено право передвижения без конвоя (отдельное общежитие); 

 отбывающие меру взыскания в штрафных изоляторах, дисциплинарных изоляторах, 

помещениях камерного типа, единых помещениях камерного типа и одиночных камерах; 

 переведенные в безопасное место (камерное помещение); 

 содержащиеся в запираемых помещениях на строгих условиях содержания; 

 в тюрьмах находящиеся на общем и строгом режимах; 

 переводимые из одного исправительного учреждения в другое; 

 осужденные, оставленные в тюрьме для выполнения работ по хозяйственному 

обслуживанию.  

Необходимо указать, что в следственных изоляторах уголовно-исполнительной системы 

(далее – СИЗО) находится различный контингент, содержащийся под стражей. Согласно 

действовавшему ранее Положению о следственном изоляторе УИС Министерства юстиции РФ, 

СИЗО предназначалось для:  

1) Лиц, подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений, в том числе: 

подозреваемые и обвиняемые в совершении преступлений, заключенные под стражу по 

уголовным делам, принятым к производству органами дознания и следствия; 

обвиняемые в совершении преступлений, заключенные под стражу, уголовные дела в 

отношении которых приняты к производству судами (подсудимые); осужденные по 

уголовным делам, в отношении которых обвинительные приговоры не вступили в 

законную силу; осужденные, привлекаемые к ответственности по другим уголовным 

делам, в отношении которых в качестве меры пресечения применено заключение  

под стражу. 
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2) Свидетелей и потерпевших из состава осужденных, в том числе: осужденные к лишению 

свободы с отбыванием наказания в исправительной колонии или воспитательной 

колонии, оставленные в следственном изоляторе в связи с производством следственных 

действий по делу о преступлении, совершенном другим лицом; осужденные, 

оставленные в следственном изоляторе по определению суда в связи с участием в 

судебном разбирательстве по делу о преступлении, совершенном другим лицом. 

3) Осужденные к лишению свободы и смертной казни, подлежащие передаче конвою для 

этапирования к месту назначения. 

4) Осужденные, оставленные для выполнения работ по хозяйственному обслуживанию 

этого учреждения, отбывают уголовное наказание в виде лишения свобод [Приказ 

Минюста РФ от 25.01.1999 №20]. 

Как следствие из вышеперечисленного, из–за значительного количества категорий 

осужденных к ним применяются различные требования, касающихся, как и пропускного 

режима, так и бытовой составляющей жизни в учреждении [Булатов, 2020].  

В исправительных учреждениях ФСИН России (далее – ИУ) содержатся различные 

категории осужденных, которым на основании вступившего в силу обвинительного приговора 

суда назначено наказание в виде изоляции от общества.  

В соответствии со ст. 74 УИК РФ, ИУ классифицируются на воспитательные колонии, 

колонии-поселения, исправительные колонии, лечебно-исправительные учреждения и тюрьмы.  

Воспитательные колонии необходимы для осужденных, которые не достигли 

совершеннолетия (по норме ст. 132 УИ РФ). Режим в данных колониях предусматривает 

обязательное получение образования, ограничение трудовых работ и большей 

психокоррекционной работой с спецконтингентом [Дикопольцев, 2021]. Считаем необходимым 

совершить краткое пояснение. В некоторых случаях, а именно: закрепление результатов 

исправления или завершение образования, по обращению учебно-воспитательный совета 

колонии, совета воспитателей отряда, родительского комитета, несовершеннолетний 

осужденный, достигшие возраста 18 лет, может быть оставлены в воспитательной колонии до 

окончания срока наказания, но не более чем до достижения ими возраста 19 лет.  

Условия отбывания наказаний в исправительных колониях общего режима также делятся 

по условиям отбывания наказаний: 

 облегченные условия, средства находятся на личных счетах и их расход не ограничен, 

количество свиданий 12 в год, количества посылок и бандеролей 24 в год и 

продолжительность прогулки и количество телефонных разговоров не ограничены 

[www]; 

 обычные условия, место проживания предоставлено на территории учреждения в виде 

общежития, норма жилой площади для женщин не менее 2 кв. м., средства на лицевых 

счетах, которые можно тратить ограничены размером 9000 рублей, количество свиданий 

составляет десять раз в год, количество посылок также снижено до двенадцати в год, 

телефонные разговоры без ограничений и прогулки аналогично.  

 строгие условия, место проживания – это запираемые помещения, норма жилой площади 

аналогична обычным условиям, материальные средства на личные расходы 

определяются суммой 7800 рублей в месяц, количество свиданий уменьшено до 3 

краткосрочных и 3 длительных свидания в год, количество посылок ограничено шестью 

передачами и бандеролями в год, телефонные разговоры не разрешены, 

продолжительность прогулки составляет полтора часа в день, при хорошем поведении 

осужденного время прогулки может быть увеличено вдвое (ч. 4 ст. 121 УИК РФ).  
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Стоит отметить то, что строгие условия лишают осужденных телефонных разговоров на год. 

Прогулки также ограничены. Несомненно, данные ограничения являются средством 

достижения исправления и рычагом давления для сотрудников режима. В то же самое время, по 

частно-научному мнению авторов, справедливым будет ввести систему поощрений для 

осуждённых, находящихся в строгих условиях. К примеру, в УИС уже существует система 

перехода и облегчения режимных требований за правопослушное поведение, но, чтобы понять 

осужденному, в чем положительность данного образа жизни, необходимо приучить его к 

лучшим условиям, продемонстрировав «демоверсию» данной жизни в учреждении. Не для всех 

осужденных эта мера воздействия будет действенна, но для 20% от общего количества 

осужденных будет возможно исправление из–за привыкания и желания достижения к себе более 

лояльного отношения.  

Также стоит упомянуть временные показатели возможности перевода из строго режима в 

обычный. Только через девять месяцев содержания в условиях строго режима, при соблюдении 

ряда условий, становится возможен перевод осужденных на более облегченные условия 

отбывания наказаний. Обоснованно считаем, что данные временные показатели справедливы, 

так как изменение мышления человека происходит не за два-три месяца, введение привычки в 

повседневность – это долгий и трудоемкий процесс. Первое время осужденный осознает 

реальность режима, надзора изоляции на территории исправительного учреждения, и только 

после этого начинается путь к исправлению.  

Особый режим является самым строгим из всех вышеперечисленных режимов. В колонии 

особого режима, в соответствии со ст.125 УИК РФ, также существуют различны условия 

отбывания наказания:  

1) Облегченные условия, место проживания – общежития  

на территории учреждения, норма жилой площади не меняется, ежемесячный 

разрешенный расход на личные нужды не превышает размер 7800 рублей из средств на 

личных счетах, количество свиданий ограничено до шести в год, количество посылок и 

бандеролей в год до восьми, количество телефонных разговоров не ограничено и 

продолжительность прогулки также не ограничена. 

2) Обычные условия, место проживания, норма жилой площади, количество телефонных 

разговоров аналогична облегчённым условиям, личные средства в размере 7200 рублей, 

не более шести посылок и бандеролей в год и не более четырех свиданий. 

3) Строгие условия, место проживания – помещения камерного типа, норма площади 

аналогична, ежемесячные расходы на личные нужды равны 6600 рублей, количество 

свиданий не более двух краткосрочных и одно длительное в год, не более одной посылки 

и бандероли в год и отсутствие телефонных разговоров, ежедневные прогулки не более 

полутора часа в день. 

Заключение  

Таким образом, в исправительных учреждениях особого режима условия отбывания 

наказания самые строгие. В колониях особого режима содержатся лица, приговоренные к 

пожизненному лишению свободы, а также осужденные, которым смертная казнь заменена 

пожизненным лишением свободы. Осужденные обычно содержатся в камерах более чем по два 

человека, но по постановлению начальника учреждения, возможно одиночное содержание. 
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В дополнение к вышесказанному, необходимо подчеркнуть то, что в СИЗО главными 

различиями являются для осужденных список разрешенных им личных вещей. В ИУ 

определяющий фактор – это режимность, что определяет, как условия содержания осужденных, 

так и количество средств на личных счетах, число телефонных разговоров, и так далее.  
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Abstract 

Individualization of the execution of sentences, along with the separate maintenance of those 

sentenced to imprisonment and their distribution, is currently an urgent task of the penal system, 

since the number of correctional institutions is decreasing, and at the same time the concentration of 

convicts with a clear “criminal infestation” is growing. In addition, ensuring separate detention is an 

integral and important part of the problem of strengthening the constitutional institution of human 

rights and freedoms in Russia, the solution of which is associated with the need to optimize the 

process of implementing such punishment as imprisonment and preventive measures such as 

detention in pre-trial detention centers. 
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