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Аннотация 

Статья посвящена исследованию проблем противодействия экстремизму в 

молодежной среде в условиях современной России. Объектом исследования выступает 

экстремистская деятельность среди молодежи, а предметом — методы и механизмы ее 

профилактики и противодействия. Цель работы — выявить ключевые факторы, 

способствующие распространению экстремистских идей среди молодежи, и предложить 

пути их нейтрализации. В статье использованы методы статистического анализа, 

сравнительно-правового исследования и контент-анализа открытых источников. Основные 

результаты включают выявление тенденций роста экстремистской преступности среди 

молодежи, анализ роли интернет-ресурсов в распространении деструктивных идеологий и 

оценку эффективности законодательных мер. Практическая значимость исследования 

заключается в предложении комплексного подхода к профилактике экстремизма, 

сочетающего законодательные ограничения, разъяснительную работу и контроль за 

цифровым пространством. Новизна работы проявляется в рассмотрении новых форм 

деструктивных субкультур (например, квадробинга) и их влияния на молодежь. 
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Введение 

Современное Российское государство сталкивается с комплексом внешних угроз и 

геополитических вызовов, оказывающих влияние на внутриполитическую стабильность. Эти 

факторы, в свою очередь, могут способствовать усилению межнациональной напряженности и 

детерминировать криминогенную обстановку в Российской Федерации.  

Актуальность темы обусловлена тем, что в условиях современных политических реалий, 

характеризующихся определенной нестабильностью международной обстановки, наблюдается 

эскалация преступности, связанной с дестабилизацией ситуации внутри Российской Федерации. 

К числу таких проявлений относятся акты вандализма, поджогов и минирования, совершаемые 

лицами, придерживающимися экстремистских взглядов, в отношении объектов военной 

инфраструктуры, попытки выведения из строя критически важных объектов страны, а также 

совершение преступлений экстремистской направленности иностранными гражданами.  

Основное содержание  

Следует отметить, что восприимчивость к деструктивным националистическим, 

неофашистскими и псевдорелигиозным нетрадиционными доктринами чаще всего проявляется 

среди молодежи, делает данную социально-возрастную группу особенно уязвимой. 

Согласно статистическим данным Следственного комитета Российской Федерации и 

Федеральной службы по финансовому мониторингу (Росфинмониторинга), в 2023 году 

уголовных дел об экстремизме, направленных в суд, увеличилось на 62% по сравнению с 2022 

годом, а в 2024 году этот показатель возрос еще на 43% по сравнению с 2023 годом. При этом 

число обвиняемых по таким делам возросло более чем на 50% [Кочеткова, 2025]. Необходимо 

подчеркнуть, что показатели количества преступлений экстремистской направленности в 2022 

году уже являлись рекордными за последние 5 лет. Однако, только за первое полугодие 2024 

года, Росфинмониторинг внес в перечень террористов и экстремистов около 1,5 тыс. лиц, что в 

1,5 раза превышает аналогичный показатель предыдущего года, а численность экстремистских 

преступлений, совершенными иностранными гражданами, возросла на 55% [Нуриева, 2024].  

Анализ статистики преступлений экстремистской направленности в России за последние 

три года указывает на тенденцию к популяризации экстремистских идей на территории 

Российской Федерации. В 2022 году зафиксировано 1566 официально зарегистрированных 

преступлений данного типа, что на 48,2% превысило предыдущий показатель. В 2023 г. 

наблюдалось незначительное снижение до 1340 преступлений в рассматриваемой категории, 

что на 14,4% меньше по сравнению с 2022 годом. Однако, в 2024 году произошел резкий скачок 

экстремистской преступности и показатель превысил 1,7 тыс. преступлений, установив своего 

рода антирекорд и на треть превысил показатели 2023 года [Гребенкин, 2025] (1719 

преступлений при росте на 28,3% АППГ).  

Особую обеспокоенность вызывают данные о возрастном составе лиц, совершающих 

данные преступления. Отмечается тенденция к "омоложению" экстремизма. Так, перечень лиц, 

в отношении которых имеются сведения об их причастности к экстремистской деятельности 

или терроризму, после объявления Президентом Российской Федерации В.В. Путиным о начале 

специальной военной операции в феврале 2022 года, увеличился вдвое.  

Согласно данным Росфинмониторинга, в начале 2024 года в вышеуказанный перечень было 

включено 93 несовершеннолетних, а с января по июль 2024 года – 101 подросток, что является 
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рекордом за последние несколько лет [Росфинмониторинг, 2024]. Как сегодня отмечают, 

перечень террористов сильно молодеет и ежемесячно пополняется почти на три сотни человек. 

По данным сетевого издательства «Новая газета Европа» в 2024 году в реестр «террористов и 

экстремистов» Росфинмониторинг внес 93 несовершеннолетних, что стало абсолютным 

рекордом за последние шесть лет, при этом 20 из них на момент совершения преступления не 

достигли возраста 16 лет, а самым младшим было по 14 лет [Данные с телеграмм-канала 

«Подумай – это не больно»].  

В настоящее время экстремизм рассматривается как приверженность к идеологиям, 

основанных на нетерпимости к различным социальным группам, религиозной и национальной 

ненависти, а также несогласии с политическими идеями государства. Нормативно закреплённое 

понятие экстремистской деятельности содержится в статье 1 Федерального закона от 25.07.2002 

г. № 114-ФЗ «О противодействии экстремистской деятельности». В соответствии с данным 

законом под экстремистской деятельностью (экстремизмом) понимают насильственное 

изменение основ конституционного строя и (или) нарушение территориальной целостности 

Российской Федерации (в том числе отчуждение части территории Российской Федерации), за 

исключением делимитации, демаркации, редемаркации Государственной границы Российской 

Федерации с сопредельными государствами [Федеральный закон №114-ФЗ, 2002]. 

Очевидно, что молодежь является наиболее уязвимой группой населения для 

деструктивного влияния. В силу недостаточного жизненного опыта, незавершенности процесса 

социальной адаптации, внутренних противоречий и убеждений, а также возрастных 

конфликтов, подростки становятся приоритетной целью деструктивных организаций и групп, в 

том числе и экстремистской направленности.  

Важно отметить, что в современных реалиях процесс социализации молодежи происходит 

в условиях глобализации, стремительного развития информационных технологий и 

неограниченного доступа к различным сервисам сети Интернет, что подразумевает доступ к 

огромному объему доступной, самой разнообразной, широко представленной информации. 

Легкая доступность агрессивного, радикального, националистического контента в сети 

Интернет способствует возникновению особых рисков социализации молодежи, ведущих за 

собой не только освоение паттернов девиантного поведения, но и активное вовлечение 

представителей молодежи в экстремистские сообщества [Тагильцева и др., 2019]. 

Инструментарий сервисов сети Интернет выступает в качестве механизмов влияния на 

сознание, формирование мировоззрения и вовлечения молодежи в экстремистские структуры.  

Исходя из сложившейся ситуации, государство не может и не должно оставаться в стороне. 

Сегодня уделяет государственные структуры уделяют пристальное внимание противодействию 

распространению противоправной информации в сети Интернет. Согласно Федеральному 

закону № 114-ФЗ пресечение и противодействие экстремистским проявлениям осуществляется 

по таким направлениям как: 

1) Реализация профилактических мер, направленных на предупреждение экстремистской 

деятельности, включая выявление и последующее устранение причин и условий, 

способствующих осуществлению её осуществлению; 

2) Выявление, предупреждение и пресечение экстремистской деятельности общественных 

и религиозных объединений, иных организаций, физических лиц [Федеральный закон №114-

ФЗ, 2002]. 

Результатом реализации указанных мер является признание определенного контента, 

распространяемого в сети Интернет, социальных сетях, онлайн-играх, источником 
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потенциальной опасности и риска для молодежной среды. Так, например, в 2022 году 

Американская транснациональная холдинговая компания Meta Platforms Inc., владеющая 

социальными сетями Facebook и Instagram была заблокирована, а впоследствии запрещена на 

территории РФ и внесена в перечень экстремистских организаций. Причиной послужило 

размещенные на данных ресурсах призывов к насильственным действиям против граждан 

Российской Федерации и дестабилизации общественного и государственного порядка.  

Контент, распространяемый на интернет-сайтах, часто включает в себя видео- и 

фотоматериалы, а также текстовые сообщения, обладающие пропагандистским потенциалом и 

направленные на распространение экстремистских идей. Примерами такого распространения 

являются популяризация литературы радикального характера, призывы к массовым 

беспорядкам, а также к непосредственному присоединению молодого поколения к 

экстремистским сообществам.  

Одной из ключевых проблем противодействия экстремизму в молодежной среде является 

несоблюдение запретов и ограничений на пользование интернет-ресурсов, признанных 

экстремистскими на территории Российской Федерации. Это связано прежде всего с тем, что 

противоправный контент искусно интегрируется в наиболее популярные сервисы, такие как 

социальные сети, мессенджеры, онлайн-игры и видеохостинги. Блокировка доступа к таким 

ресурсам может вызывать негативную реакцию у пользователей, возмущение действиями 

регулирующих органов и поиск способов обхода ограничений. Таким образом, ограничивая 

доступ к привычным и удобным сервисам, государство в лице его руководства может вызывать 

негативную реакцию среди населения и провоцировать недовольство. В условиях активизации 

экстремистских сообществ, ориентированных на уязвимые слои населения, такие ограничения 

могут оказаться контрпродуктивными. Любой дискомфорт в использовании привычных 

ресурсов, блокировка, замедление или иное ограничение, как правило ухудшают отношение 

ранее лояльного населения к своему правительству. Без надлежащей и своевременно 

проводимой разъяснительной работы с населением о причинах вводимых ограничений, 

ситуация может усугубиться, склоняя недовольных к радикальным воззрениям, особенно при 

активной «поддержке» со стороны экстремистских сообществ.  

В сложившейся ситуации получили «второе дыхание» специальные программные сервисы, 

позволяющие обходить блокировку того или иного приложения, сервиса или ресурса. Так, 

например, VPN-сервисы стали активно продвигаться и развиваться в интернет-пространстве. В 

ответ на это законодатель летом 2023 года принял поправки в п. 1 ч. 5 ст. 15.1 Закона об 

информации, информационных технологиях и о защите информации, «позволяющие 

Роскомнадзору вносить в Единый реестр запрещенной информации сведения о сайтах в сети 

"Интернет", на которых распространяется информация о способах, методах обеспечения 

доступа к информационным ресурсам и (или) информационно-телекоммуникационным сетям, 

доступ к которым ограничен на территории РФ (Приказ Роскомандзора от 8 ноября 2023 г. № 

168)» [ГАРАНТ.РУ, 2024]. В 2025 году контроль за использованием VPN-сервисов был 

ужесточен, введены жесткие критерии установления блокировок и штрафов за их обход, что 

фактически означает запрет подобных сервисов. Однако значительная часть населения 

продолжает ими пользоваться. Данную проблему, на наш взгляд необходимо решать не только 

путем введения законодательных запретов, но и путем проведения официальной 

разъяснительной работы. 

Экстремистские сообщества не всегда ведут пропаганду открыто, призывая население на 
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выступление против своего правительства, своей страны. Их влияние может быть неочевидным 

и маскироваться под распространение модных, но по сути своей – деструктивных и 

направленных против общества в целом, идеологий. Примерами такого воздействия является 

запрещенная в Российской Федерации ЛГБТ идеология навязываемая «международным 

общественным движением ЛГБТ» (с ноября 2023 года признано в России «экстремистской 

организацией»), и движение «чайлдфри» пропагандирующее «осознанный отказ от рождения 

детей» (Федеральным законом от 23.11.2024 № 411-ФЗ в РФ запрещено распространение 

информации, пропагандирующей отказ от деторождения). 

Еще одним примером деструктивной субкультуры можно назвать набравшую в свое время 

большую популярность в разных странах деятельность под названием «квадробинг». В РФ о 

нем активно заговорили в октябре 2024 года. Под квадробингом понимается молодежная 

субкультура, в рамках которой люди, использующие маски, перчатки, накладные хвосты, 

перемещаются на четвереньках, имитируя повадки животных. Большинство государственных 

деятелей, а также граждан РФ призывали признать данный вид деятельности экстремизмом, а 

также запретить квадробинг на законодательном уровне. О соответствующем законопроекте 

активно заговорили в октябре 2024 года [Заманова, 2024]. Представителями данной 

субкультуры чаще всего выступают подростки от 7 до 15 лет. Пока переодевание в животных и 

подражание их поведению остается временной игрой, то опасного в этом ничего нет, но если 

такие игры воспринимаются как образ жизни, да еще и родители детям в этом потакают, то это 

превращается в деструктивную проблему. В таком состоянии поведение детей, имитирующих 

животных, не соответствует адекватному поведению человека в обществе, зачастую дети 

нападают на прохожих, проявляют агрессию не только на людей, но и на животных. 

Последствия для ребенка-квадробера могут быть крайне опасные: появление тяжелых 

психических расстройств и отклонение в развитии. Изначально проблема противодействия 

данному виду деятельности видели в отсутствии его законодательного закрепления. Но 

благодаря широкому социальному обсуждению на всех уровнях, проведению своевременной 

работы разъяснительного характера, ситуацию в обществе удалось переломить и примерно с 

марта месяца 2025 года ситуация постепенно утратила свою актуальность – «все осознали, что 

квадробинг «не может быть образом жизни детей», но при этом обычные детские игры в 

животных допустимы» [Бояркова, 2025]. Тем не менее, на наш взгляд, необходимо приравнять 

данную субкультуру к экстремистской, а также ввести наказание за пропаганду и вовлечение в 

неё детей, что позволит искоренить деятельность деструктивного характера, представляющую 

потенциальную опасность для молодежи.  

Заключение 

Проведенное исследование позволяет сделать вывод о том, что проблема экстремизма в 

молодежной среде остается одной из наиболее острых для современного российского общества. 

Статистические данные свидетельствуют о значительном росте экстремистской преступности 

среди молодежи, особенно в период с 2022 по 2024 годы. Основными факторами, 

способствующими этому, являются активное использование интернет-ресурсов для пропаганды 

деструктивных идеологий, недостаточная эффективность профилактических мер и отсутствие 

системной разъяснительной работы. 

Результаты исследования подтверждают выдвинутую гипотезу о том, что экстремистские 
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сообщества адаптируются к законодательным ограничениям, находя новые каналы влияния на 

молодежь, включая маскировку под модные субкультуры. При этом ужесточение контроля за 

интернет-пространством, хотя и является необходимым, но без комплексного подхода может 

вызывать обратный эффект, усиливая недовольство среди молодежи.  

Сделанные выводы свидетельствуют о необходимости разработки сбалансированной 

стратегии противодействия экстремизму, сочетающей законодательные меры, образовательные 

программы и мониторинг новых форм деструктивного влияния. Только такой подход позволит 

снизить уровень радикализации молодежи и обеспечить долгосрочную стабильность в 

обществе. 
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Abstract 

The article examines the challenges of countering extremism among youth in contemporary 

Russia. The research focuses on extremist activities among young people, with particular emphasis 

on prevention and counteraction methods. The study aims to identify key factors contributing to the 

spread of extremist ideologies among youth and propose mitigation strategies. Methodologica l ly, 

the research employs statistical analysis, comparative legal studies, and content analysis of open 

sources. Key findings reveal growing trends in youth-related extremist crimes, analyze the role of 

internet platforms in disseminating destructive ideologies, and evaluate the effectiveness of 

legislative measures. The study's practical significance lies in proposing a comprehensive approach 

combining legislative restrictions, educational outreach, and digital space monitoring. The research 

contributes novel insights by examining emerging forms of destructive subcultures (e.g., quadro-

binging) and their impact on youth behavior. 
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