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Аннотация 

Проблема преступности несовершеннолетних, особенно ее рецидивных проявлений, 

является одной из наиболее острых и социально значимых в современной России. Она не 

только подрывает основы правопорядка и безопасности граждан, но и оказывает 

негативное влияние на формирование личности молодого поколения, лишая их 

возможности полноценной интеграции в общество. Рецидив преступности среди 

несовершеннолетних свидетельствует о недостаточной эффективности существующих мер 

профилактики и реабилитации, а также о необходимости поиска новых подходов и 

инструментов для решения данной проблемы. В представленном материале 

рассматривается проблема повторной (рецидивной) преступности среди 

несовершеннолетних в Российской Федерации. Анализируются факторы, способствующие 

повторному совершению преступлений, а также предлагаются меры по повышению 

эффективности профилактической работы с рассматриваемой категорией лиц. Особое 

внимание уделяется необходимости комплексного подхода, включающего социально-

экономические, психологические и правовые аспекты. Исследуется опыт зарубежных 

стран в данной области. 
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Введение 

Проблема преступности несовершеннолетних, в частности, рецидивной, представляет собой 

серьезную угрозу для стабильности общества и требует постоянного внимания со стороны 

государства и различных гражданских институтов. По данным Генеральной прокуратуры 

Российской Федерации, несмотря на принимаемые меры, процент повторных преступлени й, 

совершаемых лицами, не достигшими совершеннолетия, остается на достаточно высоком 

уровне. Это свидетельствует о недостаточной эффективности существующих механизмов 

профилактики и социальной реабилитации [доклад Генпрокурора РФ]. Для разработки 

эффективных стратегий борьбы с рецидивной преступностью среди несовершеннолетних, 

необходимо глубокое понимание причин и условий, способствующих ее возникновению, а 

также анализ успешных практик. 

Основная часть 

Повторное совершение преступлений несовершеннолетними правонарушителями 

представляет собой комплексную проблему, обусловлено целым спектром разнообразных, 

взаимозависимых факторов [Чистотина, 2023], которые можно условно разделить на 

нижеприведенные группы: 

 социально-экономические факторы: низкий уровень жизни, безработица среди родителей 

или законных представителей, неблагополучная семейная обстановка, отсутствие 

нормальных жилищных условий;  

 семейно-бытовые факторы: неблагополучная семья, насилие, алкоголизм или наркомания 

родителей, отсутствие контроля за поведением ребенка; 

 психологические факторы: девиантное поведение, агрессивность, импульсивность, низкая 

самооценка, недостаток эмпатии, влияние криминальной субкультуры, склонность к 

подражанию асоциальным образцам поведения; 

 педагогические факторы: пробелы в образовании, отсутствие интереса к учебе, 

конфликты с учителями и сверстниками, безнадзорность, недостатки воспитания в семье 

и школе, отсутствие контроля за поведением несовершеннолетнего, недостаточное 

внимание со стороны образовательно организации. 

Особое значение имеет криминогенное влияние микросреды, в которой растет и 

воспитывается несовершеннолетний [Яковлева, 2024]. Неблагополучная семья, асоциальное 

окружение, отсутствие позитивных социальных связей – все это способствует формированию у 

несовершеннолетнего негативных установок и ценностей, толкает его на путь преступности. 

Как уже отмечалось, повторная преступность несовершеннолетних представляет собой 

серьезную социальную проблему, требующую комплексного и системного подхода к ее 

предупреждению. Данный вид преступности характеризуется тем, что подростки, уже 

совершившие противоправные деяния и подвергшиеся мерам воздействия, вновь вступают на 

преступный путь [Леликов, 2014]. Это может указывать на недостаточную эффективность 

применяемых ранее мер профилактики, ресоциализации и коррекции. В связи с этим, изучение 

причин и условий, способствующих рецидиву, а также разработка и внедрение эффективных 

стратегий предупреждения, являются актуальными задачами современной криминологии и 

пенитенциарной педагогики. 
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Повторимся, причины повторной преступности несовершеннолетних носят комплексный 

характер и обусловлены взаимодействием различных факторов. С одной стороны, 

определенную роль могут играть наследственные факторы, предрасположенность к 

импульсивному поведению и низкий уровень самоконтроля [Дубатова, 2019]. С другой 

стороны, значительную роль играют факторы социальной среды: неблагополучная семья, 

отсутствие должного контроля и воспитания, влияние криминальной субкультуры, проблемы в 

школе и недостаточная занятость в свободное время. 

Российские ученые уделяют пристальное внимание изучению факторов, влияющих на 

повторную преступность несовершеннолетних. Так, в работе Ю.М. Антоняна «Криминология» 

отмечается, что повторное совершение преступлений несовершеннолетними часто связано с их 

социальной дезадаптацией, отсутствием позитивных социальных связей и неспособностью 

адаптироваться к условиям правомерной жизни [Антонян, 2025]. 

В исследовании А.И. Осинцева «Криминологическое обеспечение профилактики 

преступности несовершеннолетних» акцентируется внимание на роли микросреды и влиянии 

криминальных групп на формирование преступного поведения у подростков. Автор приходит к 

выводу, что вовлечение в неформальные группы, пропагандирующие асоциальные ценности, 

является одним из ключевых факторов рецидива [Осинцев, 2000]. 

В работе Д.А. Шестакова «Семейная криминология: криминогенные факторы семейных 

отношений» детально анализируются криминогенные факторы семейного воспитания, такие 

как жестокое обращение, пренебрежение нуждами ребенка, отсутствие эмоциональной 

поддержки и неадекватная система наказаний. Исследователь подчеркивает, что деструктивные 

семейные отношения существенно повышают риск совершения преступлений, в том числе 

повторных [Шестаков, 1996]. 

Предупреждение повторной преступности несовершеннолетних требует всестороннего 

подхода, включающего в себя различные направления работы, в том числе: 

 ранняя профилактика, выявление и взаимодействие с детьми и семьями, находящимися в 

социально опасном положении. Оказание своевременной помощи и поддержки семьям, 

испытывающим трудности в воспитании детей. Развитие сети социальных служб и 

центров помощи семье и детям; 

 профилактика в образовательных организациях, раннее выявление подростков, склонных 

к девиантному поведению. Проведение профилактических мероприятий по 

предупреждению правонарушений, наркомании и алкоголизма. Организация досуга и 

занятости подростков во внеурочное время;  

 индивидуальная профилактическая работа с несовершеннолетними, совершившими 

правонарушение, проведение психолого-педагогической диагностики для выявления 

причин и мотивов преступного поведения. Разработка индивидуальных программ 

ресоциализации и коррекции. Оказание психологической помощи и поддержки 

несовершеннолетним, находящимся в трудной жизненной ситуации. Помощь в 

обеспечение занятости и трудоустройства; 

 активное взаимодействие с семьей несовершеннолетнего, совершившего преступление. 

Оказание помощи семье в преодолении кризисных ситуаций. Проведение консультаций 

и тренингов для родителей по вопросам воспитания и взаимоотношений с детьми. 

Привлечение родителей к участию в программах ресоциализации несовершеннолетнего. 

 ресоциализация несовершеннолетних, отбывающих наказание в местах лишения свободы. 

Организация обучения и профессиональной подготовки. Проведение 
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психокоррекционной работы и формирование позитивных социальных установок. 

Подготовка к освобождению и оказание помощи в трудоустройстве и социальной 

адаптации. 

 постпенитенциарная адаптация, оказание социальной, психологической и юридической 

помощи несовершеннолетним, освободившимся из мест лишения свободы. Содействие 

в трудоустройстве и получении образования. Поддержка в восстановлении социальных 

связей и отношений с семьей. 

Акцентируем внимание на мнении российских ученых о предупреждении повторной 

преступности несовершеннолетних. В частности, В.Н. Кудрявцев в работе «Генезис 

преступления. Опыт криминологического моделирования» отмечает важность учета 

индивидуальных особенностей личности преступника и разработки дифференцированных 

программ ресоциализации [Кудрявцев, 1998]. 

Е.В. Чернышова в своем труде «Введение в юридическую психологию» подчеркивает 

необходимость применения психологических методов для коррекции девиантного поведения и 

формирования у подростков законопослушной модели поведения [Чернышева, 2016]. 

А.И. Долгова указывает на важность межведомственного взаимодействия и координации 

усилий различных органов и учреждений в сфере профилактики преступности несовершенно-

летних. Автор подчеркивает необходимость создания единой системы профилактики, объеди-

няющей усилия правоохранительных органов, образовательных учреждений, социальных 

служб, органов опеки и попечительства и других заинтересованных организаций [Долгова, 

1981]. 

Резюмируя вышесказанное, сделаем закономерные выводы. 

Рецидивные преступления среди несовершеннолетних обусловлены целым комплексом 

социально-экономических, психологических и педагогических факторов. Во-первых, это 

неблагополучная семейная обстановка, включающая в себя низкий уровень дохода, отсутствие 

должного внимания со стороны родителей или опекунов, злоупотребление алкоголем или 

наркотиками в семье, а также случаи насилия и жестокости. Во-вторых, негативное влияние 

оказывает окружение, особенно если подросток попадает в криминальную среду, где 

совершение преступлений воспринимается как норма. В-третьих, важную роль играет низкий 

уровень образования и занятости, который ограничивает возможности для самореализации и 

социальной адаптации. Наконец, психологические особенности несовершеннолетних, такие как 

импульсивность, агрессивность, склонность к риску и негативизм, также могут способствовать 

совершению повторных преступлений. 

В настоящее время в России реализуется ряд программ и мероприятий, направленных на 

профилактику детской и подростковой преступности, а также на социальную реабилитацию 

несовершеннолетних, освободившихся из мест лишения свободы. К ним относятся: работа 

социальных педагогов и психологов в школах; деятельность комиссий по делам 

несовершеннолетних и защите их прав; оказание помощи семьям, находящимся в  социально 

опасном положении; организация досуга и занятости подростков; проведение 

профилактических мероприятий в учебных заведениях и по месту жительства. Однако 

эффективность этих мер зачастую недостаточна из-за нехватки ресурсов, слабой 

межведомственной координации, формального подхода к реализации программ и отсутствия 

индивидуального подхода к каждому несовершеннолетнему. 

Для снижения уровня рецидивной преступности среди несовершеннолетних необходимо 

комплексное совершенствование системы профилактики и социальной реабилитации.  
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Во-первых, необходимо усилить работу с семьями, находящимися в социально опасном поло-

жении, путем оказания им в том числе материальной, психологической и педагогической помощи. 

Во-вторых, следует активнее развивать сеть специализированных учреждений для несовершен-

нолетних, нуждающихся в социальной реабилитации, таких как центры временного содержания, 

социально-реабилитационные центры и центры помощи детям, оставшимся без попечения роди-

телей. В-третьих, необходимо совершенствовать систему профессиональной ориентации и трудо-

устройства несовершеннолетних, освободившихся из мест лишения свободы, путем создания спе-

циальных программ обучения и предоставления рабочих мест. В-четвертых, следует уделить осо-

бое внимание развитию института наставничества и волонтерства, привлекать к работе с несовер-

шеннолетними успешных и авторитетных людей, способных оказать позитивное влияние. Нако-

нец, необходимо усилить межведомственную координацию и обеспечить эффективный контроль 

за реализацией программ профилактики и социальной реабилитации. Только комплексный и си-

стемный подход позволит добиться существенного снижения уровня рецидивной преступности 

среди несовершеннолетних и обеспечить их успешную социальную адаптацию. 

Заключение 

Лишь путем объединения усилий государства, общества и семьи можно добиться снижения 

уровня подростковой преступности и обеспечить благополучное будущее для подрастающего 

поколения. Актуальна и востребована разработка и внедрение инновационных подходов, 

опирающихся на анализ лучших практик и учитывающих специфику региональных условий. 

Дальнейшие исследования в данной области могут быть направлены на выявление наиболее 

эффективных методов и технологий профилактики, а также на оценку социально-

экономической эффективности реализуемых программ и мероприятий. 
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Abstract 

The problem of juvenile delinquency, especially its recidivist manifestations, is one of the most 

acute and socially significant issues in modern Russia. It not only undermines the foundations of 

law and order and citizen security but also negatively impacts the formation of the younger 

generation’s personality, depriving them of the opportunity to fully integrate into society. 

Recidivism among juveniles indicates insufficient effectiveness of existing preventive and 

rehabilitation measures, as well as the need to develop new approaches and tools to address this 

problem. This paper examines the issue of repeated (recidivist) delinquency among juveniles in the 

Russian Federation. It analyzes factors contributing to the recurrence of crimes and proposes 

measures to enhance the effectiveness of preventive work with this category of individuals. Special 

attention is paid to the necessity of a comprehensive approach, encompassing socio-economic, 

psychological, and legal aspects. The experience of foreign countries in this field is also explored. 
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