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Аннотация
В статье рассматривается метод проблемного обучения на занятиях по 

профессионально-ориентированному иностранному языку студентов тех-
нических специальностей, его теоретические основы, критерии для отбора 
и разработки заданий по профессиональному иностранному языку с уче-
том специфики проблемного обучения. Кроме того, в работе представле-
но несколько примеров заданий ориентированных на развитие мышления, 
применяемых на занятиях по иностранному языку для студентов техниче-
ских специальностей. Также в статье описывается опыт организации не-
которых видов деятельности посредством проблемного обучения, опреде-
ляется функция данного педагогического метода.

В публикации проблемное обучение представляет собой комплексный 
метод, поэтому в статье также рассматриваются формы работы, связанные 
с проблемным изложением материала, такие, как метод проектов, интен-
сивное обучение, исследовательский и проблемно-поисковый методы, ин-
терактивные формы обучения. Внимание уделяется и роли преподавателя 
в учебном процессе, организованном по принципам проблемного обуче-
ния, описываются его функции.
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Введение

В настоящее время приоритет-
ным направлением инновационного 
вуза становится развитие у студен-
тов иноязычной коммуникативной 
компетенции, необходимой для ква-
лифицированной информационной и 
творческой деятельности в различных 
сферах и ситуациях делового партнер-
ства, совместной производственной 
и научной работе. Ситуация в сфе-
ре преподавания иностранного язы-
ка является парадоксальной: с одной 
стороны, широко развиваются новые 
прогрессивные педагогические тех-
нологи, с другой  – масштаб внедре-
ния этих технологий незначителен. 
Современный период в системе обу-
чения иностранным языкам можно 
охарактеризовать как переходный, так 
как необходимость перемен осознает-
ся, но их массовая реализация только 
предстоит.

В методике преподавания ино-
странных языков в высшей школе 
широкое распространение получил 

метод проблемного обучения. Исто-
рия возникновения данного метода 
восходит к философским трактатам 
Сократа и диалогам Платона. В но-
вой истории стремление к побужде-
нию интеллектуальных возможностей 
личности, поиск методов активного 
обучения начинается с XVII века. В 
течение последующих веков проблем-
ное обучение всесторонне развива-
лось как отечественными учеными 
(К.Д. Ушинский, П.Ф. Каптерев, А.Я 
Герд, К.П. Ягодовский, С.Т. Шацкий, 
И.Я Лернер, М.И. Махмутов, С.Л. Ру-
бинштейн, Е.С Полат), так и зарубеж-
ными (Ф. Бэкон, Я. Коменский, Ж.Ж. 
Руссо, Ф.А. Дистреверг, Дж. Дьюи, В. 
Оконь, Э. Флеминг). Различные под-
ходы к проблемному обучению объяс-
нялись разным пониманием его сущ-
ности, принципов, практики и теории. 
Определенно, каждый ученый внес 
свой вклад в сложившееся в современ-
ной педагогике понимание этого типа 
обучения, который до сих пор остает-
ся объектом пристального внимания в 
области современной дидактики как 
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метод, имеющий большой потенциал 
для современной педагогики.

Метод проблемного обучения

На основе обобщения практи-
ки и анализа результатов, теоретиче-
ских исследований М.И Махмутов 
дает следующее определение понятия 
«проблемное обучение»: «…Это тип 
развивающего обучения, в котором 
сочетается систематическая само-
стоятельная поисковая деятельность 
учащихся с усвоением ими готовых 
выводов науки, а система методов 
построена с учетом целеполагания и 
принципа проблемности» 1. В широ-
ком смысле, говоря о проблемном об-
учении применительно к иностранно-
му языку, учебный процесс строится 
на основе принципа проблемности, но 
при сочетании разных типов деятель-
ности: репродуктивных, частично по-
исковых, поисковых, продуктивных, 
творческих, изобретательных, худо-
жественных. Использование прин-
ципа проблемности позволяет варьи-
ровать учебный материал, приемы 
преподавания с учетом содержания 
образования, форм организации заня-

1	 Кудрявцев Т.В., Якиманская И.С. Раз-
витие технического мышления учащих-
ся. – М.: Высшая школа, 1964. – 96 с.

тия, уровня знаний учащихся, их под-
готовленности к самостоятельному 
обучению.

Метод проблемного обучения 
на занятиях по профессиональному 
иностранному языку позволяет раз-
вить творческую активность обу-
чающихся, повысить их мотивацию, 
самостоятельность, информирован-
ность о содержании будущей про-
фессии, развить интеллектуальные 
умения. Наиболее эффективным в 
процессе преподавания иностранного 
языка является развитие иноязычной 
профессиональной коммуникатив-
ной компетенции. При этом задания 
в проблемно-ориентированном обуче-
нии носят ярко выраженный профес-
сиональный характер, а изложение 
проблемы, обоснование ее актуаль-
ности, описание методов и хода ис-
следования, представление выводов и 
результатов происходит с активным ис-
пользованием лексики и фразеологии 
иностранного языка. Проблемные си-
туации, производственно-технические 
задачи с использованием иностран-
ного языка позволяют активизировать 
мыслительную деятельность обучаю-
щегося.

На основе анализа свойств 
технического мышления, изучения 
отдельных профессий (оператора то-
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карных автоматов, слесаря, механика, 
токаря, машиностроителя и т. д.) в кни-
ге Т.В. Кудрявцева и И.С. Якиманской2 
о развитии технического мышления 
были сформулированы основные тре-
бования к отбору производственно-
технических задач. Нам представля-
ется возможным опираться на данные 
требования для моделирования ситуа-
ций, заданий на занятиях по профес-
сиональному иностранному языку, 
так как перечисленные ниже требо-
вания находят отражение в сущности 
проблемно-ориентированного обуче-
ния, которая сводится к следующим 
положениям.

1) Наличие «проблемности», 
проблемной ситуации в задаче или за-
дании.

2) Интеграция знаний из дру-
гих областей науки, политехническое 
содержание задания, сформулирован-
ного на иностранном языке. Привле-
чение знаний по общепрофессиональ-
ным и общетехническим дисциплинам 
может укрепить взаимосвязь между 
специальными и общепрофессио-
нальными дисциплинами и способ-
ствовать преодолению имеющегося 
разрыва между ними.

2	 Кудрявцев Т.В., Якиманская И.С. Раз-
витие технического мышления учащих-
ся. – М.: Высшая школа, 1964. – 96 с.

3) Необходимо учитывать ха-
рактер производства, на котором бу-
дет работать выпускник, динамику его 
развития, технологические процессы, 
чтобы задания были максимально 
приближены к истинным условиям 
работы будущего специалиста.

Практика показывает, что инте-
рес к предмету возрастает тогда, когда 
он практически значим, когда студен-
ты ясно представляют перспективы 
использования полученных знаний, 
когда целью обучения становятся по-
лезные навыки и умения, которые в бу-
дущем будут ценны. Проигрывание на 
практических занятиях по иностран-
ному языку как можно большего ко-
личества разнообразных ситуаций как 
устного, так и письменного общения 
поможет студентам интегрироваться в 
процесс иноязычной профессиональ-
ной адаптации и подготовить их к 
реалиям будущей профессиональной 
деятельности.

Обобщая вышеперечисленные 
критерии отбора и разработки заданий 
по профессиональному иностранно-
му языку, следует сделать вывод, что 
посредством иностранного языка мы 
можем также развивать критическое 
мышление студентов, познавательную 
активность и формировать контекст 
будущей профессиональной деятель-
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ности, применяя метод проблемного 
обучения. Ниже представлено не-
сколько примеров заданий, применя-
емых на занятиях по иностранному 
языку, ориентированных на развитие 
мышления обучающихся.

– «Задачи на классификацию 
технических объектов  – подведение 
различных частных случаев под об-
щее правило, принцип, закон.

– Деление технических объек-
тов на группы, категории, выделение 
в них общих признаков, обоснование 
своего выбора.

– Задачи на конкретизацию, на-
хождение частных случаев, которые 
лучше всего иллюстрируют какую-
либо техническую закономерность.

– Задания на конструирова-
ние, создание какого-либо механизма, 
устройства, фрагмент с использовани-
ем отдельных, различных объектов.

– Задачи на установления тех-
нического диагноза, выявления при-
чины брака, представление способов 
его устранения»3 .

Ориентация на активизацию по-
знавательного процесса обучающихся 
объединяет проблемное обучение с 
такими методами, как метод проектов, 
3	 Кудрявцев Т.В., Якиманская И.С. Раз-

витие технического мышления уча-
щихся. – М.: Высшая школа, 1964. – 
С. 51-57.

интенсивное обучение, исследова-
тельский, проблемно-поисковый, ин-
терактивные формы обучения и т.д. 
Сочетание этих методов по характеру, 
их тесная взаимосвязь в направлении 
развития критического мышления, са-
мостоятельной организации познава-
тельной деятельности позволяет по-
нимать метод проблемного обучения 
как комплексный. В основе вышепе-
речисленных видов деятельности ле-
жит проблемный вопрос, задача, кото-
рую обучающиеся решают языковыми 
средствами.

По мнению Н.Д. Гальсковой, 
«осуществление поиска необходимой 
информации на иностранном языке 
для решения проблемного вопроса 
невозможно без овладения базовыми 
навыками и умениями чтения, пись-
ма, говорения, аудирования, умения 
анализировать и оценивать ситуа-
ции общения, понимать высказыва-
ние, передавать информацию в связ-
ных, логичных и аргументированных 
высказываниях»4.

Проблемное обучение на заня-
тиях по иностранному языку позволя-
ет эффективно задействовать все виды 
речевой деятельности, способствует 

4	 Гальскова Н.Д., Гез Н.И. Теория обуче-
ния иностранным языкам. – М.: Акаде-
мия, 2007. – С. 18.
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развитию иноязычной коммуникатив-
ной компетенции. В качестве примера 
ниже приведем некоторые виды дея-
тельности, которые применяются на 
занятиях по профессиональному ино-
странному языку. Все они ориентиро-
ваны на активизацию познавательно-
го процесса обучающихся и являются 
структурными элементами проблем-
ного обучения. Это дискуссии, деба-
ты, круглые столы, групповые формы 
работы, деловые и ролевые игры ана-
лиз производственно–технических за-
дач, ситуационный анализ (метод Case 
study), проектная работа и т.д.

Примером интерактивных форм 
обучения служат организация группо-
вых защит проектов, организация сту-
денческих конференций, вебинаров с 
помощью информационных и цифро-
вых ресурсов. Специально организо-
ванный способ многосторонней ком-
муникации предполагает активность 
каждого субъекта образовательного 
процесса, возрастает количество ком-
муникативных контактов между сами-
ми обучающимися через разнообраз-
ную творческую деятельность. При 
использовании интерактивных форм 
роль преподавателя резко меняется, 
перестает быть центральной, он лишь 
регулирует процесс и занимается его 
общей организацией, готовит заранее 

необходимые задания и формулирует 
вопросы или темы для обсуждения в 
группах, даёт консультации, контро-
лирует время и порядок выполнения 
намеченного плана. Учебный процесс 
превращается в «совместную деятель-
ность учителя и учащихся, направ-
ленную на поиск решения возникшей 
проблемы»5 .

Приведем примеры использо-
вания этих видов деятельности в про-
цессе изучения английского языка на 
физико-техническом факультете по 
специальности «Радиационная без-
опасность человека и окружающей 
среды» на третьем году обучения, 
когда студенты изучают дисциплину 
«Профессиональный иностранный 
язык» (ПИЯ) модуль «Введение в спе-
циальность». Согласно этому модулю 
содержательная сторона занятий по 
ПИЯ включает в себя материал обще-
профессионального характера. Обуча-
ющимся предлагается поучаствовать 
в дебатах, тема которых – «Оправдан-
ность рисков профессии ядерного ин-
женера по отношению к пользе дан-
ной профессии».

Как известно, в основу любой 
дискуссии положена проблема, выбор 
5	 Полат Е.С., Бухаркина М.Ю. Современ-

ные педагогические и информационные 
технологии в системе образования. – 
М.: Академия, 2008. – С. 196.
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которой определяется актуальностью, 
злободневностью, с одной стороны, и 
удобством и уместностью для учебно-
го процесса, с другой. Для того чтобы 
избежать подмены данного вида дея-
тельности бессмысленным потоком 
слов, неуправляемым выяснением от-
ношений, существуют правила веде-
ния дебатов, с которыми преподаватель 
знакомит обучающихся заранее, для 
достижения педагогического резуль-
тата. На занятиях слушатели изучают 
языковой материал, необходимый им 
для ведения дебатов. Кроме того, пре-
подаватель обеспечивает обучающихся 
ресурсом, рядом электронных сайтов в 
Интернете для их изучения на предмет 
актуальности данной инженерной про-
фессии, ориентирует студентов на са-
мостоятельный поиск дополнительной 
информации по тематике дебатов.

Благодаря этому слушатели 
знакомятся с мнениями экологов, ме-
дицинских работников, ядерных ин-
женеров, физиков-атомщиков, эко-
номистов, выражающих мнение по 
теме дебатов, что дает обучающимся 
дополнительную информационную 
нагрузку, позволяет познакомиться с 
теми языковыми явлениями, которые 
типичны для дебатов.

Принципиально важным мо-
ментом является предварительная 

работа педагога по овладению обуча-
ющимися технологией задавать про-
блемные вопросы. Педагогический 
опыт показывает, что данное умение 
слабо развито у студентов. Зачастую 
задаваемый вопрос не побуждает вто-
рую сторону дебатов к дискуссии, а 
скорее предполагает краткий поло-
жительный или отрицательный от-
вет, перечисление каких-либо фактов. 
Следовательно, он не активизирует ра-
боту мысли и активное использование 
языка. Обычно такие вопросы начи-
наются со следующих фраз: «сколько 
существует…», «нравится ли вам….», 
«перечислите….».

Педагогическая цель дебатов 
не столько проверить знания в той 
или иной профессиональной области, 
сколько побудить слушателя исполь-
зовать знания по иностранному языку 
для решения коммуникативной зада-
чи. Использование таксономии педа-
гогических целей Б. Блума позволяет 
сформировать у обучающихся навык 
правильного построения дискуссион-
ного вопроса.

Организация дебатов – это поэ-
тапная, грамотно-спланированная ме-
тодическая работа педагога, при кото-
рой аккуратное внедрение элементов 
проблемного обучения будет способ-
ствовать развитию языковых навыков 
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и речевых умений, подготовке обу-
чающихся к иноязычному профессио-
нальному общению, формированию 
умений передавать информацию в 
связных, логичных и аргументирован-
ных высказываниях, задавать вопросы 
дискуссионного характера. В процес-
се проведения дебатов обучающиеся 
приобретают опыт публичного высту-
пления, аргументирования собствен-
ной позиции на иностранном языке 
с использованием профессиональной 
терминологией. Так создается благо-
приятная атмосфера активной дея-
тельности, групповое взаимодействие 
порождает сильные положительные 
эмоции, интенсифицирующие воз-
можности обучающихся, и, как след-
ствие, позитивно отражается на их 
мотивации.

Весьма продуктивной формой 
организации занятий является роле-
вая игра. Ее применение поддержива-
ет интерес обучающихся к дисципли-
не «Профессиональный иностранный 
язык», ориентирует их на проигрыва-
ние ситуации, репетицию той или иной 
социальной роли будущей профессии. 
Так, в процессе изучения темы «Тех-
ника безопасности» студентам пред-
лагается проиграть опыт заведующего 
физической лаборатории на предпри-
ятии, начальника отдела кадров, сту-

дента на экзамене, инженера ядерной 
установки и т.д. На занятии слушатели 
изучали инструктаж, читали докумен-
ты по технике безопасности, смотрели 
видеоролики по данной теме. Особое 
внимание уделялось изучению лекси-
ческого материала и грамматических 
категорий. Учащиеся самостоятельно 
подбирали дополнительный матери-
ал по теме, прибегая к иноязычным 
источникам по специальности (сай-
ты иностранных сообществ, научные 
форумы, электронные энциклопедии, 
периодика, учебная литература, спе-
циальная литература, международные 
технические нормы и стандарты).

Свободная ориентация в ин-
формационном потоке на иностран-
ном языке в сфере профессиональ-
ной коммуникации характеризуется 
также овладением специальной тер-
минологией, так как возникает не-
обходимость формирования профес-
сионального тезауруса. После этапа 
предварительной подготовки следу-
ет этап реализации, применения по-
лученных знаний, умений и навыков 
на практике. Студентам предлагается 
провести экскурсию по лабораториям 
учебного корпуса, где обучающийся 
проигрывает роль, объясняет назначе-
ние установок, дает характеристики 
приборам, оборудованию, используе-
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мому для проведения опытных работ, 
занятий в лабораториях, проводит 
инструктаж и пр. (в зависимости от 
роли). Преподаватель имеет возмож-
ность оценить качество проведенной 
предварительной работы, языковые 
средства для выражения мыслей, ис-
пользуемые обучающимися, уровень 
базовых навыков и умения в чтении, 
письме, говорении, аудировании.

Одна из главных функций про-
блемного обучения, заключает И.Я. 
Лернер, это «усвоение опыта твор-
ческой деятельности и творческое 
усвоение содержания образования»6. 
Ролевая игра как вид деятельности, 
как форма организации занятия яв-
ляется благоприятным условием для 
повышения мотивации обучающихся 
к изучению профессионального ино-
странного языка.

Участие студентов в оформ-
лении гранта, имитация реальных 
условий его заполнения на иностран-
ном языке позволяет преподавателю 
организовать мотивирующую среду 
для обучающихся, а последним, при-
обрести опыт грантосоискателя. На 
практических занятиях по дисципли-
не «Профессиональный иностранный 
язык» был использован грант Праж-

6	 Лернер И.Я. Проблемное обучение. – 
М.: Знание, 1974. – С. 17.

ского технологического института на 
получение стипендии для обучения 
по магистерской программе на фа-
культете ядерной физики, а также па-
кет документов программ и грантов, 
предлагаемых студентам центром 
академической мобильности Томско-
го политехнического университета.

Данное мероприятие можно 
рассматривать как элемент ролевой 
игры, где обучающиеся пробуют себя 
в роле претендентов на грант или про-
грамму, или элемент проектной рабо-
ты, где обучающийся представляет 
свою научно-исследовательскую ра-
боту (НИР) как условие для получе-
ния стипендии.

Преподаватель знакомит обуча-
ющихся с форматом документов, пред-
ставляя вниманию студентов образцы 
документов на иностранные гранты 
разного типа – финансовая поддержка 
для продвижения конечного продукта 
на рынок, финансирование команди-
ровки, учебы, академический обмен 
и т.д. Студенты изучают типичные 
ошибки при заполнении грантов, рас-
сматривают образцы документов. Кро-
ме того, преподаватель консультирует 
студентов по структуре и содержанию 
работы, формату и законам научного 
стиля письменной речи, по языково-
му оформлению (другими словами, 
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характерными речевыми оборотами и 
клише).

Заявка на грант заполняется 
студентами самостоятельно в элек-
тронном виде и представляется пре-
подавателю по электронной почте. 
Мотивационным моментом является 
тот факт, что все студенты приобре-
тают опыт участия в подобных меро-
приятиях, получают знания о суще-
ствующих реальных возможностях 
академических обменов. Кроме того, 
в случае выигрыша гранта они полу-
чают определенную сумму баллов к 
текущему рейтингу.

Преподаватель информирует 
студентов о том, что положительное 
решение выносит специальная ко-
миссия, в состав которой входят не-
зависимые эксперты: педагог с про-
филирующей кафедры для оценки 
содержания заявки и актуальности 
НИР и преподаватель-лингвист для 
оценки языкового оформления рабо-
ты. Результаты конкурса сообщают-
ся в письменном виде и визируются 
экспертами. Студенту, выигравшему 
грант, также предлагается участие в 
студенческой конференции на ино-
странном языке.

Организация учебного процес-
са подобным образом позволяет со-
вершенствовать умения письменной 

речи, профессиональную иноязыч-
ную компетенцию, дает обучающимся 
опыт участия в международных гран-
тах, повышает мотивацию к изучению 
профессионального иностранного 
языка. «Проблемное обучение делает 
учебный материал более доказатель-
ным, превращая знания в убеждения, 
учит одновременно внимательно слу-
шать и критически оценивать посту-
пающую информацию, обеспечивает 
формирование у будущего специали-
ста познавательной активности и ин-
тереса к выбранной профессии»7.

Заключение

Таким образом, введение по-
добных практик в учебный процесс 
совершенствует не только изучаемый 
иностранный язык, но и формирует 
предметную и социальную сторону 
будущей профессиональной деятель-
ности обучающихся, ее ситуационно-
психологический контекст. Учебную 
деятельность необходимо организовы-
вать в таком русле, чтобы обучающиеся 
стремились самостоятельно использо-
вать знания и умения по иностранному 
языку для расширения профессиональ-
7	 Алексеева Л.Е. Методика обучения 

профессионально-ориентированному 
иностранному языку. – СПб.: СПбГУ, 
2007. – С. 54.
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ной информационной базы. Чем ак-
тивнее будет происходить приобщение 
педагогических кадров к прогрессив-
ным инновационным педагогическим 
технологиям обучения в области про-
фессионального иностранного языка, 
тем быстрее мы перейдем на новый 
качественный уровень образования, 

направленный на разностороннее раз-
витие личности, формирование позна-
вательных мотивов обучающихся. Это 
позволит наиболее полно сформиро-
вать те компетенции, которые требу-
ются сегодня выпускникам вузов для 
интеграции в международную профес-
сиональную и научную среду.

The use of problem-based learning method at the lesson of 
English for specific purposes in technical universities

Rozanova Yana Viktorovna
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Abstract
The advantages of problem-based learning in ESP are presented in the article. The 
problem-based learning is indicated as the most perspective one, which contrib-
utes to creative and autonomous learner development, helps to enhance learner's 
motivation and intellectual skills. The method discussed allows to master learners 
academic skills and develop students' competence of English language in a profes-
sional environment needed for international scientific research and technological 
cooperation. The article considers the problem-based method at the lesson of Eng-
lish for specific purposes (ESP) especially for students of the Institute of Physics 
and Technology. Some theoretical issues of the method in question, requirements 
for tasks development at ESP lessons are discussed in the paper. Problem-based 
learning is treated as a complex method which unites other methods typical for 
active learning such as project method, interactive work forms, research method 
etc. Moreover, there are some examples of activities in the article that are oriented 
at critical thinking skills development at the ESP lesson. It describes the experi-
ence of organization of problem-based learning. Attention is also paid to the role 
of a teacher in the learning process in accordance with problem-based learning 
principles.

Keywords
Problem-based learning, problem-solving task, English language in a profession-
al environment, project method, role play, learner's creativity, cognitive activity, 
problem situation.
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