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Аннотация 

В статье рассматриваются роль, задачи такого метода проверки знаний, как 

тестирование; производится попытка подготовки базы для перехода на уровневое обучение 

или ввода дифференциации в группах, где могут обучаться студенты с разными уровнями 

от А1 до С1. Анализируются основные цели и принципы международного экзамена, как 

Кэмбриджский First Certificate in English (FCE) по английскому, на основании которого 

были оценены и выявлены уровни владения английским языком, в том числе уровень 

сформированности рецептивного навыка по чтению, студентов бакалавриата 1 курса 

направления «Филология» языкового вуза (на примере Северо-Восточного федерального 

университета имени М.К. Аммосова). Абитуриенты этого вуза поступают уже со знанием 

английского языка, сдав Единый государственный экзамен (ЕГЭ). На полученные 

результаты произведена характеристика владения различными видами речевой 

деятельности на основании CEFR. Результаты данного исследования могут быть полезны 

для преподавателей английского языка профильных и непрофильных вузов; учителей 

школ, готовящих старшеклассников к сдаче ЕГЭ по английскому языку с целью внедрения 

в школах уровневого обучения иностранного языка в соответствии с международными 

стандартами.  
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Введение 

В последние годы осуществляется модернизация процесса обучения иностранного языка в 

российских языковых вузах, и одной из важнейших является внедрение уровневого обучения 

английского языка в соответствие с требованиями «Общеевропейской шкалы языковых 

компетенций» (Common European Framework of Reference - далее CEFR). Он разработан 

Советом Европы. В 2003 году русский перевод монографии «Общеевропейские компетенции 

владения иностранным языком: Изучение, преподавание, оценка» был издан Московским 

государственным лингвистическим университетом. На основании этого документа под 

уровневым обучением понимается полное соответствие международным стандартам. Уровни 

обучающихся по английскому языку можно объективно оценить с помощью тестов International 

English Language Testing System (далее IELTS), Test of English as a Foreign Language (далее 

TOEFL) и Cambridge exams, так как все эти экзамены разработаны именно для иностранцев, для 

которых английский язык не является родным.  

Благодаря определению уровня владения, можно выявить и оценить в целом уровень 

сформированности коммуникативных навыков студентов 1 курса, в том числе и рецептивного 

навыка по чтению, поступивших в профильный вуз, сдав Единый государственный экзамен 

(далее ЕГЭ) по английскому языку. На основе полученных данных можно разделить группу на 

подгруппы по уровням или можно будет разработать индивидуальную траекторию учебного 

плана студентам с недостаточным уровнем владения английским языком для обучения в 

языковом вузе. 

Целью исследования является оценка уровня сформированности рецептивного навыка по 

чтению студентов бакалавриата 1 курса, обучающихся в языковом вузе (на примере Северо-

Восточного федерального университета имени М.К. Аммосова (СВФУ)). Задачи исследования: 

1) рассмотреть CEFR, ЕГЭ по английскому языку; 2) изучить оценку чтения как рецептивного 

вида речевой деятельности; 3) провести анализ полученных результатов тестирования. 

Методы оценки уровня владения английским языком 

В соответствии с необходимой для современного специалиста коммуникативной 

компетенцией Советом Европы принята следующая система уровней владения языком: три 

главных уровня: A – Basic User, B – Independent User, C – Proficient User [Корнеева, 2006, 111-

115.]. Каждый из основных классических уровней далее делится на один более продвинутый и 

один менее продвинутый по сравнению с основным уровнем владения иностранным языком: A1 

– «Выживание» (Breakthough), A2 – «Допороговый» (Waystage), B1 – «Пороговый» (Threshold), 

B2 – «Пороговый продвинутый» (Vantage), C1 – «Высокий» (Effective Proficiency), C2 – 

«Владение языком в совершенстве» (Mastery) [Агапова, Милькевич, 2012, 32-36; Антонова, 

2014; Милькевич, 2007, www; Нейман, Буренкова, Груенко, Дальке, Долгова, Кожевникова, 

Охотникова, Перцова, Сохрякова, 2015; Общеевропейские компетенции…, 2003].  

В процессе освоения иностранным языком в российской образовательной системе на уровне 

основного общего образования обучающиеся должны достигнуть допорогового уровня (в 

соответствии с CEFR) [Атласова, Емельянова, Иванова, Степанова, 2019, 380-386; Горохова, 

Попова, Сидорова, 2017, www; CEFR, www]. 

А на углубленном уровне обучающиеся должны достигнуть превышающего порогового 

уровня (Таблица 1) [Атласова, Емельянова, Иванова, Степанова, 2019, 380-386; Горохова, 
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Попова, Сидорова, 2017, www]. 

Таблица 1 - Уровни владения иностранным языком на ступени  

среднего общего (11-й класс) образования 

Ступени 
 Уровни 

Базовый Профильный 

11 класс B1 В1+/ B2 

 

На основании этих уровней можно выделить соответствия уровней российских экзаменов и 

европейских уровней компетенций владения английским языком (Таблица 2) [Атласова, 

Емельянова, Иванова, Степанова, 2019, 380-386; Мещеряков, 2015, www]. 

Таблица 2 - Соответствие российских экзаменов европейским шкалам уровней владения 

английским языком 

Российский 

экзамен 
Уровень CEFR 

Уровень the Association of Language Testers in 

Europe (далее ALTE) 

ЕГЭ (11 класс) B2 (Vantage) Level 3 Upper-intermediate 

 

Исходя из этой таблицы, можно выявить, что трехуровневые задания Единого 

государственного экзамена (ЕГЭ) приравнены к следующим уровням владения иностранным 

языком: базовый уровень сложности заданий – А2; повышенный уровень сложности заданий – 

В1; высокий уровень сложности заданий – В2 [Атласова, Емельянова, Иванова, Степанова, 

2019, 380-386; Спецификация контрольных…, 2018, www]. 

В следующей таблице представлено соответствие между уровнями CEFR и ALTE, то есть 

ассоциации европейских тестеров. Именно их классификация чаще всего используется в 

градуировании учебников английского языка (Таблица 3) [Атласова, Емельянова, Иванова, 

Степанова, 2019, 380-386; Мещеряков, 2015, www]. 

Таблица 3 - Соответствие между уровнями CEFR и ALTE 

CEFR level ALTE level  

C2 (Mastery) Level 5 Very Advanced 

C1 (Effective proficiency) Level 4 Advanced 

B2 (Vantage) Level 3 Upper-intermediate 

B1 (Threshold) Level 2 Lower Intermediate - Pre-intermediate –Intermediate 

A2 (Waystage) Level 1 Elementary 

A1 (Breakthrough level) Level 0 Beginner 

 

Таким образом, выпускники школ, сдавшие ЕГЭ по английскому языку, должны обладать 

минимум уровнем В1 (Intermediate) и максимум уровнем B2 (Upper-Intermediate). Такие 

результаты можно показать, сдав уровневый международный экзамен Cambridge Exam First 

Certificate in English (FCE), который выявляет уровни С1, В2, В1, А2 и ниже. Экзамены TOEFL, 

IELTS не подходят, так как эти два теста являются многоуровневыми. Поэтому в нашем 

исследовании мы будем использовать тестовые материалы Кэмбриджского экзамена FCE в 

связи с тем, что такая оценка уровня сформированности коммуникативных навыков, в том числе 

рецептивного навыка по чтению, является довольно объективной.  
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Результаты тестирования 

В стенах СВФУ было проведено тестирование студентов 1 курса бакалавриата, 

обучающиеся по направлению 45.03.01 «Филология», профиль «Зарубежная филология 

(английский язык и литература), в количестве 8 человек, изучающих английский как основной 

язык. Абитуриентам, поступающим в эту образовательную программу, необходимо обладать 

минимальным уровнем B1 (Threshold/Intermediate) для обучения и хорошего усвоения учебного 

материала, а также для успешного достижения минимального уровня B2 (Vantage/Upper-

Intermediate) к моменту выпуска из университета. Каждый из студентов выполнил тест, 

состоящий из 4 частей (Reading and Use of English, Listening, Writing, Speaking).  

Таблица 4 - Результаты пробного тестирования FCE 

№ 
1 курс 

Reading, 

макс.34 

Use of 

English, 

макс. 36 

Listening 

макс.30 

Writing, 

макс. 40 

Speaking 

макс. 20 

Средний 

результат Уровень 

Ф.И.О. Р % Р % Р % Р % Р % % 

1 Студент 1 17 45,9 15 41,7 11 36,6 22 55 8 40 43,84 A2 

2 Студент 2 30 88,2 34 94,4 27 90 35 87,5 13 65 85,02 C1 

3 Студент 3 18 53 23 63,8 21 70 12 45 11 55 57,36 B1 

4 Студент 4 16 47 9 25 16 53,3 11 41,25 16 80 49,31 B1 

5 Студент 5 19 55,9 8 22,2 13 43,3 18 33,75 11 55 42,03 A2 

6 Студент 6 25 73,5 25 69,4 21 70 29 72,5 11 55 68,08 B2 

7 Студент 7 32 94,1 29 80,5 25 83,3 36 90 20 100 89,58 C1 

8 Студент 8 16 47 13 36,1 9 30 22 60 12 60 46,62 B1 

 

Результаты в этой группе выглядят следующим образом: максимальный общий процент 

выполненных заданий сделано в категории Speaking - 63,75%, часть Reading выполнена на 63, 

07 %, часть Writing - 60, 6 %, часть Listening - 59,56 %, минимальный общий средний результат 

показан в категории Use of English - 54,13 %. Стоит отметить, что 6 тестируемых подтвердили 

требуемый уровень от В1 и выше (В1 – 3, В2 -1, С1 - 2), а двое с уровнем А2, но их уровень на 

достаточно высоком уровне, который ближе к уровню В1. Часть Reading выполнена на хорошем 

уровне. У всех испытуемых хорошо развит и сформирован рецептивный навык по чтению, судя 

по результатам: В1 – 5 человек, В2 -1, С1 – 2.  

Заключение 

Таким образом, проведенное тестирование в формате FCE позволило нам прийти к 

следующим выводам:  

− часть Reading (чтение) теста сдана на хороший уровень, что составило 63,07 %;  

− общее количество студентов, согласно оценочной шкале FCE, подтвердивших 

минимальный требуемый уровень B1 составило 3 человек, В2 – 1. С1 – 2, 2 же сдали тест 

на уровень A2, показав низкие результаты, но их показатели достаточно высокие на своем 

уровне и приближены к уровню В1. Допустимыми уровнями владения английским языком 

для обучения на данной программе обладают 6 человек (75%) из 8, когда как 

недостаточной компетенцией обладают 2 тестируемых (25%) и не соответствуют 

минимальным требованиям вуза, но их результаты приближены к В1. Поэтому мы 

считаем, что результаты студентов не критические. При должных корректирующих 
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действиях они могут подтянуть язык до В1 уже после 1 семестра обучения. Но, несмотря 

на общие результаты, у всех испытуемых хорошо развит и сформирован рецептивный 

навык по чтению. 5 обучающихся обладают уровнем В1, 1 - В2, 2 - С1, что полностью 

соответствуют требованиям института.  

Также оценка уровня сформированности рецептивного навыка по чтению и в целом 

коммуникативных навыков студентов с помощью международного Кэмбриджского экзамена 

FCE по английскому языку достаточно объективная. После получения результатов 

преподавателем по основному языку было принято решение ввести дифференциацию обучения 

в группе и разработать индивидуальную траекторию учебного плана студентам с 

недостаточным уровнем владения английским языком. Еще одним важным аспектам является 

то, что необходимо провести повторное тестирование после первого года обучения, чтобы 

проследить динамику развития и повышения уровня языка студентов. Данная проблема 

остается актуальной для дальнейшего исследования.  
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Abstract 

This paper investigates the role and objectives of language proficiency testing method; an 

attempt of the transition to level learning or using differentiation in groups where there can be the 

students with different levels from A1 to C1. The main goals and principles of international exams 

like Cambridge FCE is analyzed in this study, using this exam the1st year bachelor students’ 

proficiency levels in English of NEFU programme "Philology" have been evaluated and identified, 

including assessment on reading. Applicants of this University have already enrolled with knowing 

English, they have passed Unified State Examination (USE). The results were used to characterize 

the different types of language skills on the basis of the CEFR. The results of this study can be useful 

for teachers of the English language in specialized and non-specialized universities; school teachers 

preparing high school students to pass the Unified State Examination in English in order to 

implement in schools a level learning of foreign language in accordance with international standards. 
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