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Аннотация 

В статье рассматривается актуальная проблема формирования учебной мотивации 

студентов-первокурсников как условие учебной успешности. Проанализированы 

психолого-педагогические подходы к понятию «мотивация», на основе которых 

определена роль дидактической адаптации в возникновении положительной учебной 

мотивации. Обозначено значение электронной информационно-образовательной среды в 

развитии учебных навыков студентов-первокурсников. Представлен опыт 

Нижегородского государственного инженерно-экономического университета в 

использовании возможностей электронной информационно-образовательной среды при 

подготовке к сдаче комплексного экзамена по русскому языку и литературе студентами 

первого курса среднего профессионального образования. Сделан вывод о положительной 

динамике использования ресурса ЭИОС для выполнения различных видов 

самостоятельной работы, подготовки к прохождению комплексного экзамена и высокой 

мотивационной активности в образовательном процессе.   
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Введение 

Формирование учебной мотивации студентов-первокурсников является актуальной 

педагогической проблемой, так как именно от этого зависит степень их учебной успешности. 

Вместе с тем большое влияние на мотивированность оказывает процесс адаптации бывших 

школьников в учреждениях среднего профессионального образования. Отличительной 

особенностью данного уровня образования является увеличение доли самостоятельной работы 

в структуре учебной деятельности. Таким образом, особенно значимым является 

усовершенствование подходов к организации самостоятельной работы обучающихся, в 

частности использование ресурсов электронной информационно-образовательной среды 

образовательной организации. 

С целью уточнения трактования и содержания понятия «мотивация» были 

проанализированы научные исследования отечественных и зарубежных авторов. С точки зрения 

психологов (В. Вилюнас [Вилюнас, 2006], Е.П. Ильин [Ильин, 2013], В.Г. Леонтьев [Леонтьев, 

2002] Д. Макклелланд [Макклелланд, 2007], Ю. Тэн [Тэн, 2008] и др.), мотивация может быть 

определена как процесс выбора между различными действиями и как процесс, который 

направляет действия на достижение целей, а также как статус индивидуальной ориентации для 

определенные цели [Пономаренко, Ченобытов, 2013; Федорова, 2021]. По мнению А.Г. 

Маклакова, «мотивационным фактором деятельности является цель. Принимая во внимание 

мотивацию учебной деятельности, следует подчеркнуть, что понятие мотива тесно связано с 

понятием цели и необходимости, которые взаимодействуют в мотивационной сфере 

обучающегося» [Маклаков, 2011]. 

Следовательно, мотивация может быть представлена как «совокупность внешних и 

внутренних движущих сил, побуждающих людей действовать определенным, 

целенаправленным образом для достижения целей организации или личных целей» [Леонтьев, 

2002].  

Основная часть 

Успешность учебной деятельности обучающихся зависит от уровня мотивации к обучению, 

а мотивация к освоению отдельных учебных дисциплин – от используемых методов и средств 

обучения. Проблемам учебной мотивации студентов посвящен ряд авторских исследований: 

А.А. Дьячук [Дьячук, 2015], Н.Г. Малошонок [Малошонок, Семенова, Терентъев, 2015], А.К. 

Марковой [Маркова, 1993] и др. В частности, А.К. Маркова подчеркивает, что «развитие 

мотивов обучения – это создание необходимых условий для возникновения мотивов обучения. 

Она отмечает, что развитие мотивации представляет собой простое увеличение положительного 

или ухудшение отношения к учению, а также последующее усложнение структуры 

мотивационной сферы, задействованных мотивов, возникновение новых, более зрелых, иногда 

противоречивых отношений» [там же].  

В современных исследованиях в области учебной мотивации студентов [Богашова, 
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Смирнова, 2020; Давыдова, 2020] предлагаются различные классификации. Наиболее значимым 

в контексте нашего исследования является выделение положительной мотивации, основанной 

на положительных стимулах для обучающегося, и отрицательной мотивации – соответственно, 

на отрицательных стимулах.  

Среди факторов, влияющих на формирование положительной мотивации к обучению, 

особенно важным является успешность процесса адаптации бывших школьников к новым 

образовательным условиям. Этот период связан с перестройкой всей системы ценностных 

ориентаций личности, выработкой новых способов познавательной деятельности и 

формированием определенных типов межличностных отношений [Осипчукова, 2009; 

Дмитриева, 2012; Крылова, 2014; Анисимова, 2014]. 

Адаптация – приспособление организма человека к изменяющимся условиям внешней 

среды. Адаптация подразделяется на кратковременную (например, применительно к обучению 

– в течение одного урока) и долговременную (обучение в образовательном учреждении в 

течение полугодия, учебного года) [Батышев, 1998]. 

В психолого-педагогической литературе выделяют три формы адаптации: формальная, 

общественная и дидактическая [Столяренко, 2000]. По мнению А.В. Сиомичева [Сиомичев, 

1985], дидактическая адаптация вызвана новизной содержания и условий обучения, 

необходимостью освоения новых форм, методов и приемов учебной деятельности студента.  

Различие в методах обучения и организации образовательного процесса в школе и в среднем 

профессиональном учебном заведении порождает трудности дидактического плана. В 

частности, большой объем самостоятельной работы в учебных планах предполагает наличие 

сформированных навыков самостоятельного освоения учебного материала.  

Особенности протекания дидактической адаптации связаны с личностью первокурсника, с 

особенностями его коммуникации, отношениями с другими людьми, условиями 

жизнедеятельности. Необходимым требованием к формированию успешной дидактической 

адаптации является наличие продуктивной совместной деятельности преподавателя и 

обучающегося. Поэтому в образовательной организации должна быть предусмотрена работа с 

первокурсниками, направленная на их скорейшую дидактическую адаптацию к новым 

образовательным условиям. 

На наш взгляд, одним из видов такой работы является наличие в образовательной 

организации электронной информационно-образовательной среды, которая определяется как 

программная система, обеспечивающая субъектов образовательной деятельности едиными 

технологическими средствами ведения учебного процесса, его информационную поддержку и 

документирование в телекоммуникационной среде вуза. Основные принципы формирования 

ЭИОС вуза изложены в целом ряде публикаций [Абросимов, 2005; Нежурина, 1998]. 

Таким образом, это своего рода информационный портал, позволяющий размещать все 

необходимые методические материалы по изучаемым дисциплинам с возможностью 

осуществления интерактивного взаимодействия с преподавателем.  

Рассмотрим опыт Нижегородского государственного инженерно-экономического 

университета в использовании возможностей электронной информационно-образовательной 

среды при подготовке к сдаче комплексного экзамена по русскому языку и литературе 

студентами первого курса СПО. 

Серьезным испытанием в период первой промежуточной аттестации для обучающихся СПО 

является комплексный экзамен по русскому языку и литературе. 

Комплексный экзамен включает в себя оценку знаний, умений, навыков по двум 
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самостоятельным дисциплинам, имеющим глубокие межпредметные связи, но выполняющим 

свои конкретные предметные задачи.    

Хорошая орфографическая и пунктуационная грамотность не есть хорошее знание русской 

и зарубежной литературы! Следовательно, унификация подходов изучения данных дисциплин 

в рамки комплексного экзамена способствует условности оценивая полученных результатов и 

необъективности отражения знаний, умений и навыков по каждому из курсов. 

Учитывая сложности мотивационной активности студентов первого курса СПО и 

необходимость сдачи ими комплексного экзамена, перед нами встала задача разработать 

комплекс заданий по каждой из дисциплин, позволяющих научить обучающихся навыкам 

самостоятельной работы и проверить степень готовности к промежуточной аттестации.   

Для достижения поставленной задачи обучающимся были предложены устные и 

письменные задания различной сложности: тесты в электронной информационно-

образовательной среде (ЭИОС), творческие задания, перечень стихотворных произведений. 

Выполнение комплекса заданий предусмотрено в период, свободный от аудиторных занятий 

(вечернее время, выходные дни).   

В качестве обязательной части комплексного экзамена студентам предложен перечень 

стихотворных произведений, необходимых для освоения материала дисциплины «Литература». 

Обучающиеся в праве определить самостоятельно объем выполнения данного задания на 

основе предложенных требований.  

Учитывая индивидуальные возможности студентов, была разработана система оценки 

результатов заучивания наизусть стихотворных произведений: 50% – «удовлетворительно», 

80% – «хорошо», 100% – «отлично».  

Контроль знаний по всем видам самостоятельной работы студентов преподавателем 

предусмотрен в дни индивидуальных консультаций. Консультации организованы еженедельно 

согласно установленному графику. 

Преподаватель осуществляет контроль выполнения обучающимися всех заданий по обеим 

дисциплинам. Для этого введены таблицы учета полученных результатов, доступных для 

просмотра и анализа участникам образовательного процесса. Полученные результаты таблиц 

позволяют выявить слабые стороны подготовки обучающихся и скорректировать дальнейшую 

работу.   

Выполнение и контроль самостоятельной работы обучающихся эффективно организуется с 

учетом возможностей электронной информационно-образовательной среды (ЭИОС) 

образовательной организации. Портал создает комфортные условия для выполнения различных 

видов самостоятельной работы, а также содержит учебные материалы по дисциплинам, 

необходимые для подготовки к комплексному экзамену. 

Личные кабинеты студентов и преподавателя, размещенные в ЭИОС, позволяют адресовать 

интересующие вопросы и ответы не только в рамках аудиторных занятий, но и в процессе 

выполнения заданий. 

ЭИОС выступает в данном случае платформой проведения комплексного экзамена, который 

может быть организован в форме выполнения тестовых заданий.   

Данный формат комплексного экзамена по дисциплинам «Русский язык» и «Литература» 

апробирован в ГБОУ ВО «Нижегородский государственный инженерно-экономический 

университет» в академических группах, обучающихся по специальностям СПО в двух 

семестрах 2021 календарного года. В эксперименте принимали участие 200 обучающихся 1 

курса инженерных, информационных и экономических специальностей 2020–2021 учебного 
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года и 2021–2021 учебного года.  

В результате в 2021–2022 учебном году только 3% обучающихся оказались в числе 

неуспевающих, тогда как за период 2020–2021 учебного года, где подготовка и проведение 

комплексного экзамена осуществлялись без использования ресурса ЭИОС, неуспевающих 

оказалось 24%; выполнили на «удовлетворительно» в 2021–2022 учебном году – 29%; в 2020–

2021 учебном году – 41%; на «хорошо» в 2021–2022 учебном году -– 58%; в 2020–2021 учебном 

году – лишь 29%; результаты на «отлично» в 2021–2022 учебном году достигли 9%; в 2020–2021 

учебном году – 6%.   

Заключение 

Таким образом, в процессе анализа обнаруживается положительная динамика 

использования ресурса ЭИОС для выполнения различных видов самостоятельной работы, 

подготовки к прохождению комплексного экзамена и высокая мотивационная активность в 

образовательном процессе. Отсюда можно сделать вывод о том, что усовершенствование 

подходов к организации самостоятельной работы обучающихся, в частности использование 

ресурсов электронной информационно-образовательной среды образовательной организации, 

имеет важное значение. 
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Abstract 

The article deals with the actual problem of the formation of educational motivation of first-year 

students as a condition of academic success. Psychological and pedagogical approaches to the 

concept of "motivation" are analyzed, on the basis of which the role of didactic adaptation to the 

emergence of positive educational motivation is determined. The importance of the electronic 

information and educational environment in the development of educational skills of first-year 

students is indicated. It is noted that success of the educational activities of students depends on the 

level of motivation for learning, and the motivation for mastering certain academic disciplines 

depends on the methods and means of teaching used. The article presents the experience of Nizhny 

Novgorod State University of Engineering and Economics in using the capabilities of the electronic 

information and educational environment in preparation for the comprehensive exam in Russian 

language and literature by first-year students of the secondary vocational school. The conclusion is 

made about the positive dynamics of the use of the EIEE resource for performing various types of 
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independent work, preparation for passing a comprehensive exam and high motivational activity in 

the educational process. 
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