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Аннотация 

Статья посвящена рассмотрению вопроса о студенческом волонтерстве и его роли в 

добровольческом движении. Авторы отмечают, что волонтерство является одной из форм 

трудового воспитания студентов. Студенческое волонтерство тесно связано с активным 

молодежным движением. Предметом данного исследования стали волонтерские 

организации саратовских вузов, а задачей – анализ деятельности волонтеров-студентов. На 

основе статистических данных и социологических опросов студентов-волонтеров и 

студентов-не волонтеров вузов г. Саратова показаны результаты добровольческой 

деятельности студентов и обозначена степень их заинтересованности этим движением. 

Использованы следующие методы: анализ документов, контент-анализ, опрос (анкета). 

Рассмотрена и проанализирована деятельность добровольческого движения СГАУ имени 

Н.И. Вавилова. Цель статьи – привлечь внимание к добровольному участию студентов в 

социально значимых мероприятиях и движениях. Показана необходимость и важность 

повышения добровольчества в современном обществе и его перспективность.  

Для цитирования в научных исследованиях 

Каневская И.Ю., Ерюшев М.В., Степанова Н.В., Гусева В.Е., Белов Д.С. Развитие 

студенческого волонтерского движения: на примере вузов Саратова // Педагогический 

журнал. 2022. Т. 12. № 1А. С. 386-394. DOI: 10.34670/AR.2022.92.47.030 
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Введение 

Волонтер (volontaire) – французское слово, произошедшее от латинского «voluntarius», 

дословно переводится как «доброволец». Людей, добровольно поступавших на военную 

службу, в XIII–XIX веках называли волонтерами: [Каневская, Каневская, 2021, 80-91].  

Более 100 стран мира имеют добровольческие организации, цель которых – улучшение 

жизни людей, помощь государству в построение  стабильного и сплоченного общества, 

основанного на принципах добровольности, независимости, гуманности и беспристрастности. 

Добровольческая деятельность – важная часть любого государства, а ее члены – граждане мира: 

[Добро университет. Основные направления волонтерства, www].  

В 80-е годы XX века в России появилось социальное явление – добровольчество. Первые 

российские некоммерческие благотворительные организации получили название – 

неформальные. В РФ насчитывается более 15 миллионов волонтеров, ассоциация волонтерских 

центров была создана в РФ в 2014 году и насчитывала около 25 тыс. волонтеров [Каневская, 

Гуркина, Каневская, 2017, 10-14]. 

Основная часть 

Волонтерство – это добровольная и безвозмездная помощь всем, кто в ней нуждается, по 

принципу добровольчества, которое удовлетворяет внутренние психологические потребности 

человека быть нужным, тем самым помогает ощутить свою полезность (табл. 1). 

Анализ волонтерской деятельности добровольческих центров среди вузов г. Саратова 

показан в таблице 2 и на рисунке 1. 
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Таблица 1 - Направления волонтерского движения 

№ Движения Суть и проявления волонтерского движения 

1. Социальное 

волонтерство 

Помощь социально незащищенным людям: детям, оставшимся без попечения 

родителей; людям с ограниченными возможностями; больным, ветеранам, по-

жилым людям 

2. Событийное 

волонтерство 

Работа волонтеров на масштабных мероприятиях: спортивных и культурных 

фестивалях, форумах, праздниках 

3. Эковолонтер-

ство 

1 тип. Просветительская деятельность: лекции (раздельный сбор мусора, за-

грязнении окружающей среды и т.п.); раздача листовок; распространение ин-

формации в соцсетях. 

2 тип. Прямая помощь в сохранении природы: субботники, посадка леса, сор-

тировка мусора 

4. Донорство 1 тип. Бесплатное донорство: кровь, ткани, органы (изъятие у живых). Разре-

шение родственников на изъятие у умершего человека органов для того, 

чтобы помочь нуждающемуся в них больному. 

2 тип. Просветительская деятельность: разъяснение смысла донорства  

5. Медиаволон-

терство 

1 тип. Категория граждан, оказывающая помощь организаторам-волонтерам, 

благотворительным фондам, волонтерским центрам и т.д.  

2 тип. Просветительская деятельность: популяризация волонтерских меропри-

ятий благотворительных фондов и организаций в социальных сетях и СМИ и 

т.д. 

6. Медицинское 

волонтерство 

1 тип. Оказание медицинским персоналом помощи в медицинской сфере. 

2 тип. Просветительская деятельность: профориентация и популяризация здо-

рового образа жизни, профилактика заболеваний и т.д. 

7. Патриотиче-

ское волон-

терство 

Помощь ветеранам; благоустройство мест воинских захоронений; проведение 

всероссийских молодежных исторических квестов и акций; помощь в органи-

зации парадов Победы; поиск останков солдат 

8. Корпоратив-

ное волонтер-

ство 

Компаниями, оказывающими добровольческую помощь, из рядов своих со-

трудников в нерабочее время  

9. Волонтерство 

ОБ в ЧС 

1 тип. Помощь в горячих точках. 

2 тип. Сбор, сортировка и отправка гуманитарной помощи 

10

. 

Поисково-спа-

сательное во-

лонтерство 

1 тип. Поиск и спасение пропавших людей.  

2 тип. Просветительская деятельность: расклейка объявлений, посты в соци-

альных сетях и других СМИ 

11

. 

Онлайн-волон-

терство 

Участие в исследовательских проектах; создание сайтов; обновление веб-стра-

ниц; ведение профилей в соцсетях; перевод документов; помощь в онлайн-

проектах; создание баз данных и т.д. 

 

Таблица 2 - Волонтерская деятельность добровольческих центров среди вузов 

г. Саратова 

Название вуза 
Наименование волонтерской организа-

ции при наличии 

Количе-

ство участ-

ников 

Количе-

ство меро-

приятий 

СГАУ им. Н.И. Вавилова Волонтерское движение «Эпицентр» 400 человек 50 

СГУ имени Н.Г. Черны-

шевского 

Волонтерский центр СГУ (10 направлений) 
370 человек 45 

СГЮА Волонтёрское объединение «Академия 

Добра» 
350 человек 40 

СГТУ имени Гагарина 

Ю.А. 

Студенческий волонтерский центр «ЛиС» 
360 человек 50 
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Название вуза 
Наименование волонтерской организа-

ции при наличии 

Количе-

ство участ-

ников 

Количе-

ство меро-

приятий 

Филиал РАНХ и ГС Волонтерское объединение ПИУ «Благо 

Дарю» Ассоциация волонтерских движений 

РАНХиГС 

330 человек 47 

СГМУ  

им. В.И. Разумовского 

Волонтёрский отдел СМС СГМУ им. В.И. 

Разумовского 
200 человек 42 

 

 

Рисунок 1 – Процентное соотношение количества волонтеров в вузах г. Саратова 

Таблица 2 и рисунок 1 показывают, что СГАУ им. Вавилова (20%) находится на первом 

месте по количеству участий в мероприятиях [Действующие волонтерские организации, 

объединения на территории Саратовской области, www]. На 2% меньше у СГУ (18%) и СГТУ 

им. Гагарина (18%). СГЮА (17%) и Поволжский институт управления им. П.А. Столыпина – 

филиал РАНХиГС (17%) – на 3%. Самый низкий процент  у СГМУ им. В.И. Разумовского (10%). 

Количество волонтерских мероприятий по всем вузам колеблется от 42 до 50 за год, что в сумме 

составляет около 274 мероприятий по Саратовской области [Развитее волонтерства на 

территории Саратовской области, www]. 

 

Рисунок 2 – Обзор волонтерской деятельности СГАУ им. Вавилова по факультетам 

Самый активный факультет по количеству волонтеров, реализующих свою деятельность по 

всем направлениям, – это ФА (35%), ФВМПиБТ (28%) на втором месте, заключает таблицу 

ФИиП (20%) и ФЭиМ (17%) (рис. 2).  

Таблица 3 показывает, что с 1 курса по 4 курс количество волонтеров сократилось на 32 

человека, хотя каждый волонтер может выбрать удобный гибкий график, чтобы совмещать 
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волонтерство со своей основной деятельностью [Каневская, Короткова, Афанасьева, 

Садовникова, 2021, 385-394]. 

Таблица 3 - Численность волонтеров ФЭиМ по курсам 

Курс 
Количество 

волонтеров 
Объяснения изменений численности добровольцев 

1 35 Проходит большая агитация, любознательность, интерес ко всему в вузе 

2 20 Студент выбрал сферу, в которой хочет реализовываться, либо отказался от 

определенной деятельности 

3 10 Потеря интереса 

4 3 Трудоустройство, следствие – отсутствие свободного времени 

 

Нами была разработана анкета «Важность волонтерства» для волонтеров с целью выявить 

причины ухода из организации и проведено анкетирование, в котором приняли участие 25 

человек ФЭиМ.  

Таблица 4 - Результаты анкетирования  

участников добровольческих движений 

№ Вопрос Вариант ответа 

1. Согласны ли Вы с утверждением: «Современному об-

ществу не обойтись без волонтеров» 

Да, согла-

сен/-на 

Затрудня-

юсь отве-

тить 

Нет, не со-

гласен/-на 

 Результаты 23 ответа  2 ответа 

2.  Согласны ли Вы с утверждением: «Волонтерское 

движение в современном обществе существует, но ча-

сто носить обязательно-принудительный характер» 

Да, согла-

сен/-на 

Затрудня-

юсь отве-

тить 

Нет, не со-

гласен/-на 

 Результаты 1 ответ 1ответ 24 ответа 

3. Согласны ли Вы с утверждением: «Я активно прини-

маю участие в волонтерских движениях» 

Да, согла-

сен/-на 

Затрудня-

юсь отве-

тить 

Нет, не со-

гласен/-на 

 Результаты 24 ответа 1 ответ  

4. Согласны ли Вы с утверждением: «Я многое могу рас-

сказать другим про волонтерскую деятельность» 

Да, согла-

сен/-на 

Затрудня-

юсь отве-

тить 

Нет, не со-

гласен/-на 

 Результаты ответа   

 

Результаты анкетирования участников добровольческих движений выглядят следующим 

образом: с утверждением первым согласилось 98% участников; с утверждением вторым не 

согласилось 99% добровольцев; с утверждениями третьим и четвертым согласилось 99% 

волонтеров (табл. 4).  

Полученный результат свидетельствует, что СГАУ им. Н.И. Вавилова обладает сильным 

волонтерским центром. Старшекурсники покидают организацию, но основная задача – это 

привлечение им взамен новых добровольцев из числа первокурсников и создание условий для 

того, чтоб не уходили из организации волонтеры со стажем [Каневская, Белов, Гусева, Гавва, 

Толстова, 2022, 27-36]. 

Мы провели социальный опрос среди не волонтеров. Результаты анкетирования приведены 

на рисунке 3.  
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Рисунок 3 – Результаты опроса на тему: «Для чего человек становится волонтером?» 

Опрос показал, что вариант «Потребность помогать людям» выбрали 45 человек – 35%, 

«Получить новый социальный навык» – 30%, «Найти единомышленников» – 17%, 10% – 

заполнить свободное время хоть чем то, по иным причинам – 8%. Анкета – это тоже один из 

видов популяции движения, а полученные результаты говорят об осознанном отношении к 

этому виду деятельности [Шьюрова, Башинская, Миронов, 2021, 123-133]. 

Заключение 

Результаты проведенного исследования дают основание сделать вывод о добровольной 

деятельности студентов и их огромной пользе для общества, о необходимости ведения 

разъяснительной работы со студентами путем раскрытия принципов и направлений 

деятельности организации, проведения обучения и поощрения лучших добровольцев по итогам 

учебного года.  

Популярность этого движения с каждым годом растет. Мы надеемся, что проделанная нами 

работа вовлечет новых студентов в ряды этого добровольчества и удовлетворит потребность 

многих быть нужными, а для других, нуждающихся, – получить безвозмездную помощь [Опрос. 

Отношение молодежи к волонтерской деятельности, www].  
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Abstract 

The article is devoted to the issue of student volunteering and its role in the volunteer movement. 

The authors note that volunteering is one of the forms of labor education of students. Student 

volunteering is closely connected with an active youth movement. The subject of this study is the 

volunteer organizations of Saratov universities, and the task is to analyze the activities of student 

volunteers. On the basis of statistical data and sociological surveys of students-volunteers and 

students-non-volunteers of universities in Saratov, the results of students' volunteer activities are 

shown and the degree of their interest in this movement is indicated. The following methods were 

used: document analysis, content analysis, survey (questionnaire). The activities of the volunteer 

movement of the Saratov State Agrarian University named after N.I. Vavilov are considered. The 

purpose of the article is to draw attention to the voluntary participation of students in socially 

significant events and movements. The necessity, the importance of increasing volunteerism in our 

society and its prospects are shown. 
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