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Аннотация 

В данной статье рассматриваются преимущества и недостатки использования 

цифровых технологий в обучении иностранным языкам. С быстрым развитием технологий 

цифровые инструменты становятся все более распространенными в образовательной 

среде, в том числе и в обучении иностранным языкам. Цель данной статьи – изучить 

положительные и отрицательные аспекты внедрения цифровых технологий в программы 

обучения иностранным языкам. Авторы приходят к выводу, что преподавателям и 

учащимся важно найти баланс между использованием цифровых технологий и 

традиционных методов обучения, чтобы обеспечить полноценное изучение языка.  
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Введение 

Использование цифровых технологий в обучении иностранным языкам дает ряд 

преимуществ. Во-первых, они предоставляют учащимся доступ к широкому спектру 

аутентичных материалов, таких как видео, подкасты и статьи в Интернете, которые могут 

улучшить их языковые навыки и понимание культуры. Кроме того, цифровые инструменты 

позволяют учащимся практиковать свои языковые навыки в интерактивной и увлекательной 

форме с помощью онлайн-упражнений, приложений для изучения языка и виртуальных 

платформ для обмена языками. Эти платформы часто обеспечивают мгновенную обратную 

связь, позволяя учащимся отслеживать свой прогресс и выявлять области, в которых 

необходимо совершенствоваться. Кроме того, цифровые технологии обеспечивают гибкость в 

плане времени и местоположения, позволяя обучающимся заниматься в удобном для них темпе.  

Однако существуют и потенциальные недостатки использования цифровых технологий в 

изучении языка. Во-первых, зависимость от цифровых технологий может привести к 

сокращению личного общения, что очень важно для развития навыков говорения и 

аудирования. Кроме того, чрезмерное использование технологий может привести к нарушению 

концентрации внимания, так как учащиеся могут легко отвлекаться на другие виды 

деятельности в Интернете. Кроме того, не все учащиеся имеют равный доступ к цифровым 

технологиям, что может привести к возникновению цифрового неравенства и ограничить 

возможности некоторых людей пользоваться ресурсами для изучения языка [Бабешко, 

Набиуллина, 2015]. В последние годы использование цифровых технологий в обучении 

иностранным языкам становится все более распространенным. С быстрым развитием 

технологий и преподаватели, и учащиеся осознали потенциальные преимущества, которые 

цифровые инструменты могут принести в освоение языка. Однако, как и любой другой 

инструмент, цифровые технологии имеют свои плюсы и минусы. В этой статье мы рассмотрим 

плюсы и минусы использования цифровых технологий в изучении языка.  

Основная часть 

Одним из основных преимуществ цифровых технологий в изучении языка является их 

доступность. Благодаря Интернету и мобильным устройствам учащиеся могут получать доступ 

к ресурсам для изучения языка в любое время и в любом месте. Это означает, что для изучения 

языка больше не нужно полагаться только на учебники или физические аудитории. Они могут 

получить доступ к онлайн-курсам, приложениям для изучения языка и интерактивным сайтам, 

предлагающим широкий спектр материалов для изучения языка. Такая доступность позволяет 

учащимся практиковать свои языковые навыки в удобном для них темпе, что делает обучение 

более гибким и индивидуальным. Еще одним преимуществом цифровых технологий в изучении 

языка является их интерактивность. Многие приложения и сайты для изучения языка содержат 

интерактивные упражнения, тесты и игры, которые вовлекают учащихся и делают процесс 

обучения более приятным. Эти интерактивные функции помогают учащимся в увлекательной и 
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интересной форме отработать навыки аудирования, говорения, чтения и письма [Надеина, 

www]. Кроме того, цифровые технологии часто обеспечивают мгновенную обратную связь, 

позволяя учащимся сразу же выявлять и исправлять свои ошибки, что значительно повышает 

эффективность обучения. Цифровые технологии также предоставляют учащимся множество 

аутентичных языковых ресурсов. Через Интернет учащиеся могут получить доступ к 

аутентичным материалам, таким как новостные статьи, подкасты, видео и материалы 

социальных сетей на изучаемом языке. Такое знакомство с реальной жизнью помогает 

учащимся развивать навыки восприятия речи на слух и чтения, а также расширять словарный 

запас и понимание культурных особенностей. Кроме того, цифровые технологии позволяют 

учащимся общаться с носителями изучаемого языка через платформы языкового обмена или 

онлайн-сообщества, что дает им возможность аутентичного общения и культурного обмена. 

Несмотря на многочисленные преимущества, использование цифровых технологий в 

обучении иностранным языкам имеет и некоторые недостатки. Одним из основных является 

возможность отвлечения внимания. При обилии онлайн-контента и социальных медиа-

платформ учащимся может быть трудно сосредоточиться на выполнении заданий по изучению 

языка. Важно развивать самодисциплину и навыки тайм-менеджмента, чтобы не отвлекаться на 

посторонние дела в Интернете. 

Еще одним недостатком является отсутствие возможности личного общения. Изучение 

языка – это не только усвоение лексики и грамматических правил, но и развитие навыков 

устного общения. Хотя цифровые технологии могут предоставить возможности для 

письменного общения и аудирования, они не могут полностью заменить преимущества личного 

общения с преподавателем или другими учащимися. Учащиеся могут упустить нюансы 

произношения, язык жестов и культурный контекст, которые можно почувствовать только в 

реальном общении. 

Кроме того, качество и надежность онлайновых ресурсов для изучения языка могут быть 

разными. Не все цифровые инструменты и материалы одинаковы, и учащиеся могут 

столкнуться с неточной или устаревшей информацией. Очень важно, чтобы учащиеся 

критически оценивали достоверность и актуальность используемых ими ресурсов и при 

необходимости обращались за консультацией к квалифицированным преподавателям языка.  

Заключение 

В заключение следует отметить, что использование цифровых технологий в обучении 

иностранным языкам имеет как преимущества, так и недостатки. Цифровые инструменты 

предоставляют учащимся доступ к аутентичным материалам, интерактивным упражнениям и 

гибкости, но в то же время они могут мешать личному общению и отвлекать от занятий. 

Преподавателям и учащимся важно найти баланс между использованием цифровых технологий 

и традиционных методов обучения, чтобы обеспечить полноценное изучение языка. 

Использование цифровых технологий в обучении иностранным языкам имеет как плюсы, так и 

минусы. Доступность, интерактивность и знакомство с аутентичными языковыми ресурсами, 

которые обеспечивают цифровые технологии, могут значительно расширить возможности 

изучения языка. Однако учащимся следует помнить о возможных отвлекающих факторах и 

ограничениях цифровых инструментов и искать баланс между онлайновыми и офлайновыми 

видами учебной деятельности. В конечном счете эффективность использования цифровых 
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технологий в изучении языка зависит от того, как они используются и интегрируются в 

комплексную программу обучения языку. 
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Abstract 

This article discusses the advantages and disadvantages of using digital technologies in teaching 

foreign languages. With the rapid development of technology, digital tools are becoming 

increasingly common in the educational environment, including in teaching foreign languages. The 

purpose of this article is to explore the positive and negative aspects of introducing digita l 

technologies into foreign language teaching programs. The authors conclude that it is important for 

teachers and students to find a balance between the use of digital technologies and traditiona l 

teaching methods to ensure meaningful language learning. 
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