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Аннотация 

Актуальность и цели. Актуальность темы определяется необходимостью 

совершенствования подготовки обучающихся по направлению подготовки «Психолого -

педагогическое образование» к работе с детьми с ОВЗ с признаками девиантного 

поведения. Обучающиеся должны владеть приемами воздействия и комплексного 

сопровождения данной категории детей. Материалы и методы. Методологической основой 

исследования стали обоснованные в педагогической науке системный и деятельный 

подходы к подготовке обучающихся Реализация исследовательских задач была достигнута 

на основе анализа, обобщения, моделирования, использования методов наблюдения, 

беседы, тестовых испытаний, анализа продуктов деятельности испытуемых контрольно-

измерительных методик, эксперимента. Результаты. Разработана технология подготовки 

будущих педагогов-психологов к работе с детьми с психофизическими нарушениями и 

особыми образовательными потребностями, выделены ее компоненты; определены 

педагогические условия совершенствования процесса подготовки обучающихся к работе с 

детьми с особенностями развития и признаками девиантного поведения, а также 

показатели подготовленности студентов к данному направлению работы. 

Экспериментальным путем доказана эффективность разработанной технологии в 

образовательном процессе Выводы. Результаты эксперимента доказали, что актуальная 

проблема подготовки будущих педагогов-психологов к работе с детьми с ОВЗ с 

признаками девиантного поведения, может быть успешно решена.  
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Введение 

В условиях реализации компетентностного подхода в системе высшего образования методы 

и технологии формирования компетенций у выпускников вуза и способы их измерения, 

представляются, несомненно, актуальными. 

Обучение и воспитание детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) – реалии 

современного образовательного процесса. Дети, имеющие различные нарушения 

психофизического развития, нуждающиеся в специальном (коррекционном) обучении и 

воспитании. Сегодня, в условиях инклюзивного образования, такие дети могут учиться в 

обычной общеобразовательной школе, при условии создании специальных условий 

сопровождения.  

Девиантное поведение несовершеннолетних, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, приобрело в последние годы массовый характер, и превратилось в 

серьезную социальную и психолого-педагогическую проблему.  

Проблемам сопровождения детей со склонностью к девиантному поведению, в том числе 

детей с ОВЗ и инвалидностью, посвящены научные исследования [Воробьева, 2022; Воронцова, 

Пименова, Лисовицкая, 2017; Калинина, Артамонова, Салахова, 2017; Книжникова, 2023; 

Вакорина и др., 2018; Попова, 2016; Черных и др., 2018, и др.] 

Как отмечает Л.Б. Шнейдер, типичными подростковыми девиациями являются игровые и 

пищевые аддикции, эксперименты с внешностью, побеги из дома или воспитательного 

учреждения, увлечения огнем и пиротехническими сооружениями, наркотизация, ранний 

алкоголизм, угон автотранспорта, домашние кражи, хулиганство, подростковый вандализм, 

буллинг и мобинг, аутодеструктивное поведение и др. [Шнейдер, 2018]. 

Однако четкие рекомендации по профилактике девиантных проявлений у детей с ОВЗ в 

зависимости от вида конкретной нозологии отсутствуют [Шнейдер, 2020]. 

Исследователи отмечают среди причин девиантного поведения разрушение института 

семьи, размытие нравственных ценностей в обществе, негативные явления в политической, 

экономической, политической сферах; а также душевные страдания подростков с ОВЗ из-за 

ограниченных возможностей самовыражения, ощущения неполноценности, внутренней 

личностной напряженности, повышенная внушаемость, несформированность адаптивных 

поведенческих стратегий. 

Способствуют формированию отклоняющегося поведения подростков с ОВЗ такие 

психологические особенности, как эгоцентризм, психическая неустойчивость, эмоционально-

волевая незрелость, ригидность, неспособность к прогнозу последствий своих действий, 

неумение контролировать свои поступки. Поэтому от всех специалистов сопровождения 

требуется помощь, поддержка, меры профилактического воздействия.  

Актуальность темы исследования обусловлена необходимостью разрешения выявленного в 

ходе анализа педагогической практики противоречия между необходимостью эффективного 

профессионального сопровождения детей с ОВЗ с признаками девиантного поведения и 

недостаточным уровнем готовности к такого рода деятельности обучающихся по направлению 

подготовки «Психолого-педагогическое образование». 

Целью нашего исследования является разработка технологии формирования у будущих 

педагогов-психологов общепрофессиональных и профессиональных компетенций в области 

психолого-педагогического сопровождения обучающихся с особыми образовательными 

потребностями и признаками девиантного поведения и ее экспериментальное апробирование в 

образовательном процессе. 
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Основная часть  

В процессе исследования мы определили наиболее оптимальные условия подготовки 

будущих социальных педагогов к работе с детьми с ОВЗ и признаками девиантного поведения: 

 овладение системой профессиональных знаний в области возрастной психологии и 

психологии детей с особыми образовательными потребностями, с признаками 

социальной адаптации;  

 приобретение диагностических умений и навыков, коммуникативной компетентности, 

опыта решения профессиональных задач в области консультирования, коррекционно-

развивающей, профилактической и реабилитационной работы;  

 сформированность у обучающихся опыта решения профессиональных задач, касающихся 

изучения личностных ресурсов детей, анализа трудностей обучения и адаптации, 

разработки тьюторских и профилактических программ.  

 развитие потребностно-мотивационной сферы обучающихся через включение в 

проектную деятельность в условиях обучения и практик;  

 приобретение опыта сопровождения подростков с ОВЗ с признаками девиантного 

поведения детей в условиях педагогической практики. 

Данные условия были реализованы в разработанной технологии, которая, в свою очередь, 

включала синтез компонентов. 

1) Обогащение содержания учебных дисциплин, включенных в учебный план («Методика 

работы социального педагога», «Тьюторское сопровождение в образовании», 

«Педагогика и психология девиантного поведения» «Современные педагогические 

технологии и основы проектирования») темами, связанными с проблемами 

инклюзивного образования, технологиями и приемами сопровождения детей с 

особенностями развития в условиях образовательной организации, подходами к 

разработке различного рода коррекционно-адаптивных и профилактических программ 

для детей с ОВЗ и особенностями их реализации.  

2) Включение в учебный процесс обсуждения реальных ситуаций, примеров из жизни с 

использованием активных и интерактивных техник и технологий; вовлечение 

обучающихся в профессиональное общение через специальные сайты, социальные сети. 

3) Вовлечение обучающихся в разработку программ социально-педагогического и 

тьторского сопровождения трудных подростков с ОВЗ, профилактических программ, 

оформление анализа своего опыта сопровождения детей с ОВЗ во время педагогической 

практики. 

4) Разработка и совершенствование контрольно-измерительных инструментов для 

оценивания знаний, умений и навыков, компетенций обучающихся в сфере работы с 

детьми с ограниченными возможностями здоровья.  

Соответственно, мы выделили показатели подготовленности студентов к работе с детьми с 

ОВЗ с признаками девиантного поведения:  

 наличие системы профессиональных знаний в области возрастных и индивидуальных 

особенностей детей с особыми образовательными потребностями, с признаками 

социальной адаптации;  

 сформированность умений и навыков в области психолого-педагогической и социально-

педагогической диагностики, профессионального конструктивного общения и 

взаимодействия с детьми и их родителями; консультирования, коррекции и 

реабилитации детей данной категории детей; 
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 приобретение опыта решения профессиональных задач, касающихся изучения 

личностных ресурсов детей, анализа трудностей обучения и адаптации, разработки 

индивидуальных образовательных, коррекционно-развивающих и профилактических 

программ); проектной деятельности.  

 степень развития профессионально значимых личностных качеств: доброжелательности, 

такта, толерантности, стрессоустойчивости, саморегуляции, склонность к самооанализу 

и др. 

 ярко выраженная мотивационная готовность к работе с данной категорией детей и их 

родителями, желание оказывать им помощь и поддержку, основанные на любви к 

профессии, сформированности гуманных качеств личности, профессионального 

мышления, готовности к саморазвитию и самосовершенствованию в профессии.  

Данные показатели были положены в основу измерения уровней подготовленности 

обучающихся к работе с детьми с ОВЗ с признаками девиантного поведения: низкий, 

допустимый, оптимальный. 

Для реализации задач формирования общепрофессиональных и профессиональных 

компетенций мы использовали задачный подход, основанный на решении различного рода 

задач, близких по своему содержанию к будущей профессиональной деятельности.  

В группу методологических мы включили задачи, направленные на:  

 выявление трудностей развития, форм девиантного поведения, стадий дезадаптации 

ребенка;  

 самостоятельный выбор методов и средств психолого-педагогической и социально-

педагогической диагностики;  

 определение факторов, причин отклоняющегося поведения, мер воздействия;  

 проектирование перспектив развития личности ребенка, разработка программы 

индивидуального развития;  

 определение основных целей, ориентиров, показателей эффективности, критериев оценки 

работы по психолого-педагогическому сопровождению.  

В группу теоретических были включены задачи, нацеленные на: 

 изучение и анализ конкретных жизненных обстоятельств ребенка, обуславливающих 

появление отклонений в его поведении;  

 определение факторов, осложняющих предстоящую, работу, мер воздействия в 

отношении ребенка;  

 выявление внутренних личностных ресурсов, на которые можно опереться; 

 разработку направлений коррекционно-развивающей работы с ребенком с участием всех 

субъектов сопровождения. 

К методическим были отнесены задачи, связанные с умениями:  

 разрабатывать индивидуальную программу адаптации и /или профилактическую 

программу;  

 отбирать средства для достижения поставленных целей и задач;  

 моделировать планы взаимодействия со специалистами сопровождения, семьей ребенка.  

 разрабатывать содержание групповых и индивидуальных занятий с детьми, родителями, 

педагогами.  

Практические задачи сводились к овладению:  

 педагогическим инструментарием по индивидуализации образовательного процесса 
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обучающихся с девиантным поведением (например, адаптировать учебный материал для 

адекватного восприятия, использовать наглядный материал и др.);  

 навыками коррекционно-профилактической работы по снятию фобий, негативных 

установок, повышению самооценки, формированию установки на положительное 

поведение, жизненных навыков, развитию саморегуляции и навыков самоконтроля и т.д. 

 основами применения психотерапевтических методик с целью формирования и развития 

адаптивных поведенческих стратегий у подростков с ОВЗ; профилактики 

деструктивного поведения детей и молодежи; 

 методами взаимодействия с детьми (консультирование, организация досуга, вовлечение в 

совместную деятельность и др.), родителями, педагогами, специалистами 

(собеседование, обсуждение, просвещение, консультирование). 

Экспериментальное исследование проводилось на базе Чувашского государственного 

университета им. И.Н. Ульянова, участниками которого стали студенты заочного отделения, 

обучающиеся по направлению подготовки «Психолого-педагогическое образование» (75 

человек). 

Для изучения первоначального уровня сформированности общепрофессиональных и 

профессиональных компетенций у обучающихся использовались для проверки теоретических 

знаний – тест; практических умений и навыков -проблемные ситуации, кейс-задачи с описанием 

конкретных примеров из практики, практико-ориентированные задания. Проверялись знания, 

умения, уровень мышления, способность принимать профессионально верные решения.  

Анализ данных, полученных на констатирующем этапе эксперимента, показал 

преобладающий низкий уровень подготовленности обучающихся к работе с данной  категорией 

детей и определил необходимость совершенствования существующей практики на основе 

разработанной технологии в рамках формирующего эксперимента исследования.  

Результаты контрольного этапа эксперимента показали, что в результате внедрения 

компонентов разработанной технологии была выявлена положительная динамика уровня 

сформированности компетенций обучающихся в сфере психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся с особыми образовательными потребностями и  признаками 

девиантного поведения. Так, уменьшилось количество студентов, имевших низкий уровень (на 

59%); увеличилось количество студентов, отнесенных по показателям к допустимому уровню 

(на 54%); 14% студентов показали оптимальный уровень готовности к работе. 

Заключение 

Таким образом, результаты экспериментального исследования доказали, что актуальная 

проблема формирования готовности будущих педагогов-психологов к работе с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и признаками девиантного поведения, может быть 

успешно решена с помощью разработанной на основе задачного подхода образовательной 

технологии.  
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Abstract  

Relevance and goals. The relevance of the topic is determined by the need to improve the 

training of students to work with children with disabilities and signs of deviant behavior in the field 

of «Psychological and pedagogical education». Students must master the techniques of influence 

and comprehensive support of this category of children. Materials and methods. The methodologica l 

basis of the research was the systematic and active approaches to the training of students based on 

pedagogical science. The implementation of research tasks was achieved on the basis of analysis, 

generalization, modeling, the use of observation methods, conversation, test trials, analysis of the 

products of the subjects' activities, control and measurement techniques, and experiment. Results. 

The technology of training future teachers-psychologists to work with children with psychophys ica l 

disorders and special educational were developed, its components were identified. Pedagogical 

conditions for improving the process of preparing students to work with children with developmenta l 

disabilities and signs of deviant behavior, as well as indicators of students' readiness for this area of 

work were determined. The effectiveness of the developed technology in the educational process 

was experimentally proven. Conclusions. The results of the experiment proved that the actual 

problem of preparing future teachers-psychologists to work with children with disabilities with signs 

of deviant behavior can be successfully solved. 
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