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Аннотация 

Вопросы становления исполнительской техники всегда занимали умы как педагогов-

пианистов, так и молодых музыкантов. Однако во все времена развития композиторского 

искусства, которое шло «рука об руку» с развитием исполнительского искусства 

существовала взаимосвязь между стилями музыки и исполнительской техникой, которая 

давала возможность использовать новые исполнительские приемы, позволяющие 

адекватно исполнять новые музыкальные произведения. Однако в современном Китае 

такая взаимосвязь оказалась несколько нарушенной. Новые направления музыкального 

искусства, в которых создавали произведения современные китайские композиторы, 

оказались оторванными от развития исполнительской техники молодых китайских 

пианистов исполнителей. Этот же разрыв присутствует и в педагогическом процессе 

обучения студентов-пианистов в творческих вузах КНР. Изучению этой ситуации и поиску 

путей нахождения взаимосвязи между новыми направлениями современной китайской 

музыки, впитавшей в себя особенности политональной, атональной и серийной музыки и 

национальных традиций, с одной стороны, и исполнительской фортепианной техники во 

взаимосвязи музыкального восприятия, музыкального слуха и музыкального мышления и 

новых творческих подходов к формированию современного исполнительской техники, с 

другой стороны, составляют особенность диссертационного исследования автора и его 

настоящей статьи. 
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Введение 

За все время существования музыкально-исполнительского искусства и, соответственно, 

музыкально-исполнительской техники она всегда развивалась во взаимосвязи с самыми 

современными направлениями, создаваемыми композиторами-новаторами. То есть 

композиторы «открывали» новые стили и направления музыкального искусства, а исполнители, 

в частности пианисты-исполнители трансформировали, изменяли свою технику, осваивая 

новые приемы игры на инструменте, что делало возможным исполнение новых произведений.  

Однако в настоящее время в Китае произошла некоторая дезорганизация этого процесса. 

Нарушилась, при которой появились произведения современных китайских композиторов, а 

исполнительская техника современных китайских пианистов оказалась «сзади». Она оказалась 

неготовой к освоению новых направлений находящихся «на стыке» европейских и мировых 

тенденций в политональной, атональной и серийной музыки и китайских традиций 

фортепианной музыки – исполнительских стилей «Вэн» и «Ву». Кроме того, что вполне 

естественно, взаимосвязь современной китайской музыки и современной исполнительской 

техники оказывается совершенно неразработанной для современной высшей школы Китая. Это 

делает наше диссертационное исследование и настоящую статью крайне актуальной. 

Основное содержание  

Не будем перечислять всех исследователей как российских или европейских, так и 

китайских, чьи работы по фортепианной педагогике и, в частности по развитию 

исполнительской техники мы изучили. Назовем нескольких, наиболее значимых для нашего 

исследования. Из российских «корифеев» это, конечно, труды Г. Г. Нейгауза, Л. В. Николаева, 

С. И. Савшинского,  С. Е. Фейнберга. Нами изучены также работы Й. Гата,  Карла Леймера и 

Вальтера Гизекинга в переводах на китайский язык и китайских пианистов-педагогов и их 

коллег из других стран, таких как  Чжан Шигу,  Ма Ли, Чжан Шутин,  Дай Ицзе, Пак Янг. Особо 

хочется выделить исследования Сюй Бо и  Хуан Пин, которые помогли сформулировать 

предлагаемые нами подходы к формированию современной исполнительской фортепианной 

техники. 

Методика, которую мы предлагаем для развития современных технических навыков 

пианистов-исполнителей в китайских высших учебных заведениях, включает две 

взаимозависимые составляющие.  

Первая – изучение политональности, атональности на основе анализа малых фортепианных 

сочинений композиторов XX столетия (Стравинского, Бартока и др.). Этот раздел важен для 

развития музыкального восприятия и творческого мышления, способствующего осознанию 

политональной и атональной музыки. Повторяю, ключевой аспект развития современных 

технических исполнительских навыков студентов-пианистов в китайских высших учебных 

заведениях заключается в обучении слухового восприятия и музыкального мышления для 

освоения политональной, атональной и серийной музыки без которого развитие «чисто 

технических» приемов  и методов обучения окажется малопродуктивным.  

Второе – выполнение разработанных нами и самостоятельно созданных фортепианных 

упражнений и этюдов, основанных на политональных, атональных и серийных методиках 

композиции, которые важны как для совершенствования общей исполнительской техники, так 
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и для интерпретации конкретных сочинений, использующих политональные, атональные и 

серийные техники композиции. Вторая часть также поможет укреплению профессиональных 

исполнительских навыков студентов-пианистов и поспособствует развитию их 

художественного восприятия, музыкальной интуиции и исполнительского искусства в тесной 

связи друг с другом. 

Давайте рассмотрим несколько маленьких и доступных фортепианных сочинений, которые 

требуются для совершенствования музыкального слуха и музыкального мышления, 

необходимых для последующего успешного совершенствования исполнительского мастерства. 

На начальном этапе изучения политональности для китайских студентов-пианистов, не 

знакомых с данным феноменом, будет эффективным исполнение таких сочинений раздельно 

правой и левой руками.  

Например, пьеса И. Стравинского «Медведь» из цикла «Три сказки для детей для голоса и 

фортепиано» идеально подходит для первого ознакомления с устойчивым политональным 

сочетанием. Заметно, что мелодия, основанная на диатонике, формируется внутри рамок 

пятипальцевой позиции, предоставляя возможность применения её в качестве базового 

материала для тренировочного задания, способствующего развитию музыкальной 

восприимчивости и творческого потенциала начинающих пианистов. Левая рука исполняет 

роль сопровождения в мелодии, которая может быть определена как «ре-бемоль», и включает в 

себя настойчивое повторение квинты «ля-бемоль - ре-бемоль» в низком регистре. 

Мы осознанно начинаем знакомство с политональными сочинениями, которые могут 

стимулировать музыкальную восприимчивость и творческое мышление, начиная именно с этого 

произведения по двум основаниям. Первое – мелодия может быть исполнена как голосом, с 

использованием слов на русском или французском языке, либо же просто сольфеджирована, что 

в совокупности с фортепианным сопровождением поможет активно улучшить музыкальную 

восприимчивость студентов-пианистов. В «классическом» исполнении данное сочинение 

можно воспроизвести согласно замыслам автора, то есть просто двумя руками. 

Второе основание заключается в том, что данную пьесу можно рассмотреть как 

тренировочное задание «по транспонированию». Этот фрагмент может быть исполнен путем 

транспозиции, например, повышением на несколько тонов, а затем снижением до возврата к 

первоначальному звуковому ряду. Это сочинение привлекательно своей особенностью, 

заключающейся в том, что вся его музыкальная часть находится в рамках «пятипальцевой 

позиции» - самой популярной у пианистов для тренировки пальцев перед выполнением более 

трудных композиций и не будет отвлекать студента на поиск нужной аппликатуры.   

Аналогично можно изучать и другие несложные политональные произведения, например, 

пьесы Хидеко Оки «Холм цветущих бутонов» или Ф. Рыбицкого «Звоны». 

Исследуя, выполняя и применяя указанные ранее методы работы со студентами-пианистами 

как базу для более сложных разработанных преподавателем или учеником заданий, возможно 

достичь совершенствования музыкального мышления и музыкального восприятия в связи с 

развитием пианистических навыков студентов в классе фортепиано.  

Рассмотрим некоторые предлагаемые нами упражнения, которые могут развить 

политональное мышление, которые мы можем применять в классе фортепиано для 

совершенствования исполнительской техники студентов-пианистов в высших учебных 

заведениях КНР. 

Анализируя особенности приведенных ранее произведений, мы обращали внимание на их 
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политональные особенности и возможности использования их в качестве упражнений. 

Например, исполнение мелодической линии в одной тональности, а сопровождения к ней в 

другом. Двигаясь вперед по этому логическому пути, можно предложить сопровождать другие 

мелодии гармоническим фоном в иной тональности, выбирая те, что звучат наиболее 

привлекательно. На начальном этапе можно осуществить адаптацию для фортепианного дуэта, 

попросив учащегося исполнять мелодию «в октаву» обеими руками, в то время как 

преподаватель играет сопровождение в другой (других) тональностях. После этого возможно 

обменяться партиями. Заключительным шагом реализации этого задания становится умение 

свободно адаптировать мелодию и ее сопровождение в различные тональности и исполнение 

мелодии вместе с аккомпанементом в форме фортепианного сочинения, отличного от 

четырехручного варианта, как самостоятельное фортепианное сочинение.  

Аналогично можно использовать национальные китайские мелодии, опирающиеся на 

пентатонику, но транспонировать только одну руку или, точнее, одну партию. Например, 

партию аккомпанемента или мелодический голос. 

Еще один применяемый нами метод – это «атональные импровизации». Здесь мы 

предлагаем несколько способов.  

Первый. Можно взять определенное звуковое созвучие (аккорд или «кластер») левой рукой, 

тогда как правой можно произвести действия как бы «хаотически», согласно разработанному 

преподавателем плану, например, исполняя определенную «модель» из упражнений Ш. Ганона. 

Также возможно воспроизводить данную «модель» в её первозданном состоянии или же 

модифицировать её, сохраняя очертания исходной мелодии, но преобразуя её интервальные и 

ритмические характеристики. Следующая фаза данной методики заключается в обмене ролями 

между руками, исполняя «кластер» в правой руке и все потенциальные вариации «модели» (по 

Ганону или любому другому) левой.  

Другой подход к выполнению данной задачи заключается в самостоятельном выборе 

мелодического и ритмического шаблона, основываясь на необходимости тщательного освоения 

определенных сложных моментов современного сочинения, самому разрабатывая метод их 

реализации, но самое важное – найти способ преодоления технической сложности путем 

использования атонального исполнения модели, которая характеризует эту проблему и 

помогает её преодолеть. Таким образом, мы произносим её разными интонациями и способами, 

овладеваем ею, совершенствуя исполнительскую технику и укрепляя музыкальное мышление, 

фантазию и слух. 

Кроме уже упомянутых методов взаимодействия с ней, стоит также применять такие 

технические приемы, как «марте́лато», поскольку китайские авторы музыки нередко включают 

их в свои сочинения; освоение этого приема через самостоятельные или совместно с 

преподавателем разработанные и исполняемые упражнения поможет развить исполнительскую 

технику студента-пианиста.  

В качестве предварительных или "переходных" заданий, направленных на развитие 

музыкальной восприимчивости, творческого мышления и исполнительских навыков для 

освоения более сложных гармонических сочетаний и принципов мышления, можно 

порекомендовать «политональную» интерпретацию гамм, арпеджио, аккордов, «образцов» по 

методике Ш. Ганона или на основе упражнений других композиторов и пианистов, но 

исключительно в политональных и атональных версиях.  
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Заключение  

Таким образом, данный подход поможет улучшить исполнительскую технику игры на 

фортепиано, обострить музыкальную интуицию и развить творческое мышление в их 

взаимосвязи, а также стимулировать композиционные навыки учащихся-пианистов в классе 

фортепиано. Проведенный нами педагогический эксперимент подтвердил нашу гипотезу и 

предложенные методы развития и становления исполнительской техники студентов-пианистов 

КНР в классах фортепиано высших учебных заведений.  
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Abstract 

The issues of developing performance technique have always occupied the minds of both piano 

teachers and young musicians. However, throughout the history of compositional art, which 

developed hand in hand with performance art, there existed an interconnection between music styles 

and performance technique that enabled the use of new performance methods allowing for adequate 

interpretation of new musical works. In modern China, however, this interconnection has been 

somewhat disrupted. New trends in musical art, in which contemporary Chinese composers create 

their works, have become detached from the development of performance technique among young 

Chinese pianists. This same disconnect is present in the pedagogical process of training piano 

students at Chinese arts universities. The study of this situation and the search for ways to establish 

a connection between new trends in contemporary Chinese music, which incorporates features of 

polytonal, atonal, and serial music as well as national traditions on one hand, and piano performance 

technique in relation to musical perception, musical hearing, musical thinking, and new creative 

approaches to forming modern performance technique on the other hand, constitute the distinctive 

features of the author's dissertation research and this article. 
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