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Аннотация 

Статья посвящена проблеме развития слухового восприятия у глухих школьников в 

современных условиях российской системы специального образования. Рассматриваются 

потенциальные возможности использования остаточного слуха детей с тяжелыми 

нарушениями слуха, описываются методические подходы к коррекционной работе на 

индивидуальных и фронтальных занятиях. Анализируются результаты исследований 

эффективности применения звукоусиливающей аппаратуры, компьютерных тренажерных 

систем и технологий слухоречевой реабилитации после кохлеарной имплантации. 

Показано, что целенаправленная педагогическая работа по развитию слухового восприятия 

способствует формированию речевого слуха, улучшению качества устной коммуникации 

и социальной адаптации детей с нарушениями слуха. Выявлены ключевые факторы, 

влияющие на успешность слухоречевого развития: ранняя диагностика, своевременное 

слухопротезирование, систематичность коррекционных занятий, междисциплинарное 

сопровождение. Определены актуальные направления совершенствования методической 

системы работы по развитию слухового восприятия с учетом новых технических и 

медицинских возможностей реабилитации глухих школьников. 
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Введение 

Представление о глухоте как о полном отсутствии слуха ушло в прошлое. Современные 

исследования убедительно демонстрируют: практически у всех глухих детей школьного 

возраста имеется так называемый «слуховой резерв» – остатки слуха, которые можно и 

необходимо использовать в образовательных и коррекционных целях [Баранова, 2017]. 

Выявление и целенаправленное развитие этих остаточных слуховых возможностей становится 

важнейшим направлением работы сурдопедагогов. 

Основная часть 

Обследование слуха у глухих младших школьников, проведенное в 2016–2017 учебном году 

на базе специализированных образовательных учреждений, показало неоднородность этой 

группы детей. Незначительные остатки слуха имеют примерно две трети испытуемых; они 

воспринимают только низкочастотные удары барабана и голос повышенной или разговорной 

громкости у ушной раковины [Баранова, 2017б]. Однако около трети детей обладают хорошими 

остатками слуха – они различают низкочастотные неречевые звучания с расстояния от 0,5 до 2,5 

метра. Эти, казалось бы, скромные параметры открывают серьезные перспективы для 

коррекционной работы. 

Использование индивидуальных слуховых аппаратов типа «заушина» позволяет 

значительно расширить диапазон воспринимаемых звуков и приблизить ребенка к 

слухозрительному восприятию речи. Важно подчеркнуть: развитое слуховое восприятие 

оказывает положительное влияние на формирование устной речи, на личность глухого ребенка, 

на его социальную адаптацию в целом [Головчиц, 2011]. Отечественные ученые – И.Я. Темкина, 

Е.П. Кузьмичева, Э.И. Леонгард – еще в 1970–1980-е годы доказали большие потенциальные 

возможности развития речевого слуха у глухих; сегодня эта линия исследований продолжается 

с учетом новых технических средств коррекции. 

Специфика восприятия речевого материала глухими школьниками связана с акустическими 

характеристиками звучаний. Наиболее доступными для слухового восприятия являются 

низкочастотные звучания – гласные звуки, дифтонги, сонорные согласные. Дети различают и 

опознают их с близкого расстояния, пользуясь системой звукоусиливающей аппаратуры 

[Баранова, 2017б]. Впрочем, некоторые группы согласных – твердые и мягкие – различаются 

хуже, чем относительно близкие глухие и звонкие, что связано с особенностями их частотного 

спектра. Это наблюдение имеет прямые методические следствия: при планировании 

коррекционной работы педагог должен учитывать акустическую иерархию речевых единиц. 

Здесь стоит сделать оговорку. Уровень развития слухового восприятия у глухих младших 

школьников, поступающих в первый класс, оказывается ниже среднего или низким у 

подавляющего большинства детей – по данным ряда исследований, свыше 90% учащихся 

демонстрируют недостаточную сформированность навыков восприятия слов, фраз и текстов на 

слух [Баранова, 2017б]. Впрочем, это справедливо не для всех случаев: дети, прошедшие 

раннюю диагностику и систематическую коррекцию в дошкольном возрасте, приходят в школу 

с более высокими показателями. 

Современная система работы по развитию слухового восприятия у глухих школьников 

базируется на нескольких концептуальных положениях. Во-первых, развитие слухового 

восприятия осуществляется в ходе всего учебно-воспитательного процесса, а не только на 
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специальных занятиях. Во-вторых, работа строится с учетом физиологических, 

психологических и лингвистических закономерностей развития речи [Головчиц, 2011]. В-

третьих, реализуется дифференцированный подход: для каждого ребенка разрабатывается 

индивидуальная программа с учетом состояния его слуховой функции, речевого развития и 

общих познавательных возможностей [Яхнина, 2012]. 

На индивидуальных занятиях по развитию речевого слуха и произносительной стороны 

речи используются различные виды деятельности – выполнение поручений, работа с 

рассыпным текстом, слуховые диктанты, – способствующие уточнению понимания речевого 

материала и поддержанию интереса учащихся. Ведется специальная работа по достижению 

оптимального расстояния восприятия устной информации. Начиная с первого класса – для 

учащихся с первой степенью тугоухости – возможно обучение восприятию шепотной речи, что 

существенно расширяет коммуникативные возможности ребенка в естественной среде 

[Развитие слухового восприятия учащихся..., www…]. 

На фронтальных занятиях «Развитие слухового восприятия и техника речи» реализуются 

три направления: формирование базовых способностей для развития слухового восприятия, 

обучение восприятию неречевых звучаний, развитие восприятия и воспроизведения устной 

речи. Дети учатся различать и опознавать на слух – с помощью индивидуальных слуховых 

аппаратов – доступные неречевые звучания окружающего мира: социально значимые бытовые 

и городские шумы, голоса животных и птиц, шумы природных явлений, проявления 

физиологического и эмоционального состояния человека [Приказ Минпросвещения России № 

1023, 2022]. Эта работа имеет не только коррекционное, но и ориентировочное значение: 

ребенок учится использовать слух как канал получения информации о мире. 

Особое место занимает развитие речевого слуха в условиях шума. Исследование 

возможностей совершенствования речевого слуха младших школьников с сенсоневральной 

тугоухостью в условиях шума, проведенное в 2010-е годы, показало: внедрение в традиционную 

методику развития слухового восприятия работы по развитию селективного слуха позволяет 

ребенку более уверенно пользоваться своим слухом в разных социальных условиях 

[Кукушкина, Королевская, 2014]. Комплекс занятий, направленный на восприятие речи в 

условиях естественного шума городской среды, целесообразно включить в систему 

коррекционных занятий. Практика, однако, демонстрирует иное: такая работа проводится 

редко, что снижает эффективность всей системы слухоречевой реабилитации. 

Важный методический принцип – постепенное усложнение речевого материала. Сначала 

дети учатся различать и опознавать отдельные звуки и слоги, затем – слова и словосочетания, 

далее – фразы и короткие тексты. При этом учитывается не только языковая сложность 

материала, но и его коммуникативная значимость: речевой материал, предъявляемый детям, 

отражает типичные ситуации, в которых они оказываются ежедневно [Яхнина, 2012]. Это 

обеспечивает перенос сформированных навыков в реальную коммуникацию. 

Развитие медицинских и технических возможностей существенно изменило ситуацию в 

области реабилитации детей с тяжелыми нарушениями слуха. Кохлеарная имплантация – 

операция по вживлению электродов непосредственно в улитку внутреннего уха – открыла 

принципиально новые возможности для восстановления слуховой функции при глухоте 

[Казицева, Гуткевич, 2023]. Дети, перенесшие кохлеарную имплантацию в раннем или 

дошкольном возрасте и прошедшие комплексную слухоречевую реабилитацию, к началу 

школьного обучения могут достигать уровня слухоречевого развития, близкого к 

нормативному. 
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Впрочем, на практике картина неоднородная. Исследование слухового поведения младших 

школьников с кохлеарными имплантами, обучающихся в среде слабослышащих детей, 

показало: несмотря на открывшиеся благодаря операции потенциальные возможности, 

большинство детей демонстрируют от частичной до полной несформированности типичного 

для слышащего ребенка слухового поведения [Кукушкина, 2024]. Причины этого – поздний 

возраст имплантации, ранняя потеря слуха, недостаточно длительная или неинтенсивная 

послеоперационная реабилитация. Ограниченные сроки комплексного медико-психолого-

педагогического сопровождения ребенка до поступления в школу не позволяют ему в полной 

мере достигнуть возможных результатов слухоречевой реабилитации [Яхнина, 2012]. 

Здесь речь идет не столько о медицинских аспектах операции, сколько о педагогическом 

сопровождении детей с кохлеарными имплантами в школьном возрасте. Совершенствование 

процесса слухоречевого развития таких школьников требует переосмысления действующей 

системы работы по формированию речевого слуха, создания условий для максимальной 

реализации их новых слуховых возможностей [Головчиц, 2011]. В частности, для детей с 

кохлеарными имплантами необходимы иные, более интенсивные программы индивидуальных 

занятий, направленные на развитие умения дифференцировать речевой материал, обладающий 

сходством по звукобуквенному составу и в плане семантики. 

Перспективным направлением работы является использование компьютерных тренажерных 

систем для развития слухоречевого восприятия. Тренажерная система «Учись слушать», 

разработанная Институтом физиологии им. И.П. Павлова РАН и Санкт-Петербургским НИИ 

уха, горла, носа и речи, в течение многих лет успешно применяется в клинической практике 

[Королева и др., 2015]. Результаты исследований подтвердили эффективность применения этой 

системы не только для реабилитации пациентов с кохлеарными имплантами, но и для развития 

и оценки навыков слухового восприятия учащихся с различной степенью тугоухости, 

использующих слуховые аппараты. 

В результате проведения курса обучающих занятий с использованием компьютерного 

тренажера фиксируется положительная динамика развития слухового восприятия речевых и 

неречевых звучаний: сокращается время реакции в среднем в полтора раза, улучшается 

восприятие акустических характеристик речи – интонации, голосовых особенностей диктора 

[Королева и др., 2015]. Важно, что компьютерная система позволяет объективно фиксировать 

параметры восприятия, отслеживать динамику развития слуха у конкретного ребенка и 

корректировать программу занятий. Однако широкого распространения в практике 

специальных школ такие системы пока не получили – что связано как с недостаточной 

оснащенностью образовательных учреждений, так и с необходимостью специальной 

подготовки педагогов. 

Успешность развития слухового восприятия у глухих школьников определяется не только 

техническими средствами коррекции, но и системой психолого-педагогического 

сопровождения. Это полисистемный процесс, результативность которого достигается 

согласованной работой междисциплинарной команды: сурдопедагогов, психологов, учителей-

предметников, воспитателей, медицинского персонала [Соловьева, Симоненко, 2021]. 

Технология дифференцированного обучения восприятию и воспроизведению устной речи 

базируется на данных комплексного обследования нарушенной слуховой функции, восприятия 

и воспроизведения устной речи каждого ученика. Обследование – часть общего медико-

психолого-педагогического изучения особенностей развития учащихся на начало школьного 

обучения; по его результатам школьный психолого-педагогический консилиум определяет 
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программы индивидуального сопровождения [Яхнина, 2012]. Разноуровневые программы по 

развитию речевого слуха для одного года обучения различаются требованиями к слуховому 

словарю – его объему, грамматическим конструкциям речи, предъявляемой ученикам на слух. 

Реализация дифференцированного подхода предполагает динамическое изучение состояния 

восприятия и воспроизведения устной речи каждого ученика. Достижение учеником 

планируемых результатов может не совпадать с календарными сроками, поэтому необходимо 

использование комплекса специальных диагностических методик [Яхнина, 2012]. Среди них – 

обследование состояния и резервов развития слухового восприятия речи в соответствии с 

рекомендациями Е.П. Кузьмичевой; проба на понимание текста по методике Л.П. Назаровой; 

обследование процессов опознавания и различения речевого материала на материале слов, 

слогов и звуков [Баранова, 2017б]. 

Особое значение имеет создание коррекционно-развивающей среды в условиях школы-

интерната. Для детей с нарушениями слуха компенсация слухового восприятия происходит за 

счет зрительного восприятия и вибрационно-тактильной чувствительности; педагоги должны 

учитывать этот факт при организации предметно-практической среды, подборе дидактического 

материала и игр [Коррекционно-развивающая среда..., 2023]. Коррекционно-развивающая среда 

создается всеми педагогами, работающими на классе, на основе принципа компенсирующего 

обучения с учетом возрастных особенностей детей, их психофизиологического развития и 

индивидуальных потребностей. 

Инновационный подход к обучению детей с нарушениями слуха ориентирован на 

привлечение ребенка к языковой реальности, формирование коммуникативного поведения и 

создание условий для его социальной адаптации. Это достигается путем командной работы 

педагогического коллектива и группы сопровождающих специалистов [Дмитриева, Кокорева, 

2018]. Центральное место занимает цикличность на каждом этапе обучения или воспитания – 

переход от одного вида деятельности к другому с учетом постоянного произнесения заданного 

речевого материала. Последовательное и систематическое внедрение в специальное 

образование политики педагогического сотрудничества, использование методов 

межпредметности и пропедевтики оказывают положительное влияние как на учебно-

воспитательные, так и на коррекционные компоненты образовательной среды [Дмитриева, 

Кокорева, 2018]. 

Заключение 

Анализ современного состояния проблемы развития слухового восприятия у глухих детей 

школьного возраста позволяет констатировать: отечественная система работы в этом 

направлении обладает мощным научно-методическим потенциалом, накопленным трудами И.Г. 

Багровой, В.И. Бельтюкова, Р.М. Боскис, С.А. Зыкова, Е.П. Кузьмичевой, Э.И. Леонгард, Л.П. 

Назаровой, Л.В. Неймана, Ф.Ф. Рау, Н.Ф. Слезиной и других исследователей. Эта система 

актуальна и находит отражение как в научных работах, так и в практике обучения детей с 

нарушением слуха [Головчиц, 2011]. 

Вместе с тем появление новых технических средств коррекции – прежде всего кохлеарной 

имплантации – и изменение контингента обучающихся ставят перед сурдопедагогикой новые 

задачи. Модернизация системы коррекционной работы по развитию слухового восприятия и 

устной речи детей с нарушением слуха требует разработки новых методологических, 

методических и технологических подходов с учетом современных условий [Михаленкова, 
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Венгер, 2019]. В частности, необходимы дифференцированные программы для детей с 

кохлеарными имплантами, учитывающие их принципиально иные слуховые возможности.  

Целевые ориентиры слухоречевого развития глухих школьников на современном этапе 

включают: 

 восприятие на слух знакомого и незнакомого речевого материала разговорно-обиходного 

характера и относящегося к учебной деятельности; 

 различение и опознавание неречевых звучаний окружающего мира, включая социально 

значимые бытовые и городские шумы; 

 формирование умения воспринимать речь в условиях естественного шума; 

 развитие слухозрительного восприятия устной речи как качественно новой системы 

восприятия; 

 закрепление произносительных умений, обеспечивающих внятность и естественность 

речи. 

Практическая значимость исследований в этой области состоит в том, что развитое слуховое 

восприятие оказывает положительное влияние на формирование восприятия и воспроизведения 

устной речи, на личность глухого школьника, на его социальную адаптацию в целом. 

Перспективными направлениями дальнейшей работы являются разработка методик 

педагогической оценки слухового поведения детей с кохлеарными имплантами, создание 

компьютерных обучающих систем, доступных для использования в условиях школы, 

исследование возможностей инклюзивного обучения детей с тяжелыми нарушениями слуха при 

условии качественной слухоречевой реабилитации. 
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Abstract 

The article is devoted to the problem of developing auditory perception in deaf schoolchild ren 

in the modern conditions of the Russian special education system. The potential possibilities of using 

the residual hearing of children with severe hearing impairments are considered, and methodologica l 

approaches to correctional work in individual and frontal classes are described. The results of 

research on the effectiveness of using sound-amplifying equipment, computer training systems, and 

technologies of auditory-speech rehabilitation after cochlear implantation are analyzed. It is shown 

that purposeful pedagogical work on the development of auditory perception contributes to the 
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formation of speech hearing, improvement of the quality of oral communication, and social 

adaptation of children with hearing impairments. The key factors influencing the success of 

auditory-speech development have been identified: early diagnosis, timely hearing aids, systematic 

correctional classes, and interdisciplinary support. The relevant directions for improving the 

methodological system of work on the development of auditory perception, taking into account the 

new technical and medical possibilities for the rehabilitation of deaf schoolchildren, have been 

determined. 
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