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Аннотация
В статье освещается история исследования роли суперсегментных средств 
русского языка в создании выразительности устной речи. Анализ различ-
ных точек зрения на рассматриваемую проблему приводит автора к выво-
ду о лидирующей роли просодических средств языка в создании вырази-
тельности и убедительности речи.
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Введение

Характерный для современного 
мира интерес к проблеме успешности 
коммуникации в самых разных ее фор-
мах обусловил возникновение прин-
ципиально новых направлений иссле-
дования языка, в том числе обращение 
коммуникативистики к тем вопросам, 
которые традиционно рассматрива-

лись в рамках классической риторики – 
в частности, к феномену публичной 
речи. Социальные перемены в жизни 
России конца XX века – политические 
и идеологические повороты, законода-
тельная отмена цен зуры, стремитель-
ное увеличение ви дов СМИ – придали 
особую значимость публичной речи 
как активной фор ме социального са-
мовыражения лич нос ти.
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Лингвисты все чаще говорят о 
низком уровне культуры публичной 
речи, например, отдельных ведущих 
телепрограмм и дикторов1, и, в част-
ности, об отсутствии интонационной 
культуры в речи носителей языка2. Од-
нако в различных видах СМИ транс-
лируются выступления блестящих 
ора то ров, публичная речь которых до-
стигает большой коммуникативной эф-
фективности, о чем свидетельствуют 
высокие рейтинги их популярности. В 
частности, назовем таких авторов, как 
Э. Радзинский (телепередачи «Загад-
ки истории», «Наполеон»), В. Вульф 
(«Серебряный шар», «Мой серебря-
ный шар»), Ю.М. Лотман («Очерки о 
русской интеллигенции»), митрополит 
Калининградский и Смоленский Ки-
рилл – с февраля 2009 г. Патриарх Мо-
сковский и Всея Руси («Слово пасты-
ря»), Ф. Разумовский («Кто мы?») и др. 
Эти авторы владеют высоким уровнем 
мастерства устного слова и умело ис-
пользуют различные приемы вырази-
тельности на всех уровнях языка.

Нужно отметить развитие в 
последние годы XX века лингвокуль-

1 Ширяев Е.Н., Дмитриева О.Л., Граудина 
Л.К. и др. Мы сохраним тебя, русская 
речь! – М.: Наука, 1996.

2 Культура русской речи и эффективность 
общения / Отв. ред. Л.К. Граудина, Е.Н. 
Ширяев. – М.: Наука, 1996. – 441 с.

турологической концепции типов ре-
чевой культуры (Н.И. Толстой, О.Б. 
Сиротинина, В.Е. Гольдин, Т.В. Ко-
четкова), центральным понятием ко-
торой является понятие высшего типа 
речевой культуры – элитарной, или 
полнофункциональной. Именно к это-
му типу культуры относятся авторы 
отобранных нами текстов. Очевидно, 
именно ориентация на носителей пол-
нофункциональной речевой культуры 
необходима при обучении культуре 
публичной речи, в частности, интона-
ционной стороне.

Исследование просодических 
средств публичной речи, неизбежно 
затрагивающее поле культуры речи 
и риторики, обусловлено развитием 
лингвистической науки, в которой 
происходит активная интеграция куль-
туры речи и риторики (Л.К. Граудина, 
О.Б. Сиротинина, И.А. Стернин, В.И. 
Аннушкин, И.П. Лысакова), утверж-
дается новая теория нормы как «вы-
бора», а не как «запрета» (М.В. Па-
нов, Е.А. Земская, Е.Н. Ширяев и др.), 
развивается новая концепция культу-
ры речи, ориентированная на престиж 
личностного начала в речевой комму-
никации и особое место в ней рито-
рических навыков говорящего (Л.К. 
Граудина, О.Б. Сиротинина, Е.Н. Ши-
ряев, А.П. Сковородников и др.).
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Воздействие на других людей – 
одна из основных функций речи, реа-
лизуемая в том числе интонационно-
выразительными средствами. Мы 
понимаем под интонацией всю систе-
му суперсегментных средств: паузи-
рование, способы создания логиче-
ских ударений, ритм, темп – в отличие 
от узкого использования термина «ин-
тонация» в значении мелодики, дви-
жения тона.

Интонация и выразительность: 
к истории вопроса

Среди функций интонации ис-
следователи выделяют функции орга-
низации и членения речевого потока, 
парадигматического противопоставле-
ния единиц членения, выражения связи 
или отношения между единицами чле-
нения, выражения отношений между 
элементами интонационной единицы, 
выражения эмоциональных значений 
и оттенков3, фатическую, апеллятив-
ную4, прагматическую5, личностно-

3 Светозарова Н.Д. Интонационная систе-
ма русского языка. – Л., 1982. – 175 с.

4 Черемисина Н.В. Русская интонация: 
поэзия, проза, разговорная речь. – М.: 
Русский язык, 1989. –240 с.

5 Потапова Р.К. Новые информационные 
технологии и лингвистика. – М.: Едито-
риал УРСС, 2005. – 368 с.

социальную, эстетическую, стиле-
образующую и ритмообразующую6.

По справедливому замечанию 
Л.С. Чикилевой, «в публичной речи ин-
тонация является осознанным и пред-
намеренным средством воздействия»7. 
Согласимся и с утверждением Ю.В. Ко-
валева о том, что «интонация является 
одним из важнейших лингвистических 
средств выражения экспрессивности в 
русском языке»8, а ее анализ помогает 
«установить (восстановить) особен-
ности контекстуально-ситуативного и 
прагматически ориентированного упо-
требления высказываний, их актуаль-
ность либо неактуальность для данных 
условий общения, их субъективно-
модальные значения, а также сопут-
ствующие им коннотации»9.

Интонационная выразитель-
ность стала предметом рассмотрения 
многих наук и научных дисциплин.

6 Ковалев Ю.В. Интонация публичной 
политической речи: Прагматический 
аспект. Монография. – М.: РУДН., 
2006. – 204 с.

7 Чикилева Л.С. Когнитивно-
прагматические и композиционно-
стилистические особенности публичной 
речи: автореф. дис. ... доктора филоло-
гических наук. – М., 2005. – С. 19.

8 Ковалев Ю.В. Прагматическая функция 
интонации в публичной политической 
речи: автореф. дис. … канд. филол. н. – 
М.: РУДН, 2008. – С. 18.

9 Там же. – С. 21.
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Проблемами интонационной 
выразительности, обеспечивающей 
воздействие на слушателей, занима-
лись многие психологи (С.Л. Рубин-
штейн, А.А. Леонтьев, С.И. Берн-
штейн, И.И. Зимняя, Л.Е. Архипова, 
Л.П. Киселева, Е.И. Каминский, Л.Ю. 
Кулиш). Общим для исследователей 
является понимание интонационной 
выразительности речи как действен-
ного средства регуляции психической 
деятельности слушателя: интонаци-
онная выразительность речи воздей-
ствует на эмоциональное состояние 
слушателя, которое, в свою очередь, 
влияет на такие показатели психиче-
ской деятельности последнего, как 
активность умственной деятельности, 
глубина понимания, запоминание, 
концентрация внимания.

А.А. Леонтьев, анализируя опыт 
интенсивного обучения, отмечает «вы-
разительный компонент интонации» 
как один из используемых педагогом 
приемов, способствующих созда-
нию благоприятного эмоционально-
психологического климата на уроках, 
формированию мотивации, увеличе-
нию объема запоминания10. А.Н. Лук 
рассматривает интонационную выра-
зительность как самостоятельное сред-

10 Леонтьев А.А. Педагогическое обще-
ние. – М.: Знание, 1979. – С. 47.

ство воздействия на эмоциональное 
состояние слушателя: «Речевое обще-
ние может вызвать у человека целую 
гамму разнообразных чувств – при-
ятных и неприятных, причем возбу-
дителем этих чувств служит не только 
содержание разговора, но и его стиль, 
манера»11. М.С. Каган описывает вли-
яние интонационной выразительности 
речи на формирование личностных 
образований слушателя следующим 
образом: выражая с помощью инто-
нации свое личностное отношение к 
содержанию речи, говорящий переда-
ет информацию о своем внутреннем 
мире, своих ценностях и влияет на 
формирование ценностного сознания 
и мировоззрения слушателя12.

Л.Ю. Кулиш, проведя серию 
экспериментов по восприятию речи, 
приходит к выводу о том, что эффек-
тивность восприятия информации в 
значительной степени зависит от ка-
честв речевых характеристик говоря-
щего, таких как дикция, выразитель-
ность, эмоциональность, громкость, 
акцентуация, высота и тембр голоса, 
темп речи, чистота и длительность па-

11 Лук А.Н. Эмоции и личность. – М.: Зна-
ние, 1982. – С. 175.

12 Каган М.С. Мир общения: проблема 
межсубъективных отношений. – М.: По-
литиздат, 1988. – 319 с.
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уз13. Е.И. Каминский по результатам 
эксперимента (оценка слушателями 
особенности речевой экспрессии) де-
лает вывод о том, что при восприятии 
речи слушатели определяют и оцени-
вают различные ее особенности. При 
этом значительная доля речевой экс-
прессии (52 %) отражается как само-
стоятельное явление независимо от 
содержания речи. Воспринимая речь, 
слушатели оценивают ряд параметров 
речевой экспрессии, а именно: эмо-
циональную насыщенность речи, сте-
пень эмоционального возбуждения го-
ворящего, эмоциональное состояние 
говорящего, отношение говорящего к 
содержанию речи14.

Теория речевой деятельности, 
прагматика, или теория речевых актов, 
одной из основных целей выделяет 
изучение воздействия высказывания 
на сознание или поведение адресата 
(перлокутивный эффект): расшире-
ние информированности адресата, из-
менение в эмоциональном состоянии, 

13 Кулиш Л.Ю. Психолингвистические 
аспекты восприятия устной речи (зави-
симость восприятия от речевых харак-
теристик говорящего): дис. … докт. 
психол. н. – Киев, 1984. – 435 с.

14 Каминский Е.И. Психологические осо-
бенности интонационной выразитель-
ности речи, ее восприятия и воздействия 
(на материале речи учителя): дис. … 
канд. филол. н. – Л.: ЛГПИ, 1990.

взглядах, оценках адресата, эстетиче-
ский эффект. В связи с субъектом речи 
прагматика изучает явные и скрытые 
цели высказывания (иллокутивные 
силы), отношение говорящего к тому, 
что он сообщает, оценку содержания 
высказывания, организацию выска-
зывания в соответствии с тем, чему 
в сообщении придается наибольшее 
значение. Прагматика тесно связана с 
психолингвистикой в вопросах рече-
вого воздействия.

Е.Ф. Тарасов, Н.Г. Бойкова, В.И. 
Коньков, Т.И. Попова, Ф.М. Березин, 
А.А. Леонтьев, Р.Г. Котов и многие дру-
гие исследователи теории коммуника-
ции основную роль в цели достижения 
воздействия отводят субъекту комму-
никации, его личностным характери-
стикам, умению убедить, внушить, осу-
ществить эмоциональное воздействие 
на партнера по коммуникации, «под-
бирая» с учетом особенностей адреса-
та успешные для этой цели средства, в 
том числе и интонационные.

Исследователи радио- и теле-
визионной речи А.А. Леонтьев, С.В. 
Светана и М.В. Зарва в ряде случаев от-
водят интонации решающую роль, ког-
да интонация является единственным 
средством выражения оценок, эмоций 
говорящего, поскольку лексические по-
казатели оценки часто отсутствуют в 
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этих типах речи. «Экспрессия в языке 
радио, – считает М.В. Зарва, – создает-
ся в большей степени интонационными 
средствами... Своеобразие устной речи 
состоит в том, что, помимо информации 
смысловой, она несет еще значитель-
ную дополнительную информацию, ко-
торая заключается в индивидуальных 
особенностях голоса, в интонационных 
оттенках речи, в ее громкости»15.

Много эмпирических наблюде-
ний по проблематике воздействия эмо- 
циональных моментов речи на аудито-
рию накопила теория ораторского искус-
ства. В работах Г.З. Апресяна, Н.П. Ера-
стова, С.Ф. Ивановой, Е.А. Ножина, Т.Б. 
Маркичевой, Н.Н. Кохтева, В.В. Один-
цова, В.П. Чихачева, А.Е. Михневич, 
И.А. Стернина, Ю.В. Рождественского 
значительное место в вопросах воздей-
ствия речи на слушателей отводится ее 
эмоциональной стороне. Общим для ав-
торов является понимание эмоциональ-
ной выразительности как обязатель-
ной и естественной черты ораторской 
речи, необходимой для воздействия на 
чувства и ум слушателей. Интонация 
рассматривается как одно из средств 
выражения эмоций. Отмечается, что ис-

15 Зарва М. Язык и стиль средств массо-
вой информации и пропаганды: Некото-
рые особенности языка радио как вида 
массовой коммуникации. – М., 1980. – 
С. 129–130.

пользование интонации предоставляет 
оратору дополнительные возможности 
для воздействия на аудиторию.

И.А. Стернин указывает на эмо-
циональность как важнейшее качество 
публичного выступления: «Эмоцио-
нальная речь, эмоциональный нажим 
на аудиторию часто оказывается бо-
лее эффективным, нежели логическая 
аргументация»16. В качестве средств для 
создания приема, который способству-
ет поддержанию внимания у аудитории, 
автор выделяет: логическую выделен-
ность слова, изменение темпа, ритма, 
характера интонации и паузирования.

В работе А.Е. Михневич уделя-
ется большое внимание рассмотрению 
средств суперсегментного уровня языка 
в достижении эффективности общения. 
Особую роль в этом автор видит в пау-
зировании и интонации: «Назначение 
психологической паузы – эмоциональ-
ная интерпретация текста, раскрытие 
психологического движения мысли. 
Обычно она указывает на нарастание 
психологического напряжения, а потому 
она часто встречается в тех местах речи, 
где описывается резкая смена событий, 
где есть антитеза, контраст, неожидан-
ность. Психологическая пауза связана с 
подтекстом речи, она свидетельствует о 

16 Стернин И.А. Практическая риторика. – 
М.: Академия, 2007. – С. 70.
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том, что за фразой – жизнь... Интонация 
создает подтекст. Подтекст зачастую за-
ключает в себе основную информацию. 
Экспрессивная функция интонации – 
это передача слушающим чувств и от-
тенков чувств, которыми охвачен ора-
тор во время выступления»17. Ценными 
для нас оказываются замечания автора 
по поводу причин эмоциональной окра-
шенности в речи. Автор выделяет объ-
ективную эмоциональную окрашен-
ность, когда интонация передает или 
усиливает смысл слов, сущность поня-
тий, заключенных в речи; субъектив-
ную интонационную эмоциональную 
окрашенность, которая связана с отно-
шением оратора к тому, что он говорит 
(каждый человек, описывая что-либо, 
передает свое понимание события, свое 
отношение к нему, свои мысли и чув-
ства); индивидуальную, личностную 
эмоциональную окрашенность, когда 
интонация отражает как особенности 
речи человека, высказывание которого 
воспроизводится, так и отношение го-
ворящего к этому человеку (например, 
речевое передразнивание)18. Т.Б. Мар-
кичева и Е.А. Ножин в качестве методов 
установления внимания приводят игру 

17 Михневич А.Е. Лектору о технике выра-
зительности публичной речи. – Минск: 
Знание, 1973. – С. 135.

18 Там же.

темпом и громкостью голоса, изменения 
тона и умело выдержанные паузы19.

Значительный опыт изучения 
интонации и ее выразительных возмож-
ностей накоплен театральными деяте-
лями, специалистами по сценической 
речи. В театроведческой и мемуарной 
литературе можно найти много тонких 
наблюдений над выразительностью 
актерского голоса и интонацией. В 
рамках изучения сценической речи ис-
пользуются разнообразные подходы к 
исследованию интонационной вырази-
тельности мастеров сцены: анализиру-
ется специфика интонационной выра-
зительности речи выдающихся актеров, 
в частности, в работах Н.Н. Розановой, 
Г.Н. Ива но вой-Лукья но вой; рассматри-
ваются интонационные особенности 
современной сценической речи (напри-
мер, выявляются штампы в звучании 
голоса) и определяются пути оптими-
зации интонационной выразительности 
(З.В. Савкова); исследуются механизмы 
произвольного воспроизведения эмо-
циональных состояний в речи актера 
посредством интонации (К.С. Станис-
лавский), определяется важная роль ло-
гической выделенности слов, интонации 
в создании подтекста (А.Н. Петрова).

19 Маркичева Т.Б., Ножин Е.А. Мастер-
ство публичного выступления. – М.: 
Знание, 1989. – 176 с.
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Выразительности интонации 
как средству достижения эмоцио-
нального воздейстия уделяли большое 
внимание специалисты по вырази-
тельному чтению. Так, Е.В. Язовиц-
кий подчеркивал особую роль в уме-
нии использования интонации, паузы, 
логического ударения. Автор видит 
связь эмоциональной насыщенности 
и напряженности логического уда-
рения с эстетическим наслаждением 
слушателя при восприятии, которое 
во многом зависит от умения поль-
зоваться интонацией, паузой, логиче-
ским ударением, темпом и ритмом20. 
Ю. Озаровский, Н.А. Бендер, Н.Н. 
Шевелев давали определенные реко-
мендации для чтецов: как и в каких 
случаях пользоваться приемом выде-
ления слова, эмоциональной интона-
цией, тем или иным типом паузирова-
ния для достижения выразительности 
речи и воздействия на слушающего.

Занимаясь проблемами куль-
туры и стилистики речи, лингвисты 
уделяли большое внимание средствам 
воздействия в устной речи, и в част-
ности – в публичной. С.М. Гайдучик21, 

20 Язовицкий Е.В. Выразительное чтение 
как средство эстетического воспита-
ния. – Л.: Учпедгиз, 1963. – 400 с.

21 Гайдучик С.М. Фоностилистика как один 
из разделов фонетики // Интонация. – 
Киев: Вища школа, 1978. – С. 33–41.

Л.К. Цеплитис, Н.Я. Катлане22 выяви-
ли и описали интонационные стили в 
монологической речи, их особенности 
в создании выразительности. Коллек-
тив авторов под руководством О.Б. Си-
ротининой23, занимаясь проблемами 
культуры устной речи, большое вни-
мание уделяет вопросам выразитель-
ности, эмоциональности и уместности 
использования тех или иных приемов 
в устной речи. Б.Н. Головин и А.Н. 
Васильева затрагивают понятие целе-
сообразности как мощной силы, «ко-
торая выковывает образцовую речь и 
позволяет говорить о высшей степени 
речевой культуры»24. Важной также 
становится мысль о том, что достиже-
ние высшей степени речевой культу-
ры невозможно без овладения особы-
ми приемами выразительности.

В связи с целями диссертацион-
ной работы чрезвычайно существенны-
ми являются вопросы теории культуры 
речи, новое освещение которых дается 
в работах Е.Н. Ширяева, в одной из них 
он подытоживает: «Культура речи – 
это такой набор и такая организация 

22 Цеплитис Л.К., Катлане Н.Я. Теория пуб-
лич ной речи. – Рига: Зинатне, 1971. – 117 с.

23 Хорошая речь / Под ред. М.А. Кормили-
цыной и О.Б. Сиротининой. – М: ЛКИ, 
2007. – 316 с.

24 Головин Б.Н. Основы культуры речи. – 
М.: Высшая школа, 1988. – С. 19.
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языковых средств, которые в опреде-
ленной ситуации общения при соблю-
дении современных языковых норм и 
этики общения позволяют обеспечить 
наибольший эффект в достижении по-
ставленных коммуникативных задач... 
Культура речи начинается там, где язык 
предоставляет возможность выбора и 
разной организации своих средств для 
наилучшего достижения поставленных 
целей общения. Выбор и организация 
языковых средств осуществляются на 
разных уровнях языковой системы для 
всех компонентов культуры речи»25.

Поскольку задачей, поставлен-
ной теорией культуры речи на совре-
менном этапе, является достижение 
эффективности в решении коммуни-
кативных задач на всех уровнях язы-
ка, то изучение приемов достижения 
эффективности на суперсегментном 
уровне является уже не просто жела-
тельным, а и необходимым для овладе-
ния культурой устной речи. «Культура 
речи призвана ответить на вопрос: 
как обеспечить максимальную эффек-
тивность общения. Это касается трех 
компонентов (нормативного, этиче-
ского и коммуникативного). Наруше-
ние нормативных и этических требо-
ваний, даже если они не препятствуют 

25 Ширяев Е.Н., Дмитриева О.Л., Граудина 
Л.К. и др. Указ.соч. – С. 13.

пониманию текста, может повредить 
эффективности общения, вызвав у 
слушающего реакцию типа: Что он 
может сказать дельного, если он и го-
ворить как следует не выучился?»26.

В статье Е.А. Земской и Е.Н. Ши-
ряева «Русская разговорная речь и пер-
спективы исследования» ставится очень 
важный вопрос: должна ли лингвистика 
изучать косвенные способы передачи 
информации, подтекст и тому подобные 
явления? Поиск ответа на него во мно-
гом интересует и нас, поскольку связан 
с поиском средств выразительности на 
суперсегментном уровне. На наш взгляд, 
коммуникативно-прагматический под-
ход к языку как раз и требует вскры-
тия механизма непрямых (косвенных) 
способов передачи информации, вы-
явления условий, порождающих под-
текстовость, обнаружения типических 
ситуаций, требующих непрямого про-
чтения речи, типов смысла, которые 
могут уйти вглубь; соотношение того, 
что остается на поверхности и «смыс-
лового айсберга», который не виден»27.

26 Ширяев Е.Н. Культура русской речи: 
теория, методика, практика // Сб. Из-
вестия РАН. Серия Лит.и яз. – Т. 51. – 
№ 2. – М.: Наука, 1992. – С.45.

27 Земская Е. А., Ширяев Е. Н. Русская 
разговорная речь: итоги и перспекти-
вы исследования // Русистика сегодня. 
Язык: система и ее функционирова-
ние. – М., 1988. – С. 149.

http://publishing-vak.ru/philology.htm
http://publishing-vak.ru/archive/philology-2011-2.htm


2. Актуальные проблемы лингвистики 33

Роль ритмико-интонационных средств в создании выразительности

ющую роль в достижении эмоциональ-
ного воздействия на слушателя, в соз-
дании выразительности речи, которая 
необходима при достижении эффектив-
ности общения как основной цели ком-
муникативного аспекта культуры речи.
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Abstract
The article is devoted to the history of studying of the intonational characteris-
tics of speech as a way of creating expressiveness. The author's purpose is the 
reduction in a single picture of multilateral researches of supersegmental char-
acteristics of speech. The author is working on a wide material, summing up the 
conclusions of the tone taken in such disciplines as psychology (S.L. Rubinshtein, 
A.A. Leont'ev, S.I. Bernshtein, I.I. Zimnyaya, L.E. Arkhipova, L.P. Kiseleva, E.I. 
Kaminskii, L.Yu. Kulish), theory of communication (E.F. Tarasov, N.G. Boikova, 
V.I. Kon'kov, T.I. Popova, F.M. Berezin, A.A. Leont'ev, R.G. Kotov), research on 
radio and television speech (A.A. Leont'ev, S.V. Svetana i M.V. Zarva), theory of 
public speaking (works of G.Z. Apresyan, N.P. Erastov, S.F. Ivanova, E.A. Nozhin, 
T.B. Markicheva, N.N. Kokhtev,  V.V. Odintsov,  V.P. Chikhachev, A.E. Mikhnev-
ich, I.A. Sternin, Yu.V. Rozhdestvenskii), the studies of elocution, speech culture, 
etc. The author reaches the following conclusion: the examined works ofresearch-
ers in various scientific disciplines and areas devoted to aspects of speech intona-
tion, proved its leading role in achieving an emotional impact on the listener, in 
the creation of expressiveness of speech, which is essential in achieving effective 
communication as the main goal of the communicative aspect of speech.

Keywords 
Intonation, expressiveness, communications, persuasiveness, oral speech, public 
speech.
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