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Аннотация 

Авторы анализируют вопросы социальной сплоченности в современном российском 

обществе с учетом ее концептуальных основ, методов измерения, позволяющих расширить 

сферу изучения бедности, социального неравенства, способных привести к дезинтеграции 

общества. Рассматриваются тенденции условий труда с учетом трудовых доходов, доступа 

к системам социальной защиты населения, стабильной занятости. Уделяется пристальное 

внимание категориям «социальная сплоченность», «социальная дезинтеграция», 

«жизненные шансы» и методам их классификации. Исследуются позиции современных 

российских и западных ученых относительно феномена социальной сплоченности, 

отмечаются актуальность учета этого феномена в жизнедеятельности современного 

общества и его возрастающая роль в настоящее время. 
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Введение 

Социальная функция является одной из наиболее важных в современных демократиях. Как 

справедливо отмечают представители экспертного сообщества, социальная защита населения 

государством является одним из самых существенных требований разумной политики, 

направленной на создание равновесного состояния всех слоев общества [Рыжов, 2018, 41]. При 

этом в сегодняшней действительности экономически развитые страны демонстрируют нам 

высокий уровень динамизма, проявляющийся в социальной, экономической и политической 

жизни, непредсказуемый, не поддающийся прогнозам, способный в любой момент вызвать 

взрыв недовольства как отдельных индивидов, так и широких социальных слоев населения. В 

связи с этим актуальным становится распространение таких категорий, как «социальная 

сплоченность», «социальная дезинтеграция», «социальное неравенство», проявляющих себя как 

важный инструмент анализа эффективности устройства современного общества, 

необходимость обеспечения его устойчивости, бесконфликтности существования индивидов и 

различных социальных групп. 

Р. Дарендорф отмечал, что социально сплоченное общество стремится к предупреждению 

социального отторжения» [Дарендорф и др., 1985, 35-37]. 

Анализ публикаций ученых позволил нам определить термин «включенность» как 

аутентичность, уважение со стороны других людей, психологическая безопасность, 

вовлеченность в команду и возможность влиять на принятие решений. Сегодня сложно любое 

современное общество назвать сплоченным.  

На сплоченность общества влияют растущая фрагментарность, изоляция социальных групп 

(внутренняя и внешняя), степень разобщенности слоев населения, отсутствие согласия, 

конфликтность и непримиримость, нестабильная занятость отдельных социальных групп, 

неравномерный доступ к материальным и культурным благам, отсутствие полноценной 

социальной жизни и ряд других обстоятельств, дублирующих порой историю начала ХХ в., с 

протестами, конфликтами и социальными революциями.  

Часто возникающие проблемы неравенства разных социальных групп становятся объектом 

исследования ученых [Дарендорф, 2002; Ковальчук, 2014, 16-29; Ковальчук, 2018, 63-74; 

Монахова, Монахов, Прончев, 2020, 208-214; Осипова, Елишев, Прончев, 2020, 11-25; Прончев, 

Монахов, Прончева, 2018, 1-10]. В своей работе обратимся к категории «социальная 

сплоченность» через триаду понятий «бедность – социальное неравенство – жизненные шансы». 

Основное содержание 

Термин «сплоченность» традиционно понимаем всеми как прочность связей между членами 

группы, степень их взаимодействия для достижения общей цели. Степень сплоченности – 

качественное состояние отдельных индивидов общества, а их взаимодействие обеспечивает 

внутреннее единство, базирующееся на связях между людьми, относящимися к разным 

социальным группам. Толкование этой категории делает акцент на активной роли человека, его 

участии в экономической и социальной жизни, использовании ее благ, таким образом, в основе 

социальной сплоченности лежат те общественные связи, от которых зависит благосостояние 

всего социума. 

Социальная сплоченность – наличие общих ценностей и четко выстроенных социальных 

связей современного общества, согласие его членов выполнять совместные обязанности. 
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Понятие социальной сплоченности равноценно идеи социальной солидарности ради общего 

дела [На пути к активной, справедливой и социально сплочённой Европе, 2007, 8-9].  

Главными компонентами в обеспечении социальной сплоченности по праву можно считать 

труд и полную занятость человека, что расширяет масштабы ее анализа, уточняет 

стратегические подходы к ее достижению.  

Отметим, что социальная сплоченность как научная категория возникла как ответ на воз-

росшую индивидуализацию общества, которая привела к разобщению индивидов, социальных 

слоев, появлению бедности, маргинализации отдельных слоев населения. Индивидуализация, в 

свою очередь, привела современное общество к негативным явлениям: одиночеству, самоизо-

ляции, социальной незащищенности. В современном обществе назрела масса противоречий: из-

менение модели труда, деградация социально-трудовых отношений, неустойчивая занятость, 

представляющая вызов стабильным трудовым отношениям. Социальную сплоченность может 

разрушить высокая угроза безработицы и вытеснение людей с рынка труда, но и включенность 

в экономическую жизнь не дает гарантии защиты от бедности, поскольку современная рыноч-

ная экономика грешит не всегда справедливым распределением доходов.  

В начале ХХ в. М. Вебер ввел в научный оборот термин «жизненные шансы», он выделил 

классы как общности людей, находящиеся в одинаковой социально-экономической ситуации 

[Weber, 1982, 61]. В современных реалиях содержание термина «равенство жизненных шансов» 

исследователи трактуют как возможности личности, принадлежащей к определенному классу, 

реализовать свой потенциал. Реализация имеет в виду доходы, социальные и культурные 

возможности [Гидденс, 2005].  

В современном обществе увеличивается продолжительность жизни, повышается уровень 

образования и социальной мобильности граждан, утрачивается приоритетное значение 

классовой идентичности и классовых неравенств, тем самым усиливаются жизненные шансы.  

Предлагаем рассматривать категорию «равенство жизненных шансов» с точки зрения 

реальных и объективных возможностей индивида в обществе, чтобы обеспечить его высоким 

качеством жизни. Равенство жизненных шансов охватывает прежде всего сферы трудовых 

отношений и социальной защиты населения, что является элементами общественного договора, 

соответствующего трем видам свободы: политической, свободы возможностей в сфере 

трудовой деятельности и свободы выбора в сфере социальной защиты населения.  

Важнейшие факторы, влияющие на реализацию жизненных шансов индивида в 

современном обществе: качественное здравоохранение и образование, комфортное жилье, 

рабочие места с достойной заработной платой, социальная защита от профессиональных рисков 

и пенсионное страхование.  

Теоретические и практические вопросы оценки жизненных шансов в России недостаточно 

разработаны либо разработаны фрагментарно. Большинство сфер жизнедеятельности в нашей 

стране не только не имеют количественных индикаторов и стандартов, но и качественных 

показателей оценки. Существуют лишь минимально допустимые показатели, применяемые к 

заработной плате, условиям выплаты пособий по безработице и семейных пособий.  

Тенденции к некоторому улучшению ситуации с финансированием социальной сферы, 

наметившиеся в России, до сих пор не позволяют преодолеть хронические диспропорции 

бюджетной политики. Удельный вес затрат на социальные цели в структуре совокупных 

расходов Правительства РФ (сумма расходов федерального бюджета и субъектов Федерации, а 

также государственных внебюджетных фондов) остается на достаточно низком уровне. Для 

оценки расходов на здравоохранение, например, в России, отмечаются крайне низкие 

показатели: всего 5% от совокупных расходов. Сравнительный анализ с другими странами 
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мирового сообщества демонстрирует, что Россия тратит на здравоохранение в 3-4 раза меньше, 

чем другие страны: Австралия – 17 %, Чехия – 14 %, Австрия – 13 %, Бельгия, Италия, Германия, 

Швеция – по 12 %. Расходы на социальную защиту в России за последние пять лет составили 

чуть больше 18% от ВВП, что существенно ниже расходов других стран мирового сообщества, 

где уровень составлял 22-30% от ВВП. 

России необходимо ликвидировать институциональное отставание в социальной сфере, для 

этого необходимо сосредоточиться на бюджетировании, ориентированном на положительный 

результат, программно-целевые методы реализации бюджетной политики, государственно-

частное партнерство в области финансирования социальных услуг населению, расширение 

применения эффективных методов в системе пенсионного и медицинского страхования. 

За три последние десятилетия на социальную политику современной России мощное 

влияние оказывают следующие факторы: 

 увеличивается доля населения без постоянной занятости и стабильных доходов, что 

приводит к значительному перераспределению средств семейных бюджетов и к росту 

государственных расходов на пособия по безработице и семейные пособия;  

 увеличивается доля лиц старших возрастов, нуждающихся в дорогостоящих лекарствах и 

длительном уходе, следовательно, приходится перераспределять значительную часть 

семейных и государственных бюджетов в пользу этих лиц;  

 увеличивается дифференциация доходов, свидетельствующая, что распределение 

институтов доходов стало больше ориентироваться на интересы богатой части 

населения. 

Социологическое исследование «Социальная сплоченность общества как основное направ-

ление социальной политики государства», проведенное нами в январе 2023 г., в котором при-

няли участие 1286 респондентов разных возрастных категорий граждан на территории трех ря-

дом расположенных субъектов – Иркутской области, Красноярского края и Республики Буря-

тия, показало, что в 2023 г. оценили качество жизни в 2000-х и 2010-х годах 18% населения 

России как отличное и хорошее (по 5-балльной шкале), а в 2020-х годах– только 10% россиян. 

Оценка по отдельным сферам жизни показала практически те же результаты исследования. 

Среди сфер жизни исследовались возможность получения образования, оказание медицинской 

помощи и услуги жилищно-коммунальной сферы. Доля респондентов, считающих, что их за 

последние годы протекает без каких-либо достижений, составила 62%. Обратим внимание на 

факт, что динамика достижений, связанных с повышением уровня образования и квалификации, 

снизилась на 22 %, низкий процент показателей отмечен и в том, что повышение на работе, ее 

смена на высокооплачиваемую составили 18%, жилищные условия за последние пять лет 

смогли улучшиться только 12%. Негативно отмечены тенденции, подтвержденные данными о 

платных социальных услугах, используемых россиянами. Во всех трех вышеуказанных регио-

нах имеется дефицит высокооплачиваемых рабочих мест, рабочих мест с наличием социального 

пакета, наличием высококвалифицированной медицинской помощи, во многих районах указан-

ных регионов вообще отсутствует какая-либо медицинская помощь, имеется недостаточное ко-

личество мест в детских садах и недопустимо переполненные школы (занятия в некоторых шко-

лах ведутся в три смены), отсутствует разнообразие досуга для подростков и старших школьни-

ков. Малообеспеченные и очень обеспеченные россияне вышеуказанных регионов имеют раз-

ницу в доступе к оплачиваемым медицинским услугам более чем в три раза, соответственно, 

разница в состоянии здоровья (удельный вес оценивающих свое здоровье как удовлетворитель-

ное и хорошее) представителей этих слоев также отличается в 3,5 раза. Преодоление всех выяв-

ленных в исследовании проблем напрямую зависит от пересмотра и переоценки  
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государственной и региональной политики в сфере занятости населения, регулирования дохо-

дов граждан и реализации разных государственных инвестиционных программ.  

Проблема достижения социальной сплоченности в России остро обострилась из-за затянув-

шейся трансформации современного общества, непродуманности, непоследовательности про-

водимых реформ, что обнажило имущественное расслоение в обществе, высокий разрыв в уров-

нях дохода населения, увеличение доли населения, оказавшегося за чертой бедности и имею-

щего ограничения в доступе к качественному образованию, здравоохранению, досугу и сфере 

услуг, различия в уровнях благосостояния в городе и сельской местности, неравенство возмож-

ностей разных возрастных групп населения в своей социально-экономической самореализации 

по отношению к зрелому трудоспособному населению и другие проблемы. В современной Рос-

сии негативное влияние на жизненные шансы значительной части населения оказывают диффе-

ренциация доходов, доступность к качественному образованию, эффективному здравоохране-

нию, социальное и пенсионное обеспечение отдельных категорий граждан.  

Заключение 

Изучение проблемы социальной сплоченности в современной России должно проводиться  

квалифицированными учеными, практиками, носить системный характер, предполагающий 

обобщение и консолидацию концептуальных позиций органов государственной власти РФ, 

заинтересованных политических партий, отдельных структур гражданского общества, ученых, 

практиков, международных организаций, связанных с функционированием социальных 

институтов, регулирующих сферы занятости и доходов населения, медицинской и социальной 

помощи, образования и культуры, пенсионного обеспечения. В связи с этим основополагающей 

задачей для государства и структур гражданского общества является разработка теоретических 

и методологических вопросов социальной сплоченности, позволяющих предоставить 

достоверную оценку уровня социального согласия в обществе и эффективно решить ключевые 

проблемы регулирования основных вопросов жизнедеятельности в нашей стране. Решение 

этого вопроса возможно лишь на основе формирования эффективной системы социальных 

институтов, организованных на принципах демократии, свободы и прав человека. Только в этом 

случае возможно достижение общественного согласия в современном обществе, которое как 

никогда необходимо современной России. Для достижения согласия по всем имеющимся 

вопросам необходимо вести конструктивный диалог, искать общие точки соприкосновения, 

общие позиции, находить разумные компромиссы, которые станут фундаментом в 

общественной и политической жизни современного общества.  

Общая цель граждан России – сделать свою страну процветающей державой, в которой 

люди гордятся историей своей страны, ее настоящим и уверенно смотрят в будущее. Достичь 

общей цели можно только при достижении общественного согласия, для этого необходима 

концепция социальной сплоченности, выступающая теоретической и методологической 

платформой социальной политики государства, для реализации которой необходимо привлечь 

к разработке этой проблемы научное сообщество, сформировать отечественные научные школы 

социальной сплоченности [Хохлова, 2016]. 
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The authors analyze the issues of social cohesion in modern Russian society, considering the 

conceptual foundations, methods for measuring social cohesion, which allow expanding the scope 

of studying poverty, social inequality, which can lead to the disintegration of society. The authors 
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systems, stable employment, paying close attention to the categories of "social cohesion", "social 

disintegration", "life chances", methods of their classification and methodological relationships. 
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cohesion, the authors note the relevance of taking this phenomenon into account in the life of modern 

society and the growing role of it at the present time. 
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