
International relationships 113 
 

Russian-Chinese sports cooperation: analysis… 
 

УДК 32 DOI: 10.34670/AR.2022.56.32.009 
Ван Ка й  

Российско-китайское спортивное сотрудничество: анализ 

достижений, проблем и перспектив развития 

Ван Кай 

Аспирант, 

Пекинский университет иностранных языков, 

100080, Китайская Народная Республика, Пекин; 

e-mail: wangkai1997@mail.ru 

Аннотация 

Спортивная дипломатия, как важный способ продвижения межгосударственных 

отношений, содействия гуманистическим обменам, углубления дружбы между людьми и 

демонстрации мягкой силы страны, высоко ценится правительствами Китая и России. 

Спортивное сотрудничество между двумя странами прошло сложный процесс развития и 

в последние годы вступило в стадию процветания. 2022-2023 годы объявлены Годом 

российско-китайского сотрудничества в области физической культуры и спорта. В данной 

статье обобщается ряд плодотворных достижений спортивного сотрудничества между 

двумя странами на официальном и неправительственном уровнях за последние годы с 

использованием литературы и логического анализа, также в рамках исследования 

анализируются проблемы и вызовы, которые существуют в сотрудничестве между двумя 

странами на данный момент с точки зрения внешних и внутренних факторов. В результате 

выполненного систематизированного литературного обзора, контент-анализа, 

сравнительного анализа выдвигаются предложения и контрмеры для укрепления 

спортивного обмена и сотрудничества между Китаем и Россией в этом отношении. Было 

выявлено, что в настоящее время возможности и вызовы китайско-российского 

спортивного сотрудничества сосуществуют, актуальным является вопрос укрепления 

двустороннего стратегического развития, сотрудничества с широким участием всех слоев 

общества. 
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Введение 

Спортивная дипломатия представляет собой совокупность внешних спортивных отношений 

между участвующими субъектами и участвующими аудиториями посредством спортивных 

мероприятий, спортивной помощи, спортивно-культурных мероприятий и т.д. с целью 

достижения государственных политических или дипломатических целей, или продвижения 

межгосударственных отношений и обеспечения национальных интересов. В XXI веке 

отношения между Китаем и Россией постоянно развиваются. Поскольку обе страны являются 

крупными спортивными державами, сотрудничество между Россией и Китаем в области спорта 

стало одним из основных векторов гуманистических обменов между двумя странами. Несмотря 

на период отчуждения и разъединения в XX веке, российско-китайское спортивное 

сотрудничество углублялось с момента провозглашения независимости России, в последние 

годы оно вступило в период процветающего развития с заметными достижениями. 

Основная часть 

Если рассматривать историю и достижения китайско-российских спортивных обменов в 

последние годы, Правительства России и Китая всегда придавали большое значение 

укреплению сотрудничества в области спорта. С момента своего создания, в 2007 году, 

китайско-российская комиссия по гуманитарному сотрудничеству (далее Комиссия), которая 

организована на основе ее предшественника, Российско-китайской комиссии по сотрудничеству 

в области образования, культуры, здравоохранения и спорта, играет незаменимую роль в 

продвижении гуманитарных обменов. В рамках заседания Комиссии Подкомиссии по 

спортивному сотрудничеству проводятся один раз в год, формируя стабильный и практический 

механизм спортивного сотрудничества между двумя странами на официальном уровне. 28 

октября 2021 года состоялось 21-е заседание Комиссии, на котором стороны обменялись 

мнениями по вопросам, представляющим взаимный интерес, таким как сотрудничество в 

области зимних видов спорта и зимних Олимпийских игр, китайско-российские молодежные 

игры, международные спортивные дела и борьба с допингом, стороны достигли консенсуса.  

Дипломатия между главами государств занимает важное место в спортивном 

взаимодействии двух стран. В феврале 2014 года председатель КНР Си Цзиньпин присутствовал 

на церемонии открытия XXII зимних Олимпийских игр в российском городе Сочи, выразив 

поддержку Китая проведению Россией Олимпиады. В июне 2018 года главы двух государств 

совместно посмотрели товарищеский хоккейный матч между китайской и российской 

молодежью в Тяньцзине. В феврале 2022 года президент В.В. Путин посетил Китай и принял 

участие в церемонии открытия XXIV зимних Олимпийских игр в Пекине, продемонстрировав 

стабильность всеобъемлющего стратегического партнерства между Китаем и Россией. Стоит 

заметить, что президент Путин встретился с председателем КНР Си Цзиньпином во время его 

участия в церемонии открытия зимних Олимпийских игр в Пекине, и две страны подписали 

«Совместное заявление Министерства спорта Российской Федерации и Главного 

государственного управления по физической культуре и спорту Китайской Народной 

Республики о проведении Годов российско-китайского сотрудничества в области физической 

культуры и спорта в 2022-2023 годах» при личном планировании и содействии двух лидеров. 

Проведение Года спортивных обменов между двумя странами имеет большое историческое 

значение, знаменуя собой новый скачок в глубине и широте спортивного сотрудничества между 
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Китаем и Россией. 

Благодаря тесному взаимодействию Китая и России сотрудничество между странами 

БРИКС (Бразилия, Россия, Индия, Китая, Северная Африка) продолжает развиваться, а сферы 

взаимодействия расширяются. С 2017 года проходят Игры БРИКС (Бразилия, Россия, Индия, 

Китая, Северная Африка), наглядно и ярко подчеркивая и продвигая дух БРИКС (Бразилия, 

Россия, Индия, Китая, Северная Африка) – открытость, инклюзивность и беспроигрышное 

сотрудничество. После запуска Культурно-спортивной серии Шанхайской организации 

сотрудничества на 2020-2021 годы Китай и Россия вместе с государствами-членами 

Шанхайской организации сотрудничества начали серию спортивных мероприятий, включая 

марафонскую серию, турниры по боксу, дни йоги и тайцзи, университетские футбольные кубки, 

создавая прочный фундамент общественного мнения для строительства сообщества единой 

судьбы Шанхайской организации сотрудничества.  

Благодаря активному содействию Правительств обеих стран, активизировалось российско-

китайское гражданское спортивное сотрудничество: организовываются многочисленные 

мероприятия, взаимообмены между университетами, развиваются таланты, что укрепляет 

дружбу между двумя народами. Среди данных мероприятия необходимо выделить Китайско-

Российские летние молодежные игры, которые проводились восемь раз с момента их основания 

в 2006 году. На их основе в 2016 году были организованы Китайско-российские молодежные 

зимние игры, которые с тех пор проводились дважды. Реализованные мероприятия стали 

платформой для молодежи обеих стран, чтобы учиться друг у друга и вместе добиваться 

прогресса. На недавно завершившихся зимних Олимпийских играх в Пекине три российские 

фигуристки – Щербакова, Трусова и Валиева (ласково известные в Китае как «русская тройка») 

– продемонстрировали свою силу и обаяние и завоевали сердца своих китайских поклонников.  

Взаимодействие между российскими и китайскими университетами является частым и 

плодотворным в плане подготовки и обмена кадрами. В декабре 2021 года в городе Хэйхэ, 

провинция Хэйлунцзян, была создана «Китайско-российская учебно-исследовательская база 

ледовых и снежных видов спорта», созданная Хэйхэским университетом и Амурским 

государственным университетом для содействия росту талантов в области ледовых и снежных 

видов спорта в обеих странах. В последние годы ученые обеих стран провели ряд научных 

конференций, посвященных таким важным темам, как местный спортивный обмен, 

сотрудничество в области спортивных исследований, физическое здоровье народа, спортивная 

реабилитация и развитие спортивной промышленности, и провели углубленные дискуссии, 

которые способствовали академическим обменам и обмену опытом между двумя странами в 

области спорта и физического воспитания. 

Необходимо отметить, что в течение последних 20 лет Китайская Народная Республика и 

Российская Федерация провели множество совместных мероприятий, направленных на 

развитие сотрудничества в области спорта. Более подробная информация представлена в 

таблице 1. 

Таблица 1 - Мероприятия, проведенные Китаем и Россией в целях развития 

сотрудничества в области спорта 

Название события 
Время 

проведения 
Место проведения 

Кубок Посла Китая по вэйци (го) - 2021 2021  Москва, РФ 

Китайско-российский форум спортивной науки, 

приуроченный к зимним Олимпийским играм 
2021 Шицзячжуан, КНР 
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Название события 
Время 

проведения 
Место проведения 

Первый дружественный конкурс китайских спортивных и 

художественных проектов “Кубок Конфуция” 
2021 Москва, РФ 

Международное ралли «Шёлковый путь». 2021 РФ 

Китайско-российский международный товарищеский матч 

по хоккею  
2020 Хэйхэ, КНР 

Китайско-российский молодежныйтурнир по карате 2020 Суйфэньхэ, КНР 

Китайско-российский международный молодежный 

пригласительный турнир по бадминтону 
2020 Хэйхэ, КНР 

Первый китайско-российский форум по физическому 

воспитанию 
2019 Шанхай, КНР 

Первый китайско-российский турнир по велогонгам 
2019 

Суйфэньхэ, КНР; 

Владивосток, РФ 

Международный марафон 2019 Мишань, КНР 

Шестой китайско-российский спортивный конгресс  2019 Суйфэньхэ, КНР 

Соревнование второгомеждународного авторалли на льду и 

снегу 
2019 Хума, КНР 

 

Если рассматривать внешние и внутренние факторы, которые оказывают влияния на 

сотрудничество в области спорта, необходимо в первую очередь отметить пандемию 

коронавируса. С одной стороны, внутренняя экономическая и социальная ситуация в каждой 

стране подверглась серьезным испытаниям. Экономический спад и продолжающаяся пандемия 

оказали давление на мировую спортивную индустрию как с точки зрения инвестиций, так и 

потребления. С другой стороны, распространение эпидемии оказало негативное влияние на 

культурные обмены между странами, которое нельзя игнорировать. И Китай, и Россия приняли 

строгие меры контроля за въездом и выездом для ограничения передвижения людей, 

крупномасштабные мероприятия и события были отменены или перенесены для проведения в 

дистанционном режиме, что вызвало стагнацию спортивных обменов. Для Китая и России 

станет серьезным испытанием восстановление и укрепление сотрудничества, включая 

спортивное сотрудничество, на основе обеспечения безопасности жизни и здоровья людей.  

Говоря о глобальных факторах, необходимо учитывать попытки западных политиков 

политизировать спорт. С момента прихода к власти администрации Байдена, США сделали 

Китай своим главным «стратегическим конкурентом» и привлекли своих западных союзников 

для активизации усилий по сдерживанию Китая в различных областях. Отношения между США 

и Россией также не являются благоприятными. По мере обострения конфликта между Россией 

и Украиной, США и Запад усилили свои санкции против России, что вызывает сильное 

сопротивление России. В области спорта, от злонамеренного очернения зимних Олимпийских 

игр в Сочи до «дипломатического бойкота» зимних Олимпийских игр в Пекине, отдельные 

западные политики игнорируют дух Олимпийской хартии и политизируют спорт, 

руководствуясь скрытыми мотивами, заставляя нормальные спортивные обмены между 

странами вписываться в рамки великодержавной игры.  

Под влиянием таких факторов, как география, история и этническая принадлежность, 

географический характер российско-китайского спортивного взаимодействия очевиден. 

Сотрудничество между двумя странами в этой области сосредоточено в приграничных районах, 

особенно в китайской провинции Хэйлунцзян и российским Дальним Востоком. Имеется ряд 

рамочных соглашений, подписанных спортивными ведомствами обеих сторон о развитии 
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спортивного сотрудничества. Если посмотреть на крупномасштабные спортивные 

соревнования и спортивные мероприятия, проводимые между Китаем и Россией в последние 

годы, такие как Китайско-Российский спортивный конгресс, то организаторами и местами 

проведения в основном являются соседние регионы двух стран, в то время как спортивные 

обмены между другими регионами двух стран малочисленны. 

В настоящее время спортивные обмены между Китаем и Россией осуществляются под 

официальным руководством и на основе частного сотрудничества. Комиссия является основной 

организационной структурой для спортивного сотрудничества между двумя странами, а 

компетентные спортивные органы двух стран планируют и сопровождают двусторонние 

спортивные обмены посредством ежегодных заседаний. В то же время официальное Общество 

российско-китайской дружбы и Российско-китайский комитет дружбы, мира и развития также 

обеспечивают важные каналы связи для спортивных обменов между двумя странами.  

Однако уровень институционализации народного спортивного сотрудничества между 

двумя странами невысок. В отсутствие официального продвижения существует относительно 

небольшое количество спортивных обменов, проводимых народами двух стран по собственной 

инициативе, а неправительственные организации или учреждения спортивного сотрудничества 

с высоким профессионализмом и широким охватом еще не созданы. 

Если говорить о перспективах развития, китайско-российское спортивное сотрудничество 

имеет светлое будущее и широкие возможности для развития. Для этого автор данного 

исследования предлагает ряд решений. 

1. Использовать Год спортивных обменов между Китаем и Россией как возможность для 

укрепления широты и глубины сотрудничества 

Во-первых, необходимо развивать спортивные обмены между регионами двух стран и 

расширять географический охват. Углубление спортивного сотрудничества требует устранения 

регионального дисбаланса, и совершенствования механизма спортивного сотрудничества 

между различными населенными пунктами стран, используя преимущества сотрудничества 

между регионом среднего и нижнего течения реки Янцзы в Китае и Приволжским федеральным 

округом в России, а также связи между такими городами-побратимами, как Пекин-Москва, 

Шанхай-Санкт-Петербург и Вэйхай-Сочи. В январе 2022 года Вэйхай (Китай) и Сочи (Россия) 

совместно организовали брифинг «Дружба в облаках, снегу и льду» и достигли соглашения о 

создании механизма регулярных контактов, усилении взаимного продвижения и рекламы, 

углублении стипендиальной программы для иностранных студентов. Встреча стала прелюдией 

к совместному участию городов Шаньдуна и России на всех уровнях в Годе российско-

китайских спортивных обменов. 

Во-вторых, необходимо сосредоточиться на развитии обмена видами спорта, чтобы 

дополнить сильные стороны друг друга. Например, Россия сильна в гимнастике, хоккее и 

фигурном катании, но ей есть чему поучиться у Китая. Китай имеет традиционные 

преимущества в прыжках в воду, настольном теннисе и тяжелой атлетике. Активное 

сотрудничество и обмен персоналом в этих видах спорта будет способствовать формированию 

взаимодополняющих преимуществ и сбалансированному развитию сильных сторон.  

В-третьих, необходимо создать спортивную индустрию и культивировать соответствующие 

мероприятия. Содействуя сотрудничеству в области спортивной индустрии в рамках «Пояса и 

пути», мы можем реализовать ведущую функцию спортивной индустрии в улучшении условий 

жизни людей, высвобождении потребительского потенциала и трансформации экономического 

развития. Обе страны должны активно стимулировать интеграцию отраслевых финансов, 
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транспорта, строительства и других смежных отраслей в эко-цепочку спортивной индустрии; 

создать платформу сотрудничества в области инноваций и предпринимательства для содействия 

инкубации инновационных проектов сотрудничества в отрасли; идти в ногу с тенденцией 

развития цифровых технологий и способствовать цифровой трансформации спортивной 

индустрии в обеих странах.  

Также необходимо углублять сотрудничество между физической культурой и научными 

исследованиями, совместно искать новые способы подготовки спортивных кадров. В последние 

годы сотрудничество между Китаем и Россией в области физического воспитания постепенно 

укрепляется. На этой основе университеты и научно-исследовательские учреждения двух стран 

могут в будущем расширить обмен опытом, создать механизм регулярной связи, укрепить 

общение по таким темам, как подготовка спортсменов, разработка учебных программ и 

спортивная реабилитация, а также обеспечить надежную теоретическую поддержку для 

будущего развития спортивного сотрудничества между двумя странами. 

 2. Усовершенствовать механизмы официального спортивного обмена, одновременно 

повышая институционализацию гражданского сотрудничества 

С одной стороны, необходимо укрепить механизм официального обмена и сотрудничества 

в области спорта. В течение длительного времени стратегическое планирование между главами 

государств и правительственных ведомств России и Китая является надежной гарантией 

непрерывного развития спортивного сотрудничества между двумя странами. Придерживаясь 

прагматичной российско-китайской спортивной дипломатии, мы можем углубить 

взаимопонимание социальных систем и путей развития и тем самым установить новый тип 

государственных отношений, основанных на взаимном уважении и равенстве и взаимном 

доверии. 

С другой стороны, необходимо приложить усилия для создания механизма сотрудничества 

в области народного спорта, мобилизовать все слои общества, расширить каналы народного 

обмена, создать профессиональные организации по сотрудничеству в области народного спорта, 

содействовать спортивной деятельности двух народов и повысить эффективность народных 

спортивных и культурных обменов между двумя странами. В этом процессе народное 

сотрудничество в области спорта расширяет сферы сотрудничества между Китаем и Россией и 

создает эффективную платформу для углубления сотрудничества между правительствами, что, 

в свою очередь, может способствовать дальнейшему углублению сотрудничества в области 

спорта и двустороннему экономическому развитию. 

3. Усилить позитивную пропаганду и создать благоприятную внутреннюю и 

международную среду общественного мнения для спортивного сотрудничества между двумя 

странами 

На внутреннем уровне обеим странам-партнерам необходимо координировать и 

использовать общественное мнение, использовать преимущества сотрудничества СМИ двух 

стран для содействия спортивному взаимодействию. 2016-2017 год китайско-российских 

обменов СМИ завершился успешно и плодотворно, при этом формы сотрудничества СМИ двух 

стран становились все более разнообразными, а уровень сотрудничества существенно 

укрепился. Две страны должны следовать тенденции развития экономической глобализации и 

социальной информатизации, в полной мере использовать общие медиа-ресурсы и различные 

новые медиа-платформы для усиления освещения спортивных событий и мероприятий в обеих 

странах, способствовать контактам между людьми, укреплять дружбу, устранять 

недопонимание и стереотипы между двумя народами, закладывать основы общественного 
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мнения для будущего сотрудничества между двумя странами в различных областях, включая 

спорт. 

По состоянию на 2022 год, на международном уровне, перед лицом попыток отдельных 

западных стран политизировать спорт, а также на фоне откровенных политических провокаций, 

Китай и Россия должны следовать олимпийскому духу, высоко держать знамя честности и 

справедливости сообщества человеческой судьбы, занимать консолидированную позицию, 

действовать сообща, распространять объективный и беспристрастный голос на международной 

арене, усиливать дискурс международного общественного мнения, опровергать лицемерные 

заявления западных и иных политиков, противостоять тенденции политизации спорта и 

совместно защищать международные Олимпийские игры. Только посредством рассмотренных 

в статье решений и мер, Китайская Народная Респаублика и Российская Федерация смогут 

внести вклад в дело Олимпийских игр и в поддержание честности и справедливости в 

международном сообществ. 

Заключение 

В заключение необходимо сказать, что российско-китайское сотрудничество в области 

спорта имеет историю бурного развития за последние 70 лет, в последние годы уровень 

сотрудничества достигает новых высот. Начало Года спортивных обменов между Китаем и 

Россией на фоне открытия зимних Олимпийских игр в Пекине имеет исключительное значение, 

подчеркивая особый подтекст и важную роль спортивного сотрудничества в наследовании 

дружбы между Китаем и Россией, открывая новую сферу контактов между народами двух стран. 

В настоящее время возможности и вызовы китайско-российского спортивного сотрудничества 

сосуществуют, для правительств двух стран является вопрос разработки механизма для 

укрепления двустороннего стратегического сотрудничества, создания механизма вовлечения 

всех слоев общества, решения внутренних и внешних неблагоприятных факторов. 
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Abstract 

Sports diplomacy, as an important way to promote interstate relations, promote humanistic 

exchanges, deepen friendship between people, and showcase the country's soft power, is highly 

valued by the governments of China and Russia. Sports cooperation between the two countries has 

gone through a complex process of development and has entered a stage of prosperity in recent 

years. The years 2022-2023 have been declared the Year of Russian-Chinese cooperation in the field 

of physical culture and sports. This article summarizes a number of fruitful achievements of sports 

cooperation between the two countries at the official and non-governmental levels in recent years 

using literature and logical analysis, also within the framework of the study, the problems and 

challenges that exist in cooperation between the two countries at the moment from the point of view 

of external and internal factors. As a result of a systematic literature review, content analysis, and 

comparative analysis, proposals and countermeasures are put forward to strengthen sports exchange 

and cooperation between China and Russia in this regard. It was revealed that at present, the 

opportunities and challenges of Sino-Russian sports cooperation coexist, the issue of strengthening 

bilateral strategic development, cooperation with the broad participation of all sectors of society is 

topical. 
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