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Аннотация 

Гендерный вопрос продолжает оставаться весьма актуальным как в России в целом, 

так и на Северном Кавказе, в частности. Статья написана на материале социологического 

исследования «Гендерные предпочтения молодежи в духовной сфере в Кабардино-

Балкарской Республике», проведенного автором в 2023 г. Общая выборка респондентов 

составила 200 человек, из них 46% мужчин и 54% женщин. Выборка охватывает молодежь 

в возрасте до 30 лет. Представлен анализ трансформации гендерных отношений в 

современном региональном обществе. Показано, что традиционная культура и 

ментальность молодежи Кабардино-Балкарии достаточно аттрактивны и характеризуются 

своей устойчивостью, что отражается на положении женщины в обществе. Реальные права 

и возможности женщин все еще далеки от совершенства, поскольку гендерная 

дискриминация отчетливо проявляется в различных сферах общества, включая в первую 

очередь семью, политику и сферу государственного управления. Налицо диспропорция 

между набирающим рост потенциалом женской социально-политической активности и 

ограничениями, накладываемыми традиционными и религиозными нормами 

социализации. Однако в сознании молодежи в большинстве своем наблюдается понимание 

того, что женщины должны выступать в качестве равноправного субъекта общества, а 

самое главное, сами женщины должны ориентироваться на активную социальную 

деятельность. 
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Введение 

Глобализация и модернизация, все большее проникновение демократических ценностей в 

общественное сознание, развитие гражданского общества формируют системные кризисные 

процессы, направленные на смену аксиологических компонентов и ломку стереотипов. В этой 

связи гендерный вопрос продолжает оставаться весьма актуальным как в России в целом, так и 

на Северном Кавказе, в частности. Связано это с тем, что обозначенные процессы обнажают 

глубинные механизмы взаимодействия обществ с различным типом сознания (западное и 

восточное), что приводит к постепенному повышению конфессионального и этнического 

факторов, особенно ярко проявляющего в гендерном взаимодействии, что непосредственно и 

опосредованно влияет на статус женщины и мужчины в обществе. 

Несмотря на вступление общества в эпоху цифровизации, общепринятая идеология 

гендерных взаимоотношений в России в целом, и на Северном Кавказе, в особенности, не 

претерпела сколько-нибудь заметных изменений, несмотря на массированную политику, 

проводимую советской властью в сфере гендерного статуирования. Это может быть объяснено 

тем, что гендерные механизмы взаимодействия изначально формировались как некая 

стабилизирующая этническая константа в условиях поэтапного перехода к разным типам 

обществ. Но впоследствии стал наблюдаться дисбаланс между нефункциональной 

традиционной системой гендерных взаимоотношении и возросшей социальной активностью 

женщин. Данная тенденция крайне негативно сказывается на демографии, морально-этнической 

составляющей, опосредованно влияющей на все сферы жизнедеятельности общества. 

Основная часть 

Хотя количество исследований, посвященных тем или иным сторонам женской социально-

политической активности в гуманитарной отечественной и зарубежной науке достаточно 

велико, работ, посвященных трансформации гендерных отношений в традиционном 

северокавказском обществе на современном этапе не так уж много. Золотой фонд гендерных 

исследований представляют работы Н.М. Римашевской [Римашевская, 2009], С.Г. Айвазовой 

[Айвазова, 2018], Н.А. Шведовой [Шведова, 2002], О.А. Хасбулатовой [Хасбулатова, 2019], 

М.Е. Баскаковой, Соболевой И.В. [Баскакова, Соболева, 2018], и др., в которых в широком 

социально-политическом аспекте представлены проблемы трансформации гендерных 

отношений в условиях модернизации российского общества.  

Исследованию основных тенденций развития общественно-политических процессов, 

обеспечивающих широкое женское представительство в различных сферах общества 
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посвящены работы зарубежных исследователей: С. Де Бовуар [Де Бовуар, 2017], К. Перес 

[Перес, 2020], Б. Фридан [Фридан, 1993] и др. 

Вопросы изучения социального статуса женщин, трансформации духовных ценностей в 

гендерном контексте нашли свое отражение в работах Х. В. Дзуцева, А.П. Дибировой [Дзуцев, 

Дибирова, 2020], С.В. Сиражудиновой [Сиражудинова, 2010], М.А. Текуевой [Текуева, 2019] и 

др.  

Анализ трансформации гендерных отношений в современном региональном обществе 

представлен на основе социологического исследования «Гендерные предпочтения молодежи в 

духовной сфере в Кабардино-Балкарской Республике». Для полноты и достоверности 

проведенного анализа проблемы гендерных предпочтений в духовной сере среди молодежи 

республики ответы были ранжированы и выделены по группам: пол, возраст, образование, 

место проживания. Цель исследования состояла в том, чтобы выявить специфику гендерного 

взаимодействия, трансформацию массовых базовых гендерных моделей, изучить степень 

равноправия женщин в условиях традиционного общества. 

Общая выборка респондентов составила 200 человек, из них 46% мужчин и 54% женщин. 

Выборка охватывает молодежь в возрасте до 30 лет. Она является репрезентативной для 

небольшого региона, коим является Кабардино-Балкария. 

Несмотря на то, что жизнь женщин в Кабардино-Балкарии до сих пор обуславливается 

нормами патерналистского общества с примесью религиозного фактора, процессы 

глобализации затронули гендерные отношения. Например, сознание городского женского 

населения более подвержено оказалось изменениям, нежели сельского. Однако проявить себя 

женщинам не удается, поскольку они сами достаточно далеки от мысли о том, чтобы занять 

высокую социальную нишу. Однако многоаспектное включение политики в сферу общих и 

специфических интересов женщин на всех уровнях, начиная от общественного до 

внутрисемейного в условиях традиционного общества, характеризуется распространением 

женского влияния на социум часто в скрытых, внешне не выраженных формах. Тем не менее, 

несмотря на то что жизнь кавказской женщины в основном ограничена домашними и бытовыми 

проблемами, есть женщины (правда, их пока немного), которые пытаются занимать высокое 

место в республике в политике, медицине, науке, образовании, бизнесе. 

Проблема гендерного неравенства обусловлена не только сформировавшимися гендерными 

отношениями. Она имеет глубинные корни в гендерном самосознании. И, несмотря на данный 

факт, результаты проведенного опроса свидетельствуют о том, что гендерное неравенство 

признают изъяном общества 73% опрошенных, из них мужчин и женщин примерно равное 

количество. 

На ключевой вопрос: «В каких сферах, по Вашему мнению, существует гендерная 

дискриминация?», большинство опрошенных отметили политику (51%), сферу 

государственного управления (45%), семью (44%), медицину (12%), образование (12%). 

Отсутствие дискриминации обозначили только 2% и это категория лиц, достигших 30 лет.  

На вопрос о сферах общества, в которых возможно гендерное партнерство молодежь 

ответила следующим образом: наибольшее количество ответов пришлось на бизнес (51%), 

образование обозначили 52%, науку отметили 46% респондентов, примерно равное количество 

молодых людей отметили политику (30%) и сферу управления (33%) и 21% опрошенных 

указали правоохранительные структуры. Представленные данные в большей степени относятся 

к представителям более молодого поколения (18-21 год). Но среди молодых людей показатель 

по ответам меньше, чем среди девушек. Особенно это касается политики, государственного 
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управления и правоохранительных структур. Возрастная категория от 25 до 30 лет в интервью 

высказалась за традиционность, однако допустила гендерное партнерство в образовании и 

науке. 

Данные цифры в большей степени относятся к городской молодежи. Несмотря на то, что и 

юноши, и девушки проявили заинтересованность в развитии гендерного партнерства в 

различных сферах общества, тем не менее, сельские жители предпочтение отдали 

традиционализму и религиозному фактору, где гендерное партнерство в указанных выше 

сферах (политика, бизнес, управление, правоохранительные структуры), по их мнению, 

исключено. 

В этой связи респондентам был задан вопрос о том, допускают ли они включенность 

женщин в систему руководства? К факторам, которые осложняют включенность женщин в 

общественную жизнь в Кабардино-Балкарии, особенно в систему руководства помимо 

традиционализма относится и сильное влияние ислама. Но, несмотря на то что исламизация в 

гендерном контексте набирает силу (данный вопрос будет рассмотрен в следующей статье), 

результаты исследования выявили очень интересный факт. 53% опрошенных ответили, что у 

женщин должна быть возможность занимать руководящие должности. То, что они сами должны 

принимать решение о том, соглашаться или нет на руководящую должность, отметили 39% 

респондентов, 8% считают, что нежелательно, чтобы женщина была руководителем. Эти 8% в 

равной доле разделили как юноши, так и девушки. 

На вопрос «Должна ли женщина работать?» 61% опрошенных ответили, что это ее личное 

дело. 34% ответили утвердительно, и отрицательное отношение выразили 5% (из них девушка 

оказалась одна). Те женщины, которые вошли в 61%, воспринимают работу в качестве средства 

самовыражения и достижения профессиональных высот. Для них это не только стремление 

заработать, но и цель жизни. 

Среди сфер деятельности, в наибольшей степени подходящих женщинам, 80% отметили 

медицину не хирургических направлений, 68% указали на сферу образования, 41% выступили 

за науку. И только 2% опрошенных выразили мнение о том, что не должно быть гендерной 

сегрегации в трудовой сфере. Любая деятельность должна быть доступной для 

профессиональной реализации женщин. Незначительное число опрошенных (9%) убеждены в 

том, что женщина должна сидеть дома, заниматься домашними делами и воспитывать детей. 

Был в анкете еще один пункт – политика, однако 16% и юношей и девушек посчитали, что эта 

сфера сугубо мужская. 

На вопрос: «Должна ли женщина быть образованной?» однозначно «да» указали 62% 

респондентов. 33% убеждены в том, что это ее личное дело. И только 5% отрицательно ответили 

на вопрос. В этом плане большинство и девушек, и юношей осознают, что социальный статус 

женщины определяется уровнем ее образования. То есть, чем выше данный параметр, тем 

реальнее для себя она понимает весь спектр прав и свобод. 

Следующий вопрос касался проблем, с которыми сегодня сталкиваются женщины 

Кабардино-Балкарии в наибольшей степени. Выяснилось, что среди девушек есть четкое 

осознание того, насколько у женщин республики мало прав. Самыми популярными ответами 

оказались: контроль со стороны мужчин (51%), на втором месте отсутствие равноправия (42%) 

и на третьем месте – сочетание работы с домашними обязанностями (40%) (в социологии 

данный тип семьи получил весьма показательное название «эксплуататорский»). Далее по 

списку: домашнее насилие (31%), большое количество одиноких и малообеспеченных женщин 

– (30%). Общие данные более подробно представлены в таблице: 
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Рисунок 1 - С какими проблемами, по Вашему мнению, в наибольшей  

степени сталкиваются женщины КБР сегодня? 

Очередной вопрос, задаваемый респондентам, касался ранжирования ценностей по их 

значимости. 76% опрошенных на первое место поставили семью, на второе место – здоровье 

(41%), практически равное значение для молодежи имеет заработок (28%), образование (22%) и 

свободное развитие личности (21%). Наличие широких возможностей защиты своих прав 

отметили только 7% опрошенных. 

Таким образом, результаты проведенного социологического опроса выявили весьма 

интересный факт. Несмотря на то, что общий уровень женской социальной активности 

повышается, что не может не отражаться на сохранности традиционных стандартов поведения, 

в гендерном самосознании молодежи Кабардино-Балкарии все же превалируют традиционные 

гендерные стереотипы. На наш взгляд, это может быть обусловлено условиями изначально 

маслинного общества, что говорит, скорее не о положительно динамике женского движения в 

республике, а о массированных процессах маргинализации женщин, о вступлении гендерных 

систем на тот путь эволюционного развития, который может быть охарактеризован 

поливариантностью дальнейших перспектив, не исключая самые нежелательные последствия. 

Безусловно, женское сознание все больше отказывается от статуса ведомой стороны. И если 

даже девушки открыто не проявляют свое гендерное равноправие с мужчинами, все чаще в 

ответах звучит мнение о стремлениях добиться чего-то большего в социальной жизни. В том 

плане, значительное большинство опрошенных и девушек, и юношей признают, что 

существующее гендерное неравенство не является нормой в современном обществе и его 

необходимо искоренять. 

Однако реальные права и возможности женщин все еще далеки от совершенства, поскольку 

гендерная дискриминация в региональном обществе отчетливо проявляется в различных 
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сферах, включая в первую очередь семью, политику и сферу государственного управления. 

Больше половины опрошенных девушек считают для себя нужным и возможным добиваться 

гендерного равенства, но их пассивная позиция объясняется отсутствием механизмов 

реализации данного права. В этом плане девушек поддержала значительная часть молодых 

людей, которые не видят ничего предосудительного, если женщина стремиться себя 

реализовать в общественной жизни. Данный факт в большинстве своем относится к юношам, 

проживающим в городе Нальчик, учащимся в университете или имеющим уже высшее 

образование. Именно они повысили процент ответов, касающихся гендерного партнерства в 

бизнесе, политике и сфере управления. Более консервативными оказались молодые люди, 

учащиеся колледжей и профессиональных училищ и проживающие в сельской местности. 

Кроме того, из общего количества опрошенных юношей больше половины отметили, что у 

женщин должна быть возможность занимать руководящие должности, и они сами вольны 

принимать решение о карьерном росте. Также и большинство городских девушек, учащихся в 

университете допускают статус женщины-руководителя. Однако, часть юношей (около 25% от 

общего количества) все же сделала оговорку и отметила, что им сложно принять факт того, что 

они должны уступить место женщинам в престижных сферах общества. Среди профессий, в 

которых у девушек есть возможность реализоваться, было отмечено: медицина не 

хирургических направлений, образование, наука. На наш взгляд, такое мнение обусловлено, 

прежде всего, уровнем заработной платы, который, как известно, в этих сферах невысокий. 

Данный факт напрямую коррелирует с традиционным пониманием мужчины-кормильца. 

Поэтому более престижные и высокооплачиваемые профессии должны быть за мужчинами. 

Что касается образованности женщин, то и здесь большинство опрошенных ответили 

утвердительно «да». Главным аргументом при выборе ответа было желание видеть в женщине 

агента социализации, ответственного за воспитание будущего поколения. По нашему мнению, 

и здесь отчетливо проявилось традиционное понимание роли женщины в семье. 

Безусловно, свободными женщин Кабардино-Балкарии назвать нельзя. Высокая 

традиционность проявляется в том, с какими проблемами сталкиваются женщины. Женщины 

осознают жесткий контроль со стороны мужчин и отсутствие равноправия в сочетании работы 

с домашними обязанностями. Домашнее насилие, судя по ответам, является все еще острой 

проблемой в регионе.  

Среди базовых ценностей, занимающих доминирующие позиции в мировоззрении 

респондентов, можно отметить семью. Не менее важным является здоровье. Равное количество 

юношей и девушек вне зависимости от территориального проживания отметили заработок. В 

этом плане показательным явилось то, что процент ответов повысили именно девушки, для 

которых собственная материальная составляющая является не менее актуальной, чем 

образование и свободное развитие личности. 

Заключение 

Иными словами, реальные возможности большинства женщин Кабардино-Балкарии далеки 

от провозглашаемых принципов гендерного равенства. Налицо диспропорция между 

набирающим рост потенциалом женской социально-политической активности и 

ограничениями, накладываемыми традиционными и религиозными нормами социализации. В 

этом плане в сознании молодежи в большинстве своем наблюдается понимание того, что 

женщины должны и могут выступать в качестве равноправного субъекта общества. Но есть и 
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другая сторона медали. Нормы шариата, интегрированные в светское пространство и 

общественное сознание молодежи, не воспринимается как нечто чужеродное. Поэтому часть 

девушек и юношей, как правило, сельские жители, высказалась за смену образа жизни и отход 

от светских стереотипов поведения и вхождение в мир религии. Но, тем не менее, решение 

вопроса гендерного равенства, возможно, рано или поздно встанет на повестке дня, поскольку 

оно является основой демократизации и модернизации общества, к чему неуклонно стремится 

республика. 
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Abstract 

The gender issue continues to be very topical both in Russia in general and in the North Caucasus 

in particular. The article is based on the sociological study "Gender Preferences of Youth in the 

Spiritual Sphere in the Kabardino-Balkarian Republic", conducted by the author in 2023. The total 

sample of respondents was 200 people, of which 46% were men and 54% were women. The sample 

covers young people under the age of 30. The analysis of the transformation of gender relations in 

modern regional society is presented. It is shown that the traditional culture and mentality of the 

youth of Kabardino-Balkaria are quite attractive and are characterized by their stability, which is 

reflected in the position of women in society. The real rights and opportunities of women are still 

far from perfect, as gender discrimination is clearly manifested in various spheres of society, 

including especially the family, politics and public administration. There is a disproportion between 

the growing potential of women's socio-political activity and the restrictions imposed by traditional 

and religious norms of socialization. However, in the minds of young people, for the most part, there 

is an understanding that women should act as an equal subject of society, and most importantly, 

women themselves should focus on active social activities. 
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