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Аннотация 

В данной статье рассматриваются современные вызовы и риски внешней политики 

Греции в Средиземноморском регионе. Актуальность темы обусловлена стратегическим 

положением Греции на перекрестке Европы, Азии и Африки, обострением региональных 

конфликтов, энергетическим соперничеством в Восточном Средиземноморье, а также 

необходимостью адаптации греческой внешнеполитической стратегии к изменяющейся 

геополитической конъюнктуре. Современная внешняя политика Греции формируется под 

воздействием комплекса факторов, среди которых ключевое место занимают отношения с 

Турцией, энергетическая безопасность, миграционная проблема и роль Греции как 

стабилизирующего фактора в нестабильном регионе. Целью написания статьи является 

выявление ключевых вызовов и рисков для внешней политики Греции в 

Средиземноморском регионе и оценка эффективности греческой стратегии по их 

минимизации. В процессе написания статьи выявлены основные вызовы: греческо-

турецкое соперничество в вопросах делимитации морских зон и континентального шельфа, 

энергетическое противостояние в Восточном Средиземноморье, проблема кипрского 

урегулирования, миграционный кризис, а также внутренние политические риски, 

связанные с экономической нестабильностью и партийно-политической фрагментацией. 

Обосновано, что эффективность внешней политики Греции в значительной степени 

зависит от способности сохранять баланс между национальными интересами и 

обязательствами в рамках ЕС и НАТО. Разработаны прогнозные сценарии развития 

внешнеполитической стратегии Греции в регионе. 

Для цитирования в научных исследованиях 

Рузанов М.Д. Современные вызовы и риски внешней политики Греции в 

Средиземноморском регионе // Теории и проблемы политических исследований. 2026. Том 

15. № 4А. С. 115-123. DOI: 10.34670/AR.2026.82.59.011 

Ключевые слова 

Внешняя политика Греции, Средиземноморский регион, греческо-турецкие 

отношения, энергетическая безопасность, кипрская проблема, миграционный кризис, 

Европейский союз, НАТО. 

 

P
u

b
li

sh
in

g
 H

o
u

se
 "

A
N

A
L

IT
IK

A
 R

O
D

IS
" 

(a
n

al
it

ik
ar

o
d

is
@

y
an

d
ex

.r
u
) 
h

tt
p

:/
/p

u
b

li
sh

in
g

-v
ak

.r
u
/ 



116 Theories and Problems of Political Studies. 2026, Vol. 15, Is. 4A 
 

Ruzanov M.D. 
 

Введение 

Греция, занимающая стратегическое положение на южном фланге Европейского Союза и 

НАТО, традиционно рассматривает Средиземноморский регион как зону своих первоочередных 

национальных интересов. Однако в последние годы внешнеполитическая ситуация вокруг 

Греции претерпела значительные изменения, связанные с обострением греческо-турецких 

отношений, открытием новых энергетических месторождений в Восточном Средиземноморье, 

миграционным кризисом и трансформацией системы региональных союзов. 

Актуальность темы исследования обусловлена несколькими факторами. Во-первых, 

обострение греческо-турецких противоречий в вопросе делимитации морских зон и 

континентального шельфа в 2020–2024 годах поставило двусторонние отношения на грань 

вооруженного конфликта. Во-вторых, открытие крупных газовых месторождений в 

исключительной экономической зоне Кипра и Израиля привело к формированию новой 

энергетической карты региона, где Греция стремится занять ключевые позиции. В-третьих, 

внутренняя политическая нестабильность в Греции, усугубленная экономическим кризисом и 

партийной фрагментацией, создает дополнительные риски для последовательной реализации 

внешнеполитической стратегии. 

Целью данной работы является выявление вызовов и рисков для внешней политики Греции 

в Средиземноморском регионе и оценка эффективности греческой стратегии по их 

минимизации. 

Для достижения цели необходимо решить задачи, направленные на анализ греческо-

турецких противоречий, изучение энергетического измерения средиземноморской политики 

Греции, оценку роли Европейского Союза и США во внешнеполитическом позиционировании 

Греции, а также выявление внутренних политических факторов, влияющих на внешнюю 

политику. 

В работе использованы десять источников, включающих монографии, статьи в 

рецензируемых журналах, а также материалы научно-практических конференций. Публикации 

можно сгруппировать по тематическим направлениям. 

Первое направление – общие вопросы внешней политики Греции и ее приоритеты. С.В. 

Парастатов анализирует основные приоритеты и инструменты греческой внешней политики, 

выделяет отношения с Турцией и энергетическую безопасность как вызовы [Парастатов, 2023]. 

А. Рамадн рассматривает внешнюю политику и приоритеты безопасности Греции в 

Средиземноморье, подчеркивает трехопорную стратегию Афин (военное сдерживание, 

энергетическое сотрудничество, дипломатическая поддержка союзников) [Рамадн, 2023]. 

Второе направление – греческо-турецкие противоречия и энергетический фактор. Н.А. 

Медушевский и В.Д. Бакович исследуют внешнюю политику Турции [Медушевский, Бакович, 

2025]. Э. Татлыоглу анализирует основные направления политики Турции в Восточном 

Средиземноморье [Татлыоглу, 2022]. А.Т.К. Парланова рассматривает противостояние Турции 

и Египта в регионе и показывает формирование двух противоборствующих коалиций 

[Парланова, 2023]. 

Третье направление – роль международных институтов и союзников. Ю.Д. Квашнин 

анализирует западный вектор внешней политики Греции, показывая использование страной 

механизмов ЕС и НАТО для сдерживания Турции [Квашнин, 2022]. А. Danilov исследует 

формирование греческого вектора внешней политики США [Danilov, 2023]. 

Четвертое направление – внутренние политические и экономические факторы. А.К. 
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Александрова анализирует дискурс о суверенитете в современной Греции [Александрова, 2024]. 

А.К. Бахтин исследует влияние антикризисной политики МВФ на экономику Греции и ее 

внешнеполитические возможности [Бахтин, 2024]. А.А. Улунян рассматривает 

внешнеполитические ориентиры греческих политических партий, объясняя 

непоследовательность внешней политики Греции внутренней партийной динамикой [Улунян, 

2024]. 

Совокупность использованных источников позволяет комплексно рассмотреть проблему 

современных вызовов и рисков внешней политики Греции в Средиземноморском регионе, 

учитывая как внешние, так и внутренние факторы. 

Геополитическое положение Греции и греческо-турецкое 

соперничество ее внешней политики 

Геополитическое положение Греции характеризуется рядом особенностей, определяющих 

ее внешнеполитические приоритеты. Расположенная на пересечении трех континентов, Греция 

контролирует морские коммуникации, включая проливы, соединяющие Эгейское и 

Средиземное моря. Как отмечает А.К. Александрова, «национальная и европейская 

составляющие суверенитета в политическом дискурсе современной Греции находятся в 

постоянном напряжении, т.к. страна одновременно стремится сохранить свой национальный 

суверенитет в вопросах внешней политики и интегрироваться в коллективные механизмы 

принятия решений Европейского Союза» [Александрова, 2024, с. 390]. 

Основными приоритетами внешней политики Греции в Средиземноморском регионе 

являются: 

 Обеспечение национальной безопасности в условиях военно-политического давления со 

стороны Турции. 

 Защита суверенных прав на континентальный шельф и исключительную экономическую 

зону в Эгейском и Восточно-Средиземноморском бассейнах. 

 Укрепление региональных альянсов с Кипром, Израилем и Египтом. 

 Интеграция энергетической политики в общеевропейскую стратегию энергетической 

безопасности. 

 Управление миграционными потоками и защита внешних границ ЕС. 

А. Рамадн анализирует внешнюю политику и приоритеты безопасности Греции и 

подчеркивает, что «греческая стратегия в Средиземноморье строится на трех опорах: военное 

сдерживание Турции, энергетическое сотрудничество с региональными партнерами и 

дипломатическая поддержка со стороны ЕС и США» [Рамадн, 2023, с. 30]. 

Основным вызовом для внешней политики Греции в Средиземноморском регионе остаются 

отношения с Турцией. Спектр греческо-турецких противоречий включает: 

– вопрос о делимитации континентального шельфа и исключительных экономических зон в 

Эгейском море; 

– демилитаризацию восточно-эгейских островов; 

– территориальные претензии Турции в регионе; 

– проблему кипрского урегулирования; 

– вопрос о правах греческого меньшинства в Турции и турецкого – во Фракии. 

Н.А. Медушевский и В.Д. Бакович исследуют внешнюю политику Турции на современном 

этапе и отмечают, что «турецкая доктрина «Голубая родина» (Mavi Vatan), предполагающая 
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расширение турецкой юрисдикции в Восточном Средиземноморье, прямо противоречит 

греческим и кипрским претензиям на континентальный шельф и создает зону постоянной 

конфликтности» [Медушевский, Бакович, 2025, с. 250]. 

Э. Татлыоглу рассматривает основные направления политики Турции в Восточном 

Средиземноморье и подчеркивает, что «анкара последовательно расширяет свое присутствие в 

регионе, использует военно-морские средства и дипломатические инструменты» [Татлыоглу, 

2022, с. 69]. 

Ответом Греции на турецкие вызовы стало форсированное строительство системы 

региональных союзов. В 2020-2021 годах Греция заключила соглашения о делимитации 

исключительных экономических зон с Египтом и Италией, а также активизировала 

трехстороннее сотрудничество с Кипром и Израилем. 

Ю.Д. Квашнин анализирует западный вектор внешней политики Греции и отмечает, что «в 

конце 2010-х – начале 2020-х годов Греция успешно использовала свои позиции в ЕС и НАТО 

для оказания давления на Турцию, добиваясь введения секторальных санкций против Анкары в 

связи с незаконным бурением в кипрской исключительной экономической зоне» [Квашнин, 

2022, с. 50]. 

Энергетическое измерение средиземноморской политики Греции 

Энергетический фактор играет значимую роль во внешней политике Греции. Открытие 

газового месторождения «Зор» в кипрской исключительной экономической зоне в 2011 году, а 

затем и других месторождений в акватории Израиля и Египта, создало предпосылки для 

формирования нового энергетического хаба в Восточном Средиземноморье. Греция продвигает 

идею строительства газопровода EastMed, который должен соединить израильские и кипрские 

месторождения с Европой через территорию Греции и Италии.  

А.К. Бахтин исследует антикризисную политику МВФ в странах Европы, включает Грецию, 

отмечает, что «экономическая нестабильность в Греции, усугубленная долговым кризисом и 

программами экономии, ограничивает возможности страны по финансированию крупных 

энергетических проектов» [2, с. 2845]. 

А.Т.К. Парланова анализирует противостояние Турции и Египта в Восточном 

Средиземноморье и подчеркивает, что «энергетический фактор стал катализатором 

формирования новых региональных коалиций: с одной стороны – Греция, Кипр, Израиль, 

Египет (частично), с другой – Турция, поддерживающая правительство национального единства 

в Ливии» [Парланова, 2023, с. 5]. 

Ресурсом для реализации греческих внешнеполитических интересов является членство в 

Европейском Союзе и НАТО. Греция последовательно использует механизмы европейской 

интеграции для продвижения своих позиций по греческо-турецким и кипрскому вопросам. 

С одной стороны, Греция не может проводить полностью самостоятельную внешнюю 

политику, не согласовывая ее с европейскими партнерами. С другой стороны, союзнические 

обязательства перед США и НАТО требуют от Греции участия в коллективных оборонных 

инициативах, не всегда совпадающих с ее национальными интересами. 

А. Danilov исследует формирование греческого вектора внешней политики США и 

отмечает, что «Вашингтон рассматривает Грецию как стратегического партнера в регионе, что 

выражается в расширении военного сотрудничества, включая доступ ВМС США к греческим 

военно-морским базам, и дипломатической поддержке греческих позиций в противостоянии с 
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Турцией» [Danilov, 2023, с. 2660]. 

Как подчеркивает А.А. Улунян, «внешнеполитические ориентиры греческих политических 

партий в 2015-2023 годах претерпели существенные изменения, отражающие внутреннюю 

партийную динамику и адаптацию к меняющейся международной обстановке» [Улунян, 2024, 

с. 226]. 

На эффективность внешней политики Греции влияют внутренние политические факторы. 

Экономический кризис 2010–2018 годов, жесткие программы экономии, навязанные 

международными кредиторами, привели к росту социальной напряженности и партийной 

фрагментации. 

Политическая система Греции характеризуется высокой степенью поляризации, что 

затрудняет выработку и реализацию долгосрочной внешнеполитической стратегии. Смена 

правительств часто сопровождается корректировкой внешнеполитических приоритетов. 

Проблемы, риски, перспективы внешней политики Греции 

На основе проведенного анализа можно систематизировать основные проблемы и риски 

внешней политики Греции в Средиземноморском регионе (таблица 1). 

Таблица 1 – Основные вызовы и риски внешней политики Греции в 

Средиземноморье 

Категория риска Проявления Возможные последствия 
Греческо-
турецкие 
противоречия 

Спор о континентальном шельфе и ис-
ключительных экономических зонах; 
демилитаризация эгейских островов; 
проблема Кипра 

Вооруженный конфликт; эскалация 
напряженности; ограничение суверен-
ных прав Греции 

Энергетический 
риск 

Противодействие Турции проекту 
EastMed; бурение турецких судов в 
кипрской ИЭЗ 

Срыв энергетических проектов; потеря 
энергетической независимости; усиле-
ние позиций Турции 

Миграционный 
риск 

Миграционные потоки через Эгейское 
море; давление Турции на границы 
Греции 

Гуманитарный кризис; нагрузка на эко-
номику и социальную сферу; солидар-
ность партнеров по ЕС 

Риск 
региональной 
изоляции 

Активизация турецкой дипломатии в 
арабском мире; улучшение отноше-
ний Турции с Египтом и Израилем 

Ослабление греческой региональной ко-
алиции; снижение переговорных пози-
ций 

Внутриполитичес
кий риск 

Партийная фрагментация; экономиче-
ская нестабильность; социальная 
напряженность 

Непоследовательность внешней поли-
тики; снижение международного авто-
ритета; ослабление переговорных пози-
ций 

Союзнический 
риск 

Недостаточная поддержка со стороны 
ЕС и США; изменение американских 
приоритетов 

Отсутствие противовеса турецкому дав-
лению; необходимость самостоятель-
ного решения проблем 

 

Таким образом, основным вызовом для Греции является комплекс греческо-турецких 

противоречий, включая спор о континентальном шельфе и кипрскую проблему. Энергетический 

риск связан с противодействием Турции проекту EastMed, что может привести к срыву планов 

Греции стать региональным энергетическим хабом. Миграционный риск создаёт колоссальную 

нагрузку на экономику и социальную сферу. Риск региональной изоляции вызван активизацией 

турецкой дипломатии в арабском мире. Внутриполитический риск (партийная фрагментация, 
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экономическая нестабильность) снижает предсказуемость греческой внешней политики. 

Союзнический риск связан с ограниченностью поддержки со стороны ЕС и США, которые 

заинтересованы в стабильных отношениях с Турцией. 

На основе анализа можно выделить три возможных сценария развития внешнеполитической 

ситуации для Греции в Средиземноморском регионе на среднесрочную перспективу (таблица 

2). 

Таблица 2 – Сценарии развития внешнеполитической ситуации для Греции 

Сценарий Условия реализации 
Ожидаемые последствия для 

Греции 

Оптимистический Улучшение греческо-турецких отноше-
ний; реализация энергетических проек-
тов; консолидация региональных сою-
зов 

Стабилизация в регионе; укрепление 
позиций Греции; экономический рост; 
снижение миграционного давления 

Базовый (наиболее 
вероятный) 

Сохранение существующего уровня 
напряженности; постепенное решение 
отдельных проблем 

Периодическая эскалация; сохранение 
статус-кво; умеренный экономический 
рост 

Пессимистический Эскалация греческо-турецкого кон-
фликта; срыв энергетических проектов; 
ослабление поддержки союзников 

Военный конфликт; экономический 
кризис; рост миграционного давления; 
региональная изоляция 

 

Таким образом, вероятным на среднесрочную перспективу является базовый сценарий – 

сохранение существующего уровня напряжённости при периодической эскалации. 

Оптимистический сценарий (улучшение отношений с Турцией, реализация энергетических 

проектов) маловероятен в силу экспансионистской политики Анкары и экономических 

ограничений Греции. Пессимистический сценарий (вооружённый конфликт, срыв проектов, 

ослабление союзников) возможен при резком ухудшении региональной конъюнктуры. Характер 

и темпы политических преобразований в Греции и соседних странах будут определять, какой из 

этих сценариев реализуется в ближайшие годы. 

Выводы 

Основным вызовом остаются греческо-турецкие отношения. Спектр двусторонних 

противоречий (делимитация морских зон, демилитаризация островов, кипрский вопрос) создает 

зону перманентной конфликтности, способной в любой момент перерасти в вооруженное 

столкновение. Турецкая доктрина «Голубая родина» (Mavi Vatan) прямо противоречит 

греческим национальным интересам, а военно-политическая активность Анкары в Восточном 

Средиземноморье создает дополнительные риски. 

Во-вторых, энергетический фактор играет двойственную роль во внешней политике Греции. 

С одной стороны, открытие газовых месторождений и проекты по их транспортировке в Европу 

(EastMed) открывают для Греции перспективы стать региональным энергетическим хабом. С 

другой стороны, турецкое противодействие этим проектам, а также экономическая 

нестабильность в самой Греции создают значительные риски для их реализации. 

В-третьих, членство в Европейском Союзе и НАТО является ресурсом для Греции, 

позволяющим ей компенсировать военно-стратегическое давление Турции. Однако это 

членство налагает и определенные ограничения в условиях переформатирования американской 

политики и поиска ЕС новых форматов отношений с Анкарой. 
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В-четвертых, внутренние политические факторы (партийная фрагментация, экономическая 

нестабильность, социальная напряженность) создают дополнительные риски для 

последовательной реализации внешнеполитической стратегии, снижают предсказуемость 

греческой политики для партнеров и оппонентов. 

В-пятых, сценарием развития ситуации на среднесрочную перспективу является базовый 

сценарий – сохранение существующего уровня напряженности в регионе при периодической 

эскалации отдельных проблем. Оптимистический сценарий (улучшение греческо-турецких 

отношений и реализация энергетических проектов) возможен. 

Практическая значимость работы заключается в систематизации вызовов и рисков, что 

может быть использовано при разработке внешнеполитической стратегии Греции и 

прогнозировании развития ситуации в регионе. Перспективными направлениями дальнейших 

исследований являются анализ влияния внутриполитических процессов в Турции на греческо-

турецкие отношения, изучение энергетических аспектов региональной политики, 

сравнительный анализ средиземноморских стратегий Греции и других стран региона. 
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Abstract 

This article examines the contemporary challenges and risks of Greece's foreign policy in the 

Mediterranean region. The relevance of the topic is determined by Greece's strategic position at the 

crossroads of Europe, Asia, and Africa, the escalation of regional conflicts, energy rivalry in the 

Eastern Mediterranean, as well as the need to adapt Greek foreign policy strategy to the changing 

geopolitical conjuncture. Greece's contemporary foreign policy is shaped by a complex of factors, 

among which relations with Turkey, energy security, the migration problem, and Greece's role as a 

stabilizing factor in an unstable region occupy a key place. The aim of the article is to identify the 

key challenges and risks for Greece's foreign policy in the Mediterranean region and to assess the 

effectiveness of the Greek strategy for minimizing them. In the process of writing the article, the 

main challenges are identified: Greek-Turkish rivalry over the delimitation of maritime zones and 

the continental shelf, energy confrontation in the Eastern Mediterranean, the problem of the Cyprus 

settlement, the migration crisis, as well as internal political risks associated with economic instability 

and party-political fragmentation. It is substantiated that the effectiveness of Greece's foreign policy 

largely depends on the ability to maintain a balance between national interests and obligations within 

the EU and NATO. Forecast scenarios for the development of Greece's foreign policy strategy in 

the region are developed. 
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