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Аннотация 

Представленный материал посвящен социально-психологическим характеристикам 

индивида, который активно участвует в процессе непрерывного образования. 

Непрерывное образование играет ключевую роль в современном обществе, формируя не 

только профессиональные навыки, но и личностные качества. Проанализированы факторы, 

влияющие на вовлеченность индивида в образовательный процесс, такие как социальный 

статус, образование, мотивация, личностные особенности и т.д. Особое внимание 

уделяется взаимосвязи между социальными ролями индивида и его вовлеченностью в 

образовательный процесс. Также рассматривается роль образовательных организаций и 

технологий обучения в формировании исследуемой вовлеченности. Результаты 

исследования позволят лучше понять динамику вовлеченности и те психологические 

механизмы, которые могут способствовать или, наоборот, препятствовать успешному 

освоению новых знаний и навыков взрослыми людьми. Полученные выводы являются 

актуальными для практического применения в области образования и позволят 

разработать эффективные стратегии по мотивации взрослых к обучению и повышению их 

образовательного уровня. 
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Введение 

В современном информационном обществе непрерывное образование, в том числе 

дополнительное профессиональное образование / повышение квалификации, становится все 

более важным и актуальным. Быстрый темп развития технологий, изменение требований рынка 

труда и перманентная необходимость обновления знаний делают процесс обучения 

непрерывным и неотъемлемым компонентом нашей жизни. В этой связи требует разрешения 

вопрос о вовлеченности субъектов в процесс непрерывного образования и о различных 

факторах, определяющих мотивацию вовлеченности. 

Одной из ключевых характеристик, определяющих уровень вовлеченности индивида в 

непрерывное образование, является социально-психологический аспект. Социальные факторы, 

такие как поддержка со стороны окружающих, доступность образовательных ресурсов и 

культурные особенности среды, могут оказывать значительное влияние на желание и 

способность людей продолжать свою образовательную траекторию даже после завершения 

основного образования. Психологические факторы, такие как мотивация, самоэффективность и 

уверенность в своих способностях, также имеют решающее значение для того, чтобы человек 

ощущал себя участником образовательного процесса и стремился к его продолжению. 

Рассмотрим различные аспекты социально-психологической характеристики вовлеченности в 

непрерывное образование и предложим на обсуждение основные факторы, которые могут 

способствовать или препятствовать этому процессу. 

Основное содержание  

Вовлеченность в непрерывное образование является важным аспектом развития 

современного общества. Это понятие описывает степень заинтересованности и активного 

участия субъекта в образовательном процессе на протяжении всей жизни [Кузнецова, 2018]. 

Вовлеченность в непрерывное образование предполагает стремление к саморазвитию, 

приобретению новых знаний и навыков, повышению квалификации [Новиков, 2023].  

Значимость вовлеченности личности в непрерывное образование проявляется в нескольких 

аспектах.  

Во-первых, перманентное образование позволяет человеку быть конкурентоспособным на 

изменяющемся рынке труда. Быстрый рост технологий и научных открытий требует от людей 

постоянного совершенствования и адаптации к новым условиям. Вовлеченность в непрерывное 

образование помогает сохранить актуальность и востребованность профессиональных навыков 

и умений. 

Во-вторых, вовлеченность в непрерывное образование способствует развитию личности. 

Человек, который уделяет время саморазвитию, становится более независимым и уверенным в 

своих силах. Он приобретает дополнительные знания, которые могут быть полезны не только в 

профессиональной карьере, но и в личной жизни. 

В-третьих, вовлеченность в непрерывное образование способствует созданию 

консолидированного и развитого общества. Активное участие граждан в образовательном 

процессе приводит к повышению знаниевого уровня в целом. Люди, имеющие доступ к знаниям 

и возможность их совершенствования, как правило вносят значительный вклад в развитие 

социума и общества. 
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В целом, вовлеченность в непрерывное образование имеет положительное влияние на 

развитие личности и общества в целом. В этой связи стимулирование и поддержка данного 

процесса являются актуальными задачами федеральных органов исполнительной власти.  

Факторы, влияющие на уровень вовлеченности личности в непрерывное образование, 

являются важным объектом изучения социальной и психологической наук. Они определяют 

уровень мотивации и интереса субъектов обучении, а также влияют на эффективность и 

результативность процесса постдипломного образования. 

Одним из основных факторов, оказывающих влияние на вовлеченность в непрерывное 

образование, является личностный фактор. Личностные особенности, такие как 

самодисциплина, саморазвитие, целеустремленность и наличие мотивации играют основную 

роль в формировании позитивного интереса к обучению и сохранении его на протяжении всего 

процесса. 

Также среди факторов, влияющих на уровень вовлеченности личности, можно отдельно 

выделить социальный фактор. Социум индивида и общение с окружающими людьми имеют 

большое значение для формирования и поддержания интереса к обучению. Поддержка и 

поощрение со стороны друзей, коллег и семьи могут стать сильными мотиваторами для 

продолжения образования. 

Экономическая составляющая также оказывает влияние на вовлеченность личности в 

непрерывное образование. Доступность образовательных программ, стоимость обучения, 

возможность получения финансовой помощи или скидок при оплате (либо получение 

социального налогового вычета по расходам на обучение, в соответствии с пп. 2 п. 1 ст. 219 НК 

РФ),все это значимые компоненты при принятии решения о продолжении образования. 

Возраст субъекта и опыт также могут влиять на уровень вовлеченности в получении 

постдипломного образования. Не вызывает сомнения, что чем моложе участник, тем выше 

вероятность принятия решения о продолжении образования. Хотя и их этого правила, бывают 

исключения. Опыт работы, навыки и профессиональные цели также определяют потребность в 

получении дополнительного образования, что существенно влияет на уровень вовлеченности. 

Таким образом, факторы, влияющие на уровень вовлеченности в непрерывное образование, 

являются многообразными и взаимосвязанными. Они определяют мотивацию, интерес и, в 

итоге, успех обучения. 

Как уже отметили, вовлеченность в непрерывное образование является многофакторным 

явлением, которое обусловлено как социальными, так и психологическими аспектами. 

Психологические аспекты вовлеченности играют важную роль в формировании мотивации и 

валидности интереса к получению новых знаний и навыков на протяжении всего процесса 

обучения [Абитов, 2022]. 

Одним из ключевых психологических аспектов является самоэффективность. Люди, 

которые верят в свои возможности и уверены в том, что могут успешно справиться с 

трудностями обучения, более склонны к вовлеченности в непрерывное образование. Имея 

высокую самоэффективность, они ставят перед собой высокие цели и активно работают над их 

достижением [Гордиенко, 2019]. 

Стоит указать, что еще одним важным психологическим аспектом является мотивация. 

Люди, которые имеют внутреннюю мотивацию к обучению, т.е. считают его интересным и 

важным для своего личностного и профессионального роста, часто более вовлечены в 

непрерывное образование [Брускова, 2022]. Внутренняя мотивация индивида поддерживает 

интерес к обучению в долгосрочной перспективе и способствует преодолению трудностей. 
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Кроме того, психологическую вовлеченность в непрерывное образование определяет 

самопознание. Люди, которые знают свои сильные и слабые стороны, свои интересы и 

потребности, более осознанно выбирают образовательные программы, которые соответствуют 

их личностным и профессиональным целям. Все обозначенные выше психологические аспекты 

безусловно взаимосвязаны, а в совокупности определяют уровень вовлеченности личности в 

непрерывное образование 

Социальные аспекты вовлеченности в непрерывное образование включают в себя факторы, 

связанные с ролью социума и его влиянием на индивида. Один из важных социальных 

детерминант является социальное одобрение. Многие люди стремятся получить не только 

признание своей семьи, друзей и коллег, но и стремятся соответствовать уровню компетенций, 

установленному социумом и поэтому напрямую заинтересованы в непрерывном образовании. 

Социальная поддержка помогает им преодолеть возможные трудности на пути к получению 

дополнительного образования, а также обеспечивает легитимность их усилий. 

Другим важным социальным аспектом является доступность образовательных ресурсов и 

возможностей. Люди из разных социальных групп могут иметь различные ресурсы к получению 

образования, что может влиять на их вовлеченность. Неравенство в доступе к образованию 

может способствовать недостаточной вовлеченности определенных групп населения. 

Кроме того, социальные нормы и ценности также оказывают влияние на вовлеченность в 

непрерывное образование. В обществах, где образование ценится и считается важным, люди 

более вероятно будут вовлечены в него. Социальное признание образования и его роль в 

обществе мотивирует индивидов продолжать обучение и стремиться к постоянному развитию. 

Следовательно, социальные аспекты играют значительную роль в вовлеченности в 

непрерывное образование. Социальная поддержка, доступность образовательных ресурсов и 

социальные нормы и ценности являются важными составляющими элементами, 

определяющими степень вовлеченности в процесс обучения [Кропачев, 2023]. Использование 

этих социальных аспектов может способствовать созданию благоприятной образовательной 

среды и повышению мотивации индивидов для обучения на протяжении всей жизни. 

Необходимо выделить, что существенной задачей современного образования является 

развитие потенциальной вовлеченности обучающихся высших образовательных организаций в 

непрерывное образование [Кошкин, 2017]. Вовлеченность в образовательный процесс означает 

активное участие индивида, его заинтересованность и мотивацию к обучению. Чем выше 

уровень вовлеченности, тем успешнее и продуктивнее будет проходить освоение 

образовательных программ. 

Выделим ряд практических рекомендаций, которые по нашему частно-научному мнению 

могут способствовать развитию вовлеченности личности в непрерывное образование.  

Во-первых, необходимо создавать стимулирующую образовательную среду, на базе 

актуальных и востребованных программ обучения, доступные и комфортные условия, а также 

применять инновационные методики обучения, расширять вариативную часть образовательных 

программ.  

Во-вторых, следует учитывать индивидуальные предпочтения и потребности индивида.  По-

тенциальные обучающиеся по существу градируются по своим интересам, приоритетам и уровню 

подготовки. Поэтому необходимо предоставлять разнообразные образовательные программы 

(ДПО), позволяющие каждому найти то, что ему актуально и интересно. Кроме того, важно со-

здать условия для активного взаимодействия между участниками образовательного процесса. Ин-

терактивность может осуществляться через дискуссии, совместные проекты, консультации,  
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рефлексию и наставничество, что поспособствует лучшему усвоению образовательного контента, 

развитию критическое мышление и повышению мотивационной составляющей. 

Сублимируя вышесказанное, подведем итог. Непрерывное образование играет важную роль 

в развитии личности, обогащая ее знаниями, умениями и навыками. Индивид, вовлеченный в 

процесс непрерывного образования, может быть охарактеризован с точки зрения социальной и 

психологической перспективы.  

Социально, такой человек может быть описан как активный участник образовательного 

процесса, стремящийся к саморазвитию и повышению своей квалификации. Он может быть 

человеком, который осознает важность образования для своего личностного и 

профессионального роста, и поэтому постоянно стремится к новым знаниям и навыкам. 

С психологической точки зрения, индивид, вовлеченный в непрерывное образование, часто 

обладает высокой уровнем мотивации и самодисциплины. Такой человек может быть уверен в 

себе, целеустремленным и амбициозным, стремясь к достижению поставленных 

образовательных целей. Он может быть творческим и открытым к новым знаниям и идеям, 

готовым меняться и развиваться. 

Заключение  

Таким образом, индивид, вовлеченный в непрерывное образование, представляет собой 

активного и целеустремленного человека, стремящегося к профессиональному и личностному 

росту. Его социально-психологическая характеристика отражает его высокий уровень 

мотивации, уверенности в себе и готовности к постоянному самосовершенствованию. 
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Abstract  

The presented material is devoted to the socio-psychological characteristics of an individua l 

who actively participates in the process of lifelong education. Continuing education plays a key role 

in modern society, developing not only professional skills, but also personal qualities. Factors 

influencing an individual's involvement in the educational process, such as social status, education, 

motivation, personal characteristics, etc., are analyzed. Particular attention is paid to the relationship 

between the social roles of the individual and his involvement in the educational process. The role 

of educational organizations and learning technologies in the formation of the studied involvement 

is also considered. The results of the study will allow us to better understand the dynamics of 

involvement and those psychological mechanisms that can promote or, conversely, hinder the 
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successful acquisition of new knowledge and skills by adults. The findings are relevant for practical 

application in the field of education and will allow us to develop effective strategies to motivate 

adults to learn and improve their educational level. 
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