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Аннотация 

В статье представлены психологические факторы, определяющие выживание 

медицинских работников в условиях военных действий. К ним относятся: К ним относятся: 

значимая роль взаимодействия между своей профессией и разумом в условиях военных 

действий; позитивное влияние смены врачебной деятельности и обстановки на выживание 

медицинских работников в условиях военных действий; особая роль применения 

полученного опыта на выживание медицинских работников в условиях военных действий; 

высокая эффективность использования боевого опыта  на выживание медицинских 

работников в условиях военных действий; Применение практики осознанности 

нахождения в условиях военных действий и поддержка сослуживцев; Недостаточное 

количество методических рекомендаций по выживанию медицинских работников в 

условиях военных действий. В ходе исследования были использованы следующие методы 

исследования, такие как: аналитический обзор научной литературы, а также исследований 

российских ученых, проведен опрос научно-педагогических работников, врачей разных 

специальностей. 
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Введение 

Медицинский работник - это обширная и многогранная профессия, объединяющая в себе 

множество специализаций, начиная от врачей различных профилей и заканчивая медицинскими 

сестрами и другими специалистами здравоохранения [Гланц, 1998]. 

В настоящее время медицинские работники играют ключевую роль в поддержании здоровья 

военнослужащих, которые принимают участие в боевых действиях. Им приходится работать в 

условиях с определенным риском, взаимодействовать между своей профессий и разумом 

[Демченкова, 2009]. 

В ходе исследования мы изучим психологические факторы, определяющие выживание 

медицинских работников в условиях военных действий, а также определим их ранговую 

структуру, основываясь на результаты опроса 26 респондентов. 

Основное содержание  

В ходе исследования были использованы следующие методы исследования, такие как: 

 аналитический обзор научной литературы, а также исследований российских ученых,  

компетентных в данном вопросе [Казакова, 2011, Каленов, 2015, Митрофанова, 2023, 

Захарова, 2006, Панкратова, 2012, Погосова, 2007, Чурилов, 2007, Трухан, 2022]; 

 проведен опрос научно-педагогических работников, врачей разных специальностей 

военно-медицинской академии имени С. М. Кирова, г. Санкт-Петербург. 

Аналитический обзор научной литературы, исследований и опрос респондентов проводился 

с целью выявления психологических факторов выживания медицинских работников в условиях 

военных действий, а также определения их значимости [Агаджанян, 2000].  

Исследования, проведенные в последние годы по изучению выживания медицинских 

работников в условиях военных действий, показывают высокую значимость выявления 

факторов, определяющих выживание медицинских работников в условиях военных действий. 

Для решения этой задачи проводился опрос научно-педагогических работников, врачей разных 

специальностей. В опросе приняло участие 26 специалистов. Результаты этого исследования 

представлены в таблице 1. 

Таблица 1 – Психологические факторы, определяющие выживание 

медицинских работников в условиях военных действий  

Место Факторы 

1 
Значимая роль взаимодействия между своей профессией и разумом в условиях военных 
действий 
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Место Факторы 

2 
Позитивное влияние смены врачебной деятельности и обстановки на выживание 
медицинских работников в условиях военных действий 

3 
Особая роль применения полученного опыта на выживание медицинских работников в 
условиях военных действий 

4 
Высокая эффективность использования боевого опыта  на выживание медицинских 
работников в условиях военных действий 

5 
Применение практики осознанности нахождения в условиях военных действий и 
поддержка сослуживцев 

6 
Недостаточное количество методических рекомендаций по выживанию медицинских 
работников в условиях военных действий 

 

В ходе исследования были установлены психологические факторы, определяющие 

определяющих выживание медицинских работников в условиях военных действий. К ним 

относятся: значимая роль взаимодействия между своей профессией и разумом в условиях 

военных действий; позитивное влияние смены врачебной деятельности и обстановки на 

выживание медицинских работников в условиях военных действий; особая роль применения 

полученного опыта на выживание медицинских работников в условиях военных действий; 

высокая эффективность использования боевого опыта  на выживание медицинских работников 

в условиях военных действий; Применение практики осознанности нахождения в условиях 

военных действий и поддержка сослуживцев; Недостаточное количество методических 

рекомендаций по выживанию медицинских работников в условиях военных действий.  

Заключение  

Исследование психологических факторов, определяющих выживание медицинских 

работников в условиях военных действий - это многогранный процесс, требующий тонкого 

понимания.  

В ходе исследований были установлены психологические факторы, определяющие 

выживание медицинских работников в условиях военных действий, важнейшим из которых 

является значимая роль взаимодействия между своей профессией и разумом в условиях военных 

действий.     
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Abstract  

The article presents the psychological factors determining the survival of medical workers in 

the conditions of military operations. These include: the significant role of the survival of medical 

workers in the conditions of hostilities; the positive impact of the change of medical activity and the 

situation on the survival of medical workers in the conditions of hostilities; the special role of 

applying the experience gained for the survival of medical workers in the conditions of hostilit ies; 

the high efficiency of using combat experience for the survival of medical workers in the conditions 

of military operations actions; The application of the practice of mindfulness in the conditions of 

military operations and the support of colleagues; An insufficient number of methodologica l 

recommendations for the survival of medical workers in the conditions of military operations. In the 
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course of the study, the following research methods were used, such as: an analytical review of 

scientific literature, as well as research by Russian scientists, a survey of scientific and pedagogical 

workers, doctors of various specialties was conducted. 
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